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સ�ં�ૃતસ� : સ�ં�ૃત સા�હ
યમા ંકથા Ð �ગેૃશ શાહ  
 

[[[[�થમ �દવસ�થમ �દવસ�થમ �દવસ�થમ �દવસ]]]] 
 

કોઈપણ ભાષાના સા�હ
યમા ંકથાઓ$ુ ંમહ
વ સિવશેષ ર(ુ ંછે. કથાનો અથ, અહ- .યાપક છે. બાળવાતા,ઓથી 

લઈને ચા�ર4યકથાઓ 5ધુીના તેના 7ુદા 7ુદા �વ8પો છે. ભલે તે કોઈ પણ �વ8પે હોય, પરં: ુ કોઈ પણ 

ભાષાના સા�હ
યમાથંી વાતા,ઓ કાઢ< લઈએ તો કદાચ ક>ુ ંજ બચે ન�હ. આ કથાઓ Aરુાતન કાળથી ચાલી 

આવ ે છે તેથી તેના �ળૂ 5ધુી જવા સ�ં�ૃત ભાષા 5ધુી પહCચDુ ં જ ર(ુ.ં એના �ળૂ Eથંોને Fણીએ અન ે

સમGએ 
યારH આપણે Iયાલ આવે કH ભારતમા ં કથાસા�હ
યની કHટલી મહાન સ�ં�ૃિત અને પરંપરા �ાચીન 

કાળથી વહ< રહ< છે. અ
યારH આપણે કોઈ પણ દHશને તેની ભૌિતક િસLMઓ Nારા ઓળખીએ છ<એ અન ેઆપણે 

પણ તે �ાPત કરવા મથીએ છ<એ. પરં: ુકથાઓ Nારા QયારH ભારત$ુ ંઅસલ સા�ં�ૃિતક �વ8પ સામે આવે છે 


યારH આપણા દHશના આ અRSતુ વારસાન ેFણીને આપTુ ંમ�તક નમી પડH છે.  
 

�િતવષ,ની Vમ, આ વષW Ôસ�ં�ૃત સા�હ
યમા ંકથાÕના િવષયન ેઅ$લુZીને તા. 22, 23, 24 ઑગ�ટ દરિમયાન 

મ_વુા ખાતે A.ૂ મોરા�રબાAનુી `ોતા તર<કHની �ેરક ઉપb�થિતમા ં Ôસ�ં�ૃતસ�-10Õ યોFfુ ં હ: ુ.ં આ સ�મા ં

િવિવધ િવNાનોએ સ�ં�ૃત સા�હ
યમા ંઆવેલી િવિવધ કથાઓ િવશે િવ�તારથી વાત કર< હતી. સ�નો �ારંભ 

તા.22મીના રોજ સવારH બરાબર નવ કલાકH થયો હતો. સૌ�થમ આમિં�ત િવNાનોના હ�તે દ<પ-�ાગટg 

કરવામા ંઆ.fુ ંહ: ુ.ં 
યારબાદ h8ુ�ુળના છા�ો Nારા ‘Aiુુષ5jુત’$ુ ં �દ.યગાન કરવામા ંઆ.fુ ંહ: ુ.ં એ પછ< 

આદરણીય `ી હ�રklંભાઈ જોષીએ સમE સ�ની Sિૂમકા 8પ થોડ<ક વાત કર< હતી અને 
યારબાદ સગંોmnઠ-

1નો િવિધવત �ારંભ થયો હતો. �
યેક સગંોmnઠમા ં�ણ વjતાઓનો સમાવેશ કરવામા ંઆ.યો હતો અને દરHક 

વjતાને આશરH 50 િમિનટ આપવામા ં આવી હતી. �થમ �દવસની આ પહHલી સગંોmnઠ$ુ ં સચંાલન `ી 

વસતંભાઈ પર<ખે કfુq હ: ુ.ં આ સગંોmnઠના �થમ વjતા `ી ગૌતમભાઈ પટHલે Ôકથાની કથાÕ િવષય પર 

પોતા$ુ ંવjત.ય ર7ૂ  કfુq હ: ુ.ં ચાલો, સ�ં�ૃતસ�ના આ તમામ વjત.યોને વjતાઓની ભાષામા ંજ માણીએ....  
 

[[[[1111] ] ] ] કથાની કથા કથાની કથા કથાની કથા કથાની કથા ÐÐÐÐ    ગૌતમ પટHલ ગૌતમ પટHલ ગૌતમ પટHલ ગૌતમ પટHલ  
 

Ôકથાની કથાÕ િવશ ેશ8આત કરતા ં`ી ગૌતમભાઈ પટHલે ક(ુ ં કH Ôસ�ં�ૃતમા ં કાદંબર<ના સrકH કથા$ુ ં �વ8પ 

સમFવતા ંએમ ક(ુ ંછે કH કોઈ પણ કથામા ંરસ �Iુય વ�: ુછે. “દાદા મને વાતા, કહો...” એમ કહHતા ંબાળકને 

સાભંળ<એ 
યારH થાય છે કH નાનપણથી જ કથા સાભંળવાની sજtાસા તો સૌ કોઈને હોય છે. િવuટરનીસ Vવા 

પાkા
ય િવNાને ક(ુ ંછે કH “ભારતીય મનની સવ,̀ nેઠ ઉપજ એ બી7ુ ંકંઈ નહ- પણ કથા છે.” કથા િવv.યાપી 

થયેલી છે. એિશયા, fરુોપ કH આ�wકન કH ઈસપ કથાઓમા ંપણ ભારતીય કથાના �ળૂ જોવાના �ય
નો થયા 

છે. કથા સૌથી વx ુસ�Mૃ વારસો છે. વૈAzુય, વૈિવ{ય અને સાત
યમા ંઆની સરખામણીમા ં િવv$ુ ંકોઈ પણ 

સા�હ
ય ટક< શકH તેમ નથી એમ િવNાનોનો મત છે.  
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Ôक�यते ईित कथाÕ V કહHવાય છે તે કથા છે Ð એમ એની .યાIયા છે. કોઈકH એમ ક(ુ ંછે કH તમે વાત કરો અને 

સાભંળનારને િવ�મય થાય કH ÔઅરH આ કHવી ર<ત ેથfુ ં?Õ Ð એDુ ંV આkય, જuમાવે એ$ુ ંનામ કથા. થાક }ૂર 

કરH તે કથા એમ પણ િવNાનોએ ક(ુ ંછે. ગમે તે બોલીએ એ કથા નથી બનતી. Qયા ં િનિkત કથાત
વ હોય, 

કંઈક ઉRેશ હોય, કંઈક કzપના હોય, ~ાકં કોઈ વા�તિવકતા હોય, ~ાકં પ�રણામા
મક કથન હોય અથવા કોઈ 

.યbjત, પ�રb�થિતની વાત બને 
યારH એ કથા બને. QયારH એ �ુ:હૂલ જગાવે અને એમા ંિવ�મય$ુ ંત
વ આવે, 


યારH એ સાચા અથ,મા ંકથા બને. આપણે 
યા ંકથાના અનકે �કારો છે : લોકકથા, મનોરંજનકથા, �ાણીકથા, 

D�ૃાતંકથા, વીરકથા, Aરુાણકથા, �ત કથા, આડકથા, �ચૂકા, કટાZકથા, આIયાન, ઉપાIયાન વગરેH છે. એક 

બા7ુ મૌ�ખકકથા પરંપરા આવી, બીG બા7ુ લે�ખતકથા પરંપરા આવી. એ િસવાય �નકથા, બૌMકથા, 

�ા�ણકથા, Fતકકથા Ð આમ કથાનો િવ�તાર વધતો જ ગયો.  
 

કથા કોન ેકહHવાય ? એની પણ ચચા, િવNાનોએ કર<. હHમચlંાચાય,Gએ તો વળ< કથાના દસ �કારો આPયા છે. 

આIયાન, િનદશ,ન, �હ�લકા, મ�ણ�zૂયા, પ�રકથા, ખડંકથા, સકલકથા, �હૃદકથા અન ે ઉપકથા. આ બધી 

કથાની �દર આવતા પા�ોમા ંકHટ�ુ ંબxુ ંવૈિવ{ય છે ! રાF અને રાણી તો હોય જ. ઋિષ કH સતં, Aરુો�હત કH 

મ�ંી અને સેનાપિત હોય. એનાથી આગળ વધીને `ેnઠ< હોય, વપેાર< હોય, વા�ણયો પણ હોય. ખે�તૂ હોય અને 

મ7ૂર પણ હોય. કાર<ગર હોય, xતુારો-� ૂટંારો પણ હોય. કHટલા બધા પા�ોની રસ5mૃnટ કથામા ંસF,ય છે. મા� 

મ$nુયપા�ો જ નહ-, દHવોના પા�ો પણ હોય. �ાણીકથામા ં�ાણીઓ પણ કથા8પે આ.યા. મFની વાત એ છે 

કH આ બધા પા�ો વૈિvક પા�ો બનીને આવે છે. કોઈ પણ કથા ભારતમા ંકહો અથવા ભારત િસવાય બીG કોઈ 

જ�યાએ કહો તો પણ એ$ુ ં�zૂય સહHVય ઓ� ંથઈ શક: ુ ંનથી.Õ  
 

વxમુા ં તેમણે જણા.fુ ં હ: ુ ં કH, Ôકથા �� Vવી .યાપક અન ે િવશાળ છે. િમ�ો, કથાએ ચા�ર4ય ઘડતરની 

પાઠશાળા છે. એ Gવન$ુ ં િવvિવ�ાલય છે. એકવાર અમ�ેરકન ચાઈzડ સાઈકોલોG�ટ ભારત આ.યા 
યારH 

એમણે ક(ુ ંહ: ુ ંકH અમારH 
યા ંકોઈ ના$ુ ંબાળક બ}ૂંક લઈને �નૂ કરતા ંિવચાર કર: ુ ંનથી. ભારતમા ંઆટલી 

બધી વ�તી છે, છતા ંકોઈ બાળકH કોઈ$ુ ં�નૂ કfુq એDુ ંસાભં�fુ ંનથી. શા માટH ? એ સાઈકોલોG�ટ ભાઈએ 

ક(ુ ંકH મારા વીસ વષ,ના અ�યાસ પછ< _ુ ંએ તારણ પર આ.યો � ંકH ભારતની �દર આ કથાઓ છે. બાળક 

�ણ-ચાર વષ,$ુ ંથાય 
યારથી એ Aરુાણની કથાઓ સાભંળવી શ8 કરH છે. એના માતાિપતા એન ેરામ કHવો અને 

રાવણ કHવો, કંસ કHવો અને �ૃnણ કHવો...એ બxુ ં કહH છે. પ�રણામ ેપાચં-છ વષ,$ુ ંથતા ંથતા ંએના મગજની 

�દર Eિંથઓ બધંાય છે. સ
ય >ુ,ં અસ
ય >ુ,ં સાiંુ >ુ,ં ખો�ંુ >ુ ં Ð એ એને Iયાલ આવે છે. આ કથાઓના 

પ�રણામ ેએ$ુ ંચા�ર4ય ઘડતર થાય છે. આ
મિનર<Zણ$ુ ંઉ�મ સાધન કથા છે. કથાએ આપણન ે�બૂ આPfુ ં

છે. એમાયં �ન ધમW સિવશેષ આPfુ ંછે. અનકે �ન �િુનઓએ કથાકોશ આPયા છે. `ીમદ ભાગવતમા ંઆ.fુ ં

છે કH દHવોએ પર<�Zત પાસે જઈને ક(ુ ંકH અમે તમને અ�તૃ આપીએ છ<એ તમે અમને કથા આપો. 
યારH એમ 

કહHવાfુ ંકH ~ા ંકથા અને ~ા ંઅ�તૃ ? આ કથા$ુ ંમહ
વ ઋિષઓએ પણ ગાfુ.ં કથા ન હોય વૈ�ંુઠમા ંરહHવાની 

પણ કોઈ જ8ર નથી એમ કહHવાfુ.ં :લુસીદાસGએ પણ કથા$ુ ંમહ
વ ગાfુ.ં એમણે એમ ક(ુ ંકH કથા િવNાનોને 

િવ`ામ આપનાર< છે અને લોકસમાજ$ુ ંમનોરંજન કરનાર< પણ છે.  
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કથા >ુ ંકરH છે ? કથા સ�ં�ૃતuયાય �માણે Ôકાuતાસમતે ઉપદHશÕ આપ ેછે. એક સ
યઘટના
મક ઉદાહરણ ક_ુ ં

�.ં એક િવNાન િપતાનો એક A�ુ હતો. A�ુને ~ાકં કોઈ િમ�નો ચેપ લાગી ગયો કH તે િસગારHટ પીતો થઈ 

ગયો. િપતાGને ખબર પડ<. િપતાGએ એને 5ધુારવા પોતે �ણ ઉપવાસ કયા, ! તોય એની ટHવ ના �ટ<. એ 

પછ< એ$ુ ંલ�ન થfુ.ં લ�ન પછ< બે-ચાર �દવસ ેએ A�ુ કૉલેજ ગયો. એના િમ�એ રોજની Vમ એને િસગારHટ 

ઑફર કર<. પલેાએ ક(ુ ં: Ôના...યાર...Õ  

િમ� આkય,મા ંપડ�ો : ÔકHમ ??Õ  

Ôતાર< ભાભીન ેનથી ગમ:ુ.ં....Õ એ દ<કરો બોzયો. પ
નીએ ફjત એટ�ુ ંજ ક(ુ ંહ: ુ ંકH તમે િસગારHટ પીઓ એ 

મને નથી ગમ:ુ ંઅને આ ભાઈએ િસગારHટ છોડ< દ<ધી. એના બાપે �ણ ઉપવાસ કયા, તોય ના છોડ<. બસ, 

આનો અથ, જ  Ôકાuતાસમતે ઉપદHશÕ. કથા આપણન ેઆ ર<તે ઉપદHશ આપીને આપણી ખોટ< ટHવો છોડાવે છે. 

ગહનવાતો �બૂ સરળતાથી કથા કહ< Fય છે. કથામા ંકોઈ ઉRેશ હોતા નથી, બસ કથામા ંકથા ભળતી Fય 

અન ેઆપણને આ
મિનર<Zણ કરવાની તક મળે છે.  
 

કથા મનોરંજન$ુ ં�થમ પગિથfુ ં છે પણ પછ< એ જ કથા તમને ધમ,મા ંપણ લઈ Fય, ત
વtાનમા ંદોર< 

Fય. એ જ કથા તમન ેસ
ય, દયા અને દાનની િવશેષતાઓ પણ સમFવે, �મે અને કiુણા પણ એમાથંી જ 

આવ.ે ઘણીવાર કથાઓના સrન અRSતુ ર<ત ે થતા હોય છે. �ાણીકથાઓ પણ વેદના કાળથી અહ- 5ધુી 

આવી. �ળૂકથામા ંઅuય કથાઓ જોડાય એ ર<ત ેપણ કથાસrન થાય છે. એ$ુ ંઉદાહરણ મહાભારત છે. કથા 

પેઢ< દર પઢે< સચવાય છે, જળવાય છે, વધારાય છે તો ~ારHક ઘટાડાય પણ છે. પરં: ુQયારH કથા વધારાય 

છે, તમેા ં ક>ુ ંનDુ ંઉમરેાય છે 
યારH {યાન રાખવાની �બૂ જ8ર છે. મનોરંજનના નામે તેમા ંખોટ< વાતા,ઓ 

�સૂાડાય 
યારH }ુ:ખ પણ થાય છે. પા�$ુ ં ગૌરવ હણાય એવી ર<ત ે કથાઓ ન વધારાવી જોઈએ. કથા 

વધારવાથી મનોરંજક પણ બને છે. બ_ ુFણીતી આપણી કથા છે કH ફH�રયો ટોપીઓ લઈને ઝાડ નીચે �ઘતો 

હતો. ઝાડ પરના વાદંરાઓ એની ટોપીઓ લઈ ગયા. એણે પોતાની ટોપી નીચે નાખી એટલે બધાએ નાખી. એ 

બxુ ંતમે Fણો છો. પછ< એ કથા આxિુનક શૈલીમા ંઆગળ વધે છે. એક િવNાન ેએને આગળ વધાર< છે. વીસ 

વષ, પછ<એ ફH�રયાનો દ<કરો ગયો. એ ઝાડ નીચે 5ઈૂ ગયો. વાદંરાઓ આ.યા, વાદંરાઓ ટોપી લઈને ઝાડ 

પર ચઢ< ગયા. એ ઊઠ�ો, એણે જોfુ ંકH વાદંરાઓ લઈ ગયા છે, એણે ટોપી માથે �કૂ< તો વાદંરાઓએ માથ ે

�કૂ<. એણે ટોપી ખભે �કૂ< તો વાદંરાઓ એ ખભે �કૂ<. એણે ટોપી નીચે નાખી Ð પણ આ વખતે વાદંરાઓએ 

ટોપી નીચે ન નાખી. એક વાદંરો નીચે ઊતય� અને ટોપી લઈને ઝાડ પર ચઢ< ગયો અને ક(ુ ં કH Ôતારા 

બાપાએ તને વાતા, કહ< હતી એમ મારા બાપાએ મન ેપણ વાતા, કહ< હતી !Õ કથા આવી ર<ત ેપણ આગળ વધે 

છે.  
 

કથા એટલે ભbjત એDુ ંપણ આપણે 
યા ંકહHવાfુ ંછે. નારદભbjત5�ૂમા ં Ôકથા �
યે �ીિત હોવી એ ભbjત છેÕ 

એમ કહHવાfુ ં છે. એટલે જ આપણે 
યા ં કહHવાfુ ં છે કH Ôહ�ર અનતં હ�ર કથા અનતંાÕ. કથાએ શ�દ��ની 

ઉપાસના છે. શ�દ�� િવના પર��નો �કાશ થઈ શકતો નથી એમ આપણે 
યા ંકહHવાfુ ંછે. કથા શ�દથી જ 

રચાય છે. કથા કહHનાર અન ેકથા સાભંળનારના લZણોની ચચા, પણ આપણા શા�ોએ કર< છે. કથામા ંવjતા 

હોય છે. સ�ં�ૃત 5ભુાિષતમા ંકહHવાfુ ં છે કH વjતા તો લાખોમા ંકોઈ એક થાય છે. વjતા િવNાન, િવ>Mુ અન ે
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વેદશા� પારંગત હોય. કથાકાર દnટાતં �ુશળ હોય, ધીર હોય, અિત િન:�Aહૃ હોય તે એની િવશેષતા છે. 

કથામા ં`ોતા પણ એટલો જ મહ
વનો. �કદંAરુાણમા ંતેના લZણો બતા.યા છે. 5યૂ,નો �કાશ અને વરસાદ$ુ ં

પાણી Vમ સવ,ને માટH છે તેમ આ તમામ કથાઓ સૌને માટH છે. તમેા ં કોઈ સા�ંદાિયકતાની વાત નથી. 

બૌMકથા હોય કH ઈ�લામ કથા હોય એ બધી જ આપણા માટH છે. કોઈ પણ ધમ,ની હોય, કથા એ કથા છે. 

Gવન$ુ ંચલણી ડહાપણ એ આ કથાઓમા ંસઘંરાય�ે ુ ંછે.Õ  
 

પોતાના વjત.ય$ુ ંસમાપન કરતા ંતેમણે ક(ુ ંહ: ુ ંકH, Ôકથા ગમે તે સમયની હોય, ગમે તે �થળની હોય, ગમે 


યાનંી હોય પણ એ$ુ ં ઘટનાત
વ, ઘટના`ણેી અને ઘટનાની h ૂથંણીને પ�રણામ ે તે આકષ,ક બને છે. એમા ં

આkય,$ુ ં ત
વ હોય છે, sજtાસા$ુ ં ત
વ હોય છે, િવ�મય$ુ ં ત
વ હોય છે. આ બધાને પ�રણામ ેએ હમેંશા 

દરHકન ેગમે છે. કથા સમE માનવFતને �ેરણા આપવા માટH અRSતુ છે. Qયા ં5ધુી માણસ રહHશે, Qયા ં5ધુી 

માણસમા ં sજtાસાDિૃ� રહHશે, િવ�મયDિૃ� રહHશે, 
યા ં 5ધુી આ કથા રહHવાની છે. એ ~ાયં જવાની નથી. 

કથામા ંઈnટ અને અિનnટ બનેં ત
વોની વાત આવે છે. અિનnટ ત
વોની વાતથી પણ એટલો જ બોધ મળતો 

હોય છે. Vમ કH કંસ અને રાવણના વણ,નથી બોધ મળે છે કH માણસે એવા ન થDુ ંજોઈએ. કથામા ંગમે તે ત
વ 

હોય પણ �તે તો માનવGવનને ઉપર લઈ જવાની જ વાત એમા ંસમાયેલી છે.Õ   
 

 

[[[[2222] ] ] ] >કુસPત>કુસPત>કુસPત>કુસPતિતિતિતિત    ÐÐÐÐ    નીનાબેન ભાવનગર< નીનાબેન ભાવનગર< નીનાબેન ભાવનગર< નીનાબેન ભાવનગર<  
 

આ �થમ સગંોmnઠમા ં `ી ગૌતમભાઈના વjત.યબાદ `ીમતી નીનાબેન ભાવનગર<એ Ô>કુસPતિતÕ િવશ ે

પોતા$ુ ંવjત.ય ર7ૂ કfુq હ: ુ.ં તમેણે પોતાની વાતનો �ારંભ કરતા ંજણા.fુ ંહ: ુ ંકH : Ô>કુસPતિત િવશે વાતની 

શ8આત કરતા ં પહHલા ં થોડ< ઘણી �પnટતા કર< દ�. ઈuટરનટે પરથી એના િવશ ે મ� થોડ< ઘણી મા�હતી 

ઉતારવાનો �ય
ન કય� 
યારH નેટના કોઈ િવNાનોએ તેને Ôપોન�Eા�ફકલ ટHzસÕ એDુ ંનામ આPfુ ં છે. આથી 

આપ સૌને સમFશે કH માiંુ કામ કHટ�ુ ંઅઘiંુ છે QયારH આ Pલેટફોમ, પરથી એના િવશે મારH વાત કરવાની 

હોય. બીF બધા લોકકથાસEંહો કરતા ંઆ કથાસEંહ �ણ ર<તે 7ુદો પડH છે : એક તો એની કથાસામEી બીG 

બધી કથાઓ કરતા ંથોડ< નોખી છે. બી7ુ,ં એ V �યોજનને {યાનમા ંરાખીને કહHવામા ંઆવી છે એ �યોજન 

7ુ}ંુ છે. �ી7ુ ંએ છે કH આ વાતા,ઓ માણનારો `ોતા મયા,�દત છે. પલેા બધા સEંહો સવ,જનસાધારણ માટH છે, 

પણ આ >કુસPતિતમાનંો >કુ એટલે કH પોપટ કH V આ વાતા,ઓ સભંળાવી ર ો છે તે અયો�ય કામસબંધંો માટH 

��થાન કર< રહHલી એવી ઉ�મ �ુળમા ંજuમેલી વ�ણકવx ૂિવશેની વાત છે. એટલે આ �ણેય ર<ત ેઆ વાતા,ઓ 

થોડ<ક 7ુદ< પડH છે. માળ�ુ ંએ$ુ ંવાતા,$ ુ ંજ છે. વાતા,મા ંવાતા,ઓ h ૂથંાયલેી છે. વાતા,મા ંવાતા, એટલે �ચનાઈ 

પેટ< VDુ.ં મોટ< પેટ<ની �દર નાની પટે< વળ< પાછ< એની �દર બીG નાની પેટ<. બારમી સદ<ની 

આસપાસની તેની હ�ત�તો છે. એટલે કH પચંત�ં-�હતોપદHશ પછ<નો આ કથાસEંહ છે. એની �ાચીન હ�ત�ત 

લગભગ પદંરમી સદ<ની મળે છે એમ કહHવાય છે. }ુિનયાની ઘણી બધી ભાષાઓમા ંતેનો અ$વુાદો થયો છે. 

ફારસી, : ુ,ક<, જમ,ન ભાષામા ંએના અ$વુાદ થયા છે. �EેG અ$વુાદ માટH ઈuટરનટે પર એમ લખાfુ ંછે કH 

Ôએ.એન. હjસરÕ નામના .યbjતએ �ળૂસ�ં�ૃતમાથંી આ વાતા,ઓનો �EેG અ$વુાદ �ગટ કય� છે પણ માર< 
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પાસ ે એક A�ુતક આ.fુ ં Ôઈરોટ<ક ઈmuડયન ટHzસÕ Ð G.એલ.મા¡રુ નામના રાજ�થાન fિુનવિસ¢ટ<ના કોઈ 

�ોફHસરH �EેGમા ંલગભગ 8પાતંર Vવો લાગે એવો અ$વુાદ કય� છે. આથી, ઈuટરનટે પરથી ઉતારવામા ં

કHટલા જોખમો છે એનો સહHજ િનદ£શ કર< લ� �.ં 1582મા ંર
નચlં H Ô>કુબ_ુ�ર<Õ એ નામ ેhજુરાતીભાષામા ંઆ 

કથાઓ �ગટ કરHલી. 1762ની આસપાસ શામળભ§H AરૂHAરૂા 8પાતંર સાથ ેÔ>ળુાબહો�ર<Õ એ નામ ે�ગટ કરHલી 

V �બૂ Fણીતો સEંહ છે.Õ   
 

વાતના અ$સુધંાનમા ં તેમણે જણા.fુ ં કH, Ôવાતા,ની શ8આતમા ં તેના રચાિયતા શારદાદHવીન ે એટલે કH 

સર�વતીન ે�ણામ કરH છે. મન ેથfુ ંકH આમા ંતો કHવા �કારની વાતા,ઓ છે અને એમા ંસર�વતી$ુ ં�મરણ ? 

િવચારતા Iયાલ આ.યો કH }ુિનયામા ંકોઈ પણ tાન >ુ̈ વ�ોમા ંજ આDતૃ હોય છે ને ! દરHક tાન �ળૂથી 

>ભુ હોય છે આપણે તેનો િવિનયોગ કH ઉપયોગ કઈ ર<તે કર<એ છ<એ, આપણે કHવો િવવેક દાખવીએ છ<એ, 

એના પર એનો આધાર હોય છે. કામશા� કદાચ આપણે 
યા ં એટલા માટH જ આ.fુ ં હશે. ચોર< કરનારો 

ચૌય,શા�નો ઉપયોગ ચોર< કરવા માટH કરH અને એ જ શા�નો ઉપયોગ કર<ને hનુાશોધક શાખાનો અિધકાર< 

ચોરને પકડ< પણ શકH ! એટલે કતા,એ આ tાનને પિવ� વણ,.fુ ંકારણ કH તે કામન ેકHulમા ંરાખીને Gવનની 

યો�ય સમજ આપે છે. શ8આતના �થમ ©લોકમા ં ÔિવનોદÕ શ�દ વાપય� છે. Vનો અથ, છે કH દરHક કથા 

મનોરંજન માટH જ હમેંશા કહHવાતી હોય છે પરં: ુમનોરંજન સાથે તેમા ંસદંHશ પણ છે. >ુ ંસદંHશ છે ? પોપટ 

Nારા આ કથાના �Iુય નાયક-નાિયકા છે, કH V ખોટા માગW જતા હતા, તેઓનો ઉMાર કHવી ર<ત ેથયો એની આ 

વાત છે. વાતા, Nારા સદંHશ અપાયો છે. કHવળ બોધ નહ- પણ િવનોદસ�હતનો બોધ એ આ કથાના સEંહ$ુ ં

�યોજન છે.  
 

હરદ� નામના વા�ણયાનો મદનિવનોદ નામનો એક A�ુ હતો. એ સ�ંકાર< હતો પણ અપમાગW જતો ર ો હતો. 

કામધધંો કરH નહ- અને િવલાસમા ં �બેૂલો રહHતો. એન ે કારણે એના િપતા હરદ� ે િ�િવªમ નામના �ા�ણ 

િમ�ની સલાહ લીધી. એણે હરદ�ન ેઆvાસન આPfુ ંઅને ક(ુ ંકH જો આ માર< પાસે પોપટ અને મેના છે એ 

: ુ ંલઈ F. એને તારા છોકરાન ે ભેટ આપV. પેલો લઈ ગયો. એને કંઈ બ_ ુઆશા નહોતી પણ તોય ભેટ 

આપી. A�ુ મદનિવનોદH બનેંને હવેલીમા ંસોનાના િપ«જરામા ંલટકાવી દ<ધા. એ પછ< �દવસો વી
યા. પોપટH 

એક �દવસ મદનિવનોદને ક(ુ ંકH Ôભાઈ, : ુ ંV તારા માતાિપતાના અ¬$ુુ ંકારણ બને છે એ પરથી મને લાગે છે 

કH ચો­સ તાiંુ પતન થવા$ુ ંછે.Õ    

મદનિવનોદH Aછૂ®ુ,ં ÔકHવી ર<ત ે?Õ  

તો પોપટ કહH : Ôપલેા દHવશમા, �ા�ણ$ુ ંપતન થયે�ુ ંએ �માણે થશે.Õ  

Ôતો દHવશમા, �ા�ણ કોણ ?Õ મદનિવનોદને �:ૂહુલ થfુ.ં વાતા, �ુ:હૂલ જuમાવ ેછે. એણે Aછૂ®ુ ંકH Ôએ કોણ હતો 

? એ$ુ ં>ુ ંથયે�ુ ં ?Õ પેલા પોપટH દHવશમા,ની કથા સભંળાવી. દHવશમા, �ા�ણ$ુ ંસતંાન હતો. માતાિપતાની 

સેવા કયા, વગર એ તપ કરવા જતો ર ો. તપથી એને V �દ.યશbjત �ાPત થઈ એને કારણે એને અ�ભમાન 

F�fુ.ં એકવાર એDુ ંબufુ ંકH એ ઝાડ નીચે બેઠો હતો અને કોઈ બગલીએ એના માથા પર મળો
સગ, કય� અને 

પેલાને એવો ªોધ ચડ�ો કH એણે ડોળા ફાડ<ન ેબગલીને જોઈ અને બગલી બળ<ને ભ�મ થઈ ગઈ. દHવશમા,ને  

એમ થfુ ં કH આ માiંુ તપ તો કHD ુ ં ઉ�મ ! ગવ, કરતો કરતો એ 
યાથંી �ભZા માગંવા નીક�યો. નારાયણ 
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નામના LNજન ે
યા ંગયો. નારાયણ LNજની સતી નામની પ
ની તો પોતાના કામમા ંમ�ન હતી. એણે કંઈ બ_ ુ

{યાન ન આPfુ.ં દHવશમા,ને બ_ ુખરાબ લા�fુ.ં સતીએ આ જોઈને એને સબંોધીને ક(ુ ંકH Ô: ુ ંમાર< પર h�ુસો 

કરH એ બરાબર છે પણ _ુ ંકંઈ પેલી બગલીની Vમ બળ<ને ભ�મ નહ- થઈ જ�.Õ દHવશમા, આkય, પા¯યો કH આ 

વાત આને કHવી ર<ત ેખબર ? એણે �° Aછૂgો કH Ôતમ ેકHવી ર<ત ેFણો ? તમાર< પાસે આ શbjત ~ાથંી આવી 

? શbjત તો માર< પાસે છે.Õ સતીએ ક(ુ ંકH Ôઆ �° : ુ ંધમ,.યાધ કર<ન ેએક .યbjત છે, Vનો ધધંો કસાઈનો છે 

એન ેજઈને Aછૂ.Õ એ ધમ,.યાધ પાસે ગયો. એ પોતાના માતાિપતાની સેવા કર< ર ો હતો. થોડ<વાર રહ<ન ે

એણે ઉ�ર આPયો કH Ôભાઈ જો, આમ તો અમારH તને કંઈ માનબાન આપDુ ં જોઈએ નહ-. પણ આ તો : ુ ં

મહHમાન છે અને પેલા સતીએ મોકલી આPયો એટલે _ુ ંતાર< સાથ ેવાત કiંુ. બાક<, મન ેતો V માતાિપતા$ુ ં

માન Fળવે નહ- તેની સાથે વાત કરવા$ુ ંગમ:ુ ંનથી.Õ પછ< એણે એને સમF.fુ ંકH ÔV માતાિપતાની વાત 

નથી માનતા એ હમેંશા પતન પામે છે. એની સદગિત થતી નથી.Õ અહ- �Iુય 5ચૂન આ વાતા,મા ંએ છે કH 

ડહાપણ, tાન, સમજ એ કોઈ એક જ વગ,ની Fગીર નથી હોતી. એ ડહાપણ ~ાકંથી પણ મળ< શકH. એ પછ< 

દHવશમા, પાછો ફય�, માતાિપતાની સેવા કર< વગેરH... પોપટના �ખેુ આ દHવશમા,ની કથા સાભંળ<ને 

મદનિવનોદ$ુ ં±દયપ�રવત,ન થfુ.ં એણે માતાિપતાની સેવા કરવા માડં< અન ેમાતાિપતા �સ² થયા. એ પછ< 

તો એ ધન કમાવવા પરદHશ ગયો. એ પરદHશ ગયો 
યારH આ મેના-પોપટ$ુ ંજો�ુ ંએણે પોતાની િ�ય પ
ની 

�ભાવતીને સCPfુ.ં  
 

�ભાવતીના એક-બે એમ કરતા ંપદંર �દવસો ગયા. િવરહ.યથા થોડ< સહન કર< પણ સગં એવો રંગ. એની 

બહHનપણીઓ .ય�ભચાર<ણી હતી. એની બહHનપણીઓએ તેને સલાહ આપી કH બેસી રહHવાનો કંઈ અથ, નથી. 

તારH તો 5ખુોપભોગ કરવો જોઈએ, નહ- તો આ fવુાની તો એમને એમ જતી રહHશે. �ભાવતીન ેગળામા ંઆ 

વાત ઊતર< ગઈ. એ >ૃગંાર કર<ન ેAણૂ,ભl નામના �ેમીની પાસે જવા તૈયાર થઈ. એ તૈયાર થઈ એટલે 

પાજંરામા ંAરુાયલેી મેના જરા ડાહ< હતી. એણે એને ઉપદHશ આપવા �ય
ન કય� કH તારાથી આમ ન જવાય. 

�ભાવતીને આ સલાહ સાભંળ< h�ુસો આ.યો અને ઝપટ માર<ને એની ડોક મરડવા ગઈ. મનેા તો ઊડ< ગઈ ! 

પોપટ સાવધાન થઈ ગયો. એણે ક>ુકં મનમા ંન­< કfુq. એ પછ< �ભાવતી QયારH ફર<થી જવા નીકળ< 
યારH 

એણે �ભાવતીને >ભેુ³છા પાઠવી. પોપટ શાણો હતો. ÔF તાiંુ કામ િસM થાયÕ એમ એણે ક(ુ ંઅને પછ< Aછૂ®ુ ં

કH Ô: ુ ં~ા ંFય છે ?Õ �ભાવતીએ ક(ુ ંકH Ô_ુ ંપરAiુુષનો આ�વાદ લેવા માટH F� �.ંÕ આ પહHલા જ વા~માથંી 

આપણને આગળ V કથાઓ આવવાની છે એનો સકંHત મળ< Fય છે. પોપટH ક(ુ ં: Ôઅ³છા, બરાબર. હા કરDુ ં

પડH, >ુ ંથાય ? પ�રb�થિત જ એવી છે ! પણ : ુ ંએક વાત સાભંળ....Õ પોપટ અહ- સાયકોલોGકલ ´<ટમuેટ  

આપ ેછે. ભાગવતના >કુદHવ અને અહ-ના >કુની સમ�યામા ંપાયાનો ભેદ છે. >કુદHવ પાસે પર<�Zત AરૂHAરૂ< 

મોZની તૈયાર< સાથે આ.યા છે. અહ- તો આ >કુH Vને �બલ�ુલ સાભંળવાની તૈયાર< નથી તે$ુ ંÔ�ેઈન વોિશ«ગÕ 

કરવા$ુ ંછે. એની માટH બ_ ુમોટ< ચૅલેuજ છે. પોપટ આગળ કહH છે : Ô: ુ ંF, પણ જો સાભંળ< લે કH આ }ુિનયા 

કHવી છે ? QયારH સકંટ આવી પડH 
યારH }ુrનો હમેંશા કૌ:કુ જોશે. તમાશો જોશે. એ િવચાર કર< લે. કોની Vમ 

ખબર છે ? એક વા�ણયાની પ
નીએ વા�ણયાના વાળ પકડHલા એ વખતે એને 
યા ંલઈ જનાર< પેલી વે©યાએ 

તાળ< પાડ<ન ે હા�ય કરH�ુ ંએની Vમ. જો V, આDુ ં તાiંુ ન થાય....Õ  અન ે રિતરસ કરતા ંવાતા,રસ વધારH 
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�બળ િનવડ�ો. �ભાવતી બે ઘડ< થભંી ગઈ. એને �ુ:હૂલ થfુ ંએટલે એણે Aછૂ®ુ ં: Ôકોણ હતી એ વા�ણયણ ? 

કોણ વા�ણયો અને પેલી વે©યા કોણ ?Õ આમ કહ<ન ે વાતા,ઓ શ8 થાય છે. આમા ં 70 વાતા,ઓ છે. એન ે

Ôપોન�Eા�ફકલ ટHzસÕ એમ કહHવાfુ ંછે V મને બ_ ુખો�ંુ લાગે છે. કારણ કH આમાનંી પહHલી અને છેzલી વાતા, 

પોપટ પેલા મદનિવનોદને કહH છે. એમા ંઆDુ ં કોઈ ત
વ નથી આવ:ુ.ં બાક< રહ< 68. તમેાથંી મા� 37 

વાતા,ઓ એવી છે V લ�નબા  સબંધંની વાત કરH છે. આ 37 વાતા,ઓમાથંી મા� 9 વાતા,ઓ એવી છે Vને 

આપણે Ôઅ©લીલÕ$ુ ં લેબલ માર< શક<એ. જો કH તમામ વાતા,ઓનો હH: ુ તો .યbjતને સદાચાર તરફ લઈ 

જવાનો જ છે. એ િસવાય કોઈ વાતા,મા ંÔઅ©લીલÕ ત
વ જરાય નથી.Õ   
 

>કુસPતિતના કથા�વાહમા ંઆગળ વધતા ં નીનાબહHને ક(ુ ં કH, Ôબધી વાતા,ઓ તો અહ- કહHવી શ~ નથી. 

પહHલી અવૈ� સબંધંની વ�ણકની વાતા, છે એ �ૂંકમા ંઆપને કહ< દ�. એક હરદ� નામનો વા�ણયો હતો. એની 

પ
ની$ુ ંનામ લ·મી હ: ુ.ં લ·મીને કોઈ 5ધુન નામના fવુકH જોઈ અને એને થfુ ંકH આને તો મારH �ાPત કરવી 

જ જોઈએ. એણે Aણૂા, નામની એક વે©યાન ેસાધી. પૈસા મળે એટલે એ તો ગમે તે કામ કરવા તૈયાર થાય. 

Aણૂા,એ પેલી લ·મી પાસે જઈને વાતા, માડં<, એની સાથ ેબહHનપણા ંકર< લીધા.ં Aણૂા,એ એન ેક(ુ ંકH આપણી 

વ³ચે આટલો સIયભાવ છે તો _ુ ંક_ુ ંએમ તારH કરDુ ંજોઈએ. લ·મી એની વાતોમા ંઆવી ગઈ. એને Iયાલ 

પણ ન આ.યો કH આ માર< પાસે >ુ ંકરાવવા માગે છે. વચન આPfુ ંઅને વચન આPfુ ંએટલે Aણૂા,એ તેને ક(ુ ં

કH તારH માર< સાથ ેઆવવા$ુ ંછે. પોતાને 
યા ંએને એ લઈ ગઈ. 5ધુન નામના વ�ણકને એણે સાધી રાખેલો. 

એણે એને સમયસર આવવા$ુ ંકહ< રાIfુ ંહ: ુ.ં લ·મી Aણૂા,ને 
યા ંપહCચી. કોઈક કારણસર 5ધુન ન આ.યો. 

લ·મી અ
યતં આ:રુ બની ¸કુ< હતી. એણે Aણૂા,ને ક(ુ ંકH હવે તો તને V કોઈ Aiુુષ મળે એને : ુ ંલઈ આવ. 

મારાથી તો હવ ેરહHવા: ુ ંનથી. Aણૂા, કોઈ અuય Aiુુષને શોધવા ગઈ. કોને લઈ આવી હશે ? એ એના પિત 

હરદ�ન ેજ લઈ આવી ! હવે લ·મી >ુ ંકરH ? પેલો પોપટ �ભાવતીને સવાલ Aછેૂ છે કH બોલ, હવે લ·મી 

કરશ ે>ુ ં? છે તાર< પાસ ેજવાબ ? �ભાવતી � ૂગંી થઈ ગઈ. આDુ ંપોતા$ુ ંથાય તો >ુ ંથાય ? એટલે પોપટH 

�ભાવતીને ક(ુ ંકH જો : ુ ંન Fય તો તને આ$ુ ંરહ�ય ક_ુ.ં એમ કહ<ન ે�ભાવતીને એણે રોક< લીધી. પોપટH 

જવાબ અPયો કH પેલી લ·મીએ >ુ ંકfુq ખબર છે ? લ·મીએ એનો કાઠંલો ઝાzયો, વાળ પકડ�ા અને ક(ુ,ં ÔકHમ 

�³ુચા ? : ુ ંતો મને રોVરોજ કહHતો હતો કH મારા �દલમા ંતો તારા િસવાય બીG કોઈ છે જ નહ- ? અને : ુ ં

અહ-યા ? હવ ેમને ખબર પડ< કH : ુ ંમને કHટલી બધી છેતરતો હતો. હરદ� ેપેલીને હાથપગ જોડ<ને સમFવી 

પડ<. એન ે�સ² કરવાના FતFતના વચનો કહHવા પડ�ા. એ પછ< એ એને પોતાની ઘેર લઈ ગયો. પોપટH 

ક(ુ ંકH : ુ ંઆDુ ંકર< શકH ? જો આDુ ંકર< શકતી હોય તો જ8ર F. �ભાવતી આ સાભંળ<ને હત�ભ થઈ ગઈ. 

એનો આવેગ શાતં થઈ ગયો પણ એનો દોષ જતા ંતો બ_ુ વાર લાગે ને !   
 

બીજો �દવસ થયો. બીF �દવસે પણ ફર< એ જવા તૈયાર થઈ. પોપટH એને ક(ુ ં કH પારકાAiુુષ માટH તને 

�ુ:હૂલ હોય તો ભલે F. તન ેજવાની આટલી બધી ઉતાવળ છે તો : ુ ંF. પણ _ુ ંતને વાતા, કહHવાનો � ંએ 

બ_ ુમોટ< છે. તારો આવેગ શાતં થઈ Fય પછ< તને ક_ુ.ં તારા આ }ુnકાય,મા ંકોઈ સકંટ આવી પડH તો એનો 

�
f�ુર કHવી ર<ત ેઆપવો ? એ જો : ુ ંયશોદHવીની Vમ Fણતી હોય તો F. પોપટH આમ ક(ુ ંએટલે એને ફર< 

પા� ં �ુ:હૂલ F�fુ.ં એણે સવાલ Aછૂgો કH આ યશોદHવી કોણ હતી ? અને એમ કરતા ં વાતા, શ8 થઈ. 
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�ભાવતી$ુ ં �ચ�શોધન ધીમે ધીમે આ ર<તે થવા માડ¹ુ ં હ: ુ.ં ��ªયા શ8 થઈ ગયેલી. પોપટ Fણે એને 

વાતા,ઓ Nારા સાયકોલોGકલ ´<ટમેuટ આપી ર ો હતો. પોપટH V વાતા,ઓ કહ< છે એમા ંબીજો એક �કાર છે 

Ôમ�ણ�zૂયાÕ વાતા,ઓનો. એમા ંવાતા,ની �દર બીG વાતા, આવે. હHમચlંાચાય,Gએ ક(ુ ંછે કH V વાતા,મા ંરહ�ય 

આવ ેઅને એ રહ�યમા ં બે-�ણ ºતરવાતા,ઓ જતી રહH પછ< છેzલે �ગટ થાય એને Ôમ�ણ�zૂયાÕ કહH છે. 

>કુસPતિતમા ં પોપટ એક Ôમ�ણહાસÕ નામની વાતા, કહH છે V આ �કારની છે. વળ<, એમા ં કHટલીક 

ચા: ુ,ય,કથાઓ પણ છે.  
 

>કુસPતિતની વાતા,ઓની િવિશnટતા એ છે કH એમાનંા બીજ સમાજમા ંકહHવાતી લોકકથાઓમા ંપણ આવે છે. 

Ôજયડામા$ુ ંઝાડÕ અન ેÔહાતમ$ુ ંહડબડ<fુÕં નામની લોકકથાઓ, Vનો સEંહ શર<ફાબેન વીજળ<વાળાએ કય� છે 

એમા ંએના બીજ જોવા મળે છે. વળ< >કુસPતિતની આ કથાઓમા ંપા�ો V છે એ નીચલા વગ,માથંી આ.યા છે 

Vમ કH �ંુભારણ, 5થુાર, �હુાર, વણકર વગેરH. એ અથ,મા ંસવ,સામાuય માનવીન ેપણ �પશ,તી આ કથાઓ છે 

V એની એક િવિશnટતા છે.  
 

છેzલે, આ વાતા,ઓના મમ,ની વાત કહ<ન ેAiંુૂ કiંુ. �તમા ં�ભાવતીનો પિત પાછો આવી Fય છે. �ભાવતી 

પોતાનો �ેમ �ગટ કરH છે. િનખાલસ બને છે. પોપટ બધી વાતા,ઓ ક ા બાદ એક ©લોક બોલે છે કH ÔહH 

�ભાવતી, તારH એ સમજDુ ંજોઈએ કH એ હમેંશા મને િ�ય છે અને _ુ ંસદા એને િ�ય � ંએવો ગવ, �ી કH Aiુુષ 

કોઈ પણ કરH તો એ ખોટો છે. એ બરાબર નથી.Õ મન ેએમ લાગે છે કH hહૃ�થ સતંાનોને બાળપણથી જો િવવેક 

દmnટ શીખવે Ð 5વુણ,$ુ ંપાજંiંુ એટલે કH િવવેકDિૃ� જો હમેંશા રાખે તો પછ< એના સતંાનો અવળે માગW જતા 

હમેંશા અટક< Fય. પોપટ અહ- િવવકે�LુM$ુ ં�તીક બને છે. હરદ� વા�ણયો અન ેએની પ
ની માતાિપતા$ુ ં

�તીક બને છે. V પેલા મદનિવનોદ અને �ભાવતી છે તે ચારHબા7ુ સમાજમા ં ખોટામાગW લઈ જનારા 

�લોભનોમા ં ફસાતી આજની fવુાપઢે<$ુ ં �તીક છે. જો માતાિપતા પેલા પોપટ Vવો િવવેક એન ેશીખવશે, 

ગળ¡થૂીમાથંી સ�ંકાર આપશ,ે તો એ અવળેમાગW જતા ંહમેંશા અટકશ.ે છેવટH �ભાવતી ક�લૂ કરH છે કH મનથી 

તો મ� પાપ કfુq જ છે. માર< એ Sલૂ છે માટH મને Zમા કર< દHજો. આટ�ુ ં�ભાવતી$ુ ં �ચ� 5ધુfુq. આન ે_ુ ં

�ચ�શોધન ક_ુ ં�.ં એ �ચ�શોધન આ >કુસPતિતની કથાઓથી થાય છે. ઘTુ ંકહHD ુ ંહ: ુ ંપરં: ુસમય અભાવે 

અહ- Aiંુૂ કiંુ �.ંÕ એમ કહ<ન ેનીનાબહHને આ િવષયને િવરામ આPયો હતો.   
 

 

[[[[3333]]]]    િસ«હાસનNાિ�«િશકાિસ«હાસનNાિ�«િશકાિસ«હાસનNાિ�«િશકાિસ«હાસનNાિ�«િશકા    ((((િસ«હાસનબ�ીસીિસ«હાસનબ�ીસીિસ«હાસનબ�ીસીિસ«હાસનબ�ીસી))))    ÐÐÐÐ    જયદHવ Fની જયદHવ Fની જયદHવ Fની જયદHવ Fની  
 

સવારની આ �થમ સગંોnઠ<ના �િતમ વjતા `ી જયદHવભાઈ Fનીએ 5�ુિસM કથા Ôિસ«હાસનબ�ીસીÕ િવશ ે

પોતા$ુ ં વjત.ય ર7ૂ કfુq હ: ુ.ં એમણે �ારંભ કરતા ં ક(ુ ં હ: ુ ં કH : Ôફjત વા-ર-તા એ શ�દમાથંી જ આનદં 

મળતો હોય, તો વાતા, કહHવા-સાભંળવાથી તો કHટલો બધો આનદં મળે ! સા�હ
યને એટલે જ Ô��ાનદં સહોદરÕ 

ક(ુ ં છે. કથા�તૃ$ુ ંપાન કરવા દHવો પણ લાલાિયત રહH છે. _ુ ંતો મા$ુ ં� ંકH અહ- પણ કHટલાય દHવો આV 

કથા$ુ ંપાન કરવા 5·ુમ8પે આ.યા હશે, ભલે આપણે એમને જોઈ ન શક<એ. િસ«હાસનNાિ�«િશકાન ેhજુરાતીમા ં
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Ôિસ«હાસનબ�ીસીÕ કહH છે Vના િવશે મારH આપને વાત કરવાની છે. આ કથા Ôબ�ીસAતુળ<ઓની વાતા,Õ તર<કH 

પણ ઓળખાય છે.  
 

રાF ભોજના દરબારમા ંબે િમ�ો uયાય માટH આ.યા છે. એક િમ� કહH છે કH બીFએ મને દગો દ<ધો છે. માર< 

અ�કુ વ�:ઓુ લઈ લીધી છે. બીજો કહH છે ના, એ વ�:ઓુ માર< જ છે. ભોજરાF િવચારH છે કH આનો uયાય 

કHવી ર<ત ેકરવો ? બધાને Aછેૂ છે. પણ સા¸ુ ંકHવી ર<ત ેખબર પડH ? ભોજરાF કહH છે કH મને ખબર પડતી 

નથી. V$ુ ંV હોય તે લઈને જતા રહો. Vને વ�:ઓુ મળ< એ તો �શુ થઈ ગયો અને Vને નહોતી મળ< એ 

િનરાશ થઈ ગયો. બનેં ચાલતા ચાલતા }ૂર 5ધુી Fય છે. ગામને પાદર ઝાડ પાસે એક ટHકરા પર ભરવાડનો 

એક છોકરો હાથમા ંલાકડ< લઈને બીF છોકરાઓન ેકહHતો હોય છે કH Ôચાલ, : ુ ંઊભો થા ! આV કHટલો કર 

ઉઘરા.યો ?Õ એમ વાતો કરતો હોય છે. એવામા ંઆ બે િમ�ો 
યાથંી નીકળે છે. પલેો ભરવાડનો છોકરો એના 

િમ�ોને _કુમ કરH છે કH Ôએ િસપાઈ, પલેા બે જણને લઈ આવ.Õ પેલા બનેં 
યા ંઆવે છે. ભરવાડનો છોકરો કહH 

છે કH ÔરાF ભોV તમારો uયાય નથી કય�, હવે _ુ ંuયાય કર<શ.Õ બનેં િમ�ો આkય,મા ંપડ�ા કH આને કHવી ર<ત ે

ખબર પડ< ? એક િમ� કહH છે કH આ .યbjતએ મારો અ�કુ સામાન લઈ લીધો છે અને કહH છે કH એ બxુ ંમાiંુ 

છે, તાiંુ નથી. ભરવાડનો છોકરો કહH, Ôએક જ ર<ત ેએનો uયાય થાય.Õ Vના હાથમા ંસામાન હતો એને આ 

છોકરાએ ક(ુ ંકH Ô: ુ ંમાને છે કH આ સામાન તારો છે ?Õ પેલો કહH ÔહાÕ. Ôઆ તારો િમ� છે એDુ ં: ુ ંમાને છે ?Õ 

પેલો કહH Ôહા.Õ છોકરો Aછેૂ છે : Ô>ુ ં>ુ ંલીxુ ંછે તાiંુ ? પેલો કહH મ� ક>ુ ંનથી લીxુ.ં એ બxુ ંતો માiંુ જ છે.Õ 

બીFન ેAછેૂ છે તો એ કહH છે કH Ôમારો 7ૂનો બાપ-દાદાનો પલગં હતો.Õ ભરવાડનો છોકરો કહH છે કH પલગંના બે 

કટકા કરો, અડધો : ુ ંલઈ લે અને અડધો એને આપી દH. આ િવªમ રાFનો દરબાર છે, અહ-યા ખો�ંુ નહ- 

ચાલે.Õ પલેો તો ગભરાઈ ગયો કH આ ભરવાડનો છોકરો >ુ ંબોલે છે ? એ છોકરાએ _કુમ કય� કH Ôિસપાઈઓ 

આન ેમારો અને Vલમા ંAરૂો તો ખબર પડશે.Õ પલેો કહH છે, Ôના...ના, _ુ ંબxુ ંઆપી દ� �,ં એDુ ંના કરશો.Õ 

�શુ થતા ંથતા ંબનેં ગયા.  
 

હવ ેવાત ગઈ રાF ભોજ પાસે. રાFએ િવચાfુq કH મને V સમજ ના પડ< એ આ બાર વષ,નો ભરવાડનો 

છોકરો કરH છે એ નવાઈ લાગે એDુ ંછે. રાજAરુો�હતન ેબોલા.યા અને ક(ુ ંકH Ôઆ$ુ ંકારણ >ુ ં? આ છોકરાને 

કHવી ર<ત ેઆવડ¹ુ ં?Õ Aરુો�હત કહH Ôમહારાજ જ�યા ખોદાવીએ તો કંઈક ખબર પડH.Õ બધા 
યા ંગયા. SિૂમAજૂન 

કfુq. જ�યા ખોદાવી તો 
યાથંી એક િસ«હાસન નીક�fુ.ં સોના$ુ ં િસ«હાસન છે અને �દર સોનાની Aતુળ<ઓ 

મઢHલી છે. રાF �શુ થઈ ગયો અને કહH ÔઆDુ ંતો sજ«દગીમા ંપહHલીવાર જોfુ.ંÕ રાજમહHલમા ંલઈ ગયા અને 

દરબારની વ³ચોવ³ચ �½ૂુ.ં Aરુો�હતન ેક(ુ ંકH Ôસાiંુ �_ૂતુ, કાઢો એ �દવસ ે_ુ ંએની પર બેસીશ.Õ �દવસ ન­< 

થયો. AFૂ કર< અન ેચાzંલા કયા,. Vવા રાF બેસવા ગયા એવો �દરથી અવાજ આ.યો કH ÔઠHર રાF ઠHર....Õ 

ભોજરાFન ે નવાઈ લાગી કH આ અવાજ ~ાથંી આ.યો ? 
યા ં જોfુ ં તો પેલા િસ«હાસનમા ં આઠ-આઠ 

Aતુળ<ઓની બનેં બા7ુ ઉપર નીચે લાઈન હતી એમાથંી જમણા હાથની છેક નીચે તરફની Aતુળ< હાલતી 

દHખાઈ. ભોજરાFએ ક(ુ ં: Ôતમ ેબોzયા કંઈ ?Õ Aતુળ< કહH Ôહા, _ુ ંબોલી.Õ એટલામા ંAતુળ< બહાર નીકળ< અને 

એની સામ ેમોટ< થઈ ગઈ. એણે ભોજરાFને ક(ુ ં : Ôઆ િવªમરાF$ુ ં િસ«હાસન છે. એ તારો પરદાદો છે. : ુ ં
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એના Vવો જ હોય તો આ િસ«હાસન પર બેસV, નહ- તો બેસવાની �હ«મત ના કર<શ.Õ ભોજરાF કહH કH, 

Ôસભંળાવ મને કH િવªમરાF કHવા હતા ? મને તો કંઈ ખબર નથી.Õ  
 

એ Aતુળ< વાતની શ8આત કરH છે : Ôિવªમા�દ
યના િપતા$ુ ંનામ ગધંવ,સેન હ: ુ.ં એમન ે�ણ રાણીઓ હતી. 

એક �ા�ણી હતી એન ેએક છોકરો હતો, બીG Zિ�યાણી હતી એને �ણ છોકરા હતા અને �ીG વા�ણયણ 

હતી એન ે એક છોકરો હતો. છોકરાઓ મોટા થયા એટલે પેલા �ા�ણીના છોકરાએ ક(ુ ં કH મને ભણવા 

ભણાવવામા ંરસ એટલે મને રાજકામમા ંરસ નથી. _ુ ંતો આ ચાzયો. એણે આ`મ �થાPયો. વા�ણયણનો છોકરો 

હતો એણે દHશ-પરદHશ જઈને વેપારધધંો કરવા$ુ ંન­< કfુq. એ પણ નીકળ< ગયો. હવે �ણ છોકરા ર ા. એમા ં

મોટો શખં નામનો દ<કરો હતો. બીજો ભ: ુ,હર< અન ે�ીજો િવªમા�દ
ય. શખં મોટો હતો એટલે એને રાજગાદ< 

પર બેસાડ�ો. થોડાવખત પછ< ગધંવ,સેન દHવલોક પા¯યા. ભ: ુ,હર<ન ે વૈરા�ય આ.યો અને એ તો નાથપથં 

તરફ વ�યા એ આપણે સ_ ુFણીએ છ<એ. હવ ેશખં અને િવªમા�દ
ય બે ર ા. િવªમા�દ
ય ેશખંને ક(ુ ંકH Ô: ુ ં

રાજ સભંાળે છે તો _ુ ંતપkયા, કરવા જ� કારણ કH મને રાજિષ¢ થવાનો શોખ છે.Õ એ તો Fય છે. આ બા7ુ શખં 

એક Qયોિતષીન ે બોલાવીને Aછેૂ છે કH Ô_ુ ં કHવો રાF થઈશ ?Õ Qયોિતષી કહH છે કH Ôતમારો વધ કર<ન ે

િવªમા�દ
ય ગાદ<એ બેસશે અને એ િવªમસવંત શ8 કરશ.ે એક નવો fગુ શ8 થશે.Õ શખેં િવચાfુq કH માiંુ રાજ 

જDુ ંન જોઈએ, _ુ ંએને જ માર< ના�ુ.ં શખેં મારનારાઓન ેમોકzયા જગંલમા.ં િવªમા�દ
ય તપ કરતો હતો. 

એ$ુ ંતેજ જોઈને મારનારાઓન ેથfુ ંકH આને મારવો તો યો�ય નથી. આ તો તપ�વી લાગે છે. એન ેમાય� નહ-. 

ફjત એટ�ુ ંજ એને જઈને ક(ુ ંકH તમે અહ-થી જતા રહો, તમારા માથ ેભય છે. િવªમા�દ
ય કહH, Ôમન ેકશો 

ભય નથી. મને મારા હરિસLMમાતાG પર Aરૂો િવvાસ છે.Õ આ બા7ુ શખંને એમ લા�fુ ં કH પેલા મારનારો 

પાછા નથી આ.યા એટલે િવªમા�દ
ય મર< જ ગયો હશે.Õ   
 

�ણ-ચાર વષ, વીતી ગયા. શખં િશકાર કરવા નીક�યો. ફરતો ફરતો એના જ આ`મમા ંઆ.યો. 
યા ંએણે 

િવªમન ેપરHશાન કરવા �ય
ન કય�. િવªમે ફટ દઈને બાણ ઉઠાવીને માfુq અને શખં મરાયો. સૈિનકોએ જોfુ ંકH 

આ તો િવªમા�દ
ય જ છે ! એટલે Ôતમ ેજ હવે રાજ સભંાળોÕ એમ ક(ુ ંઅને િવªમા�દ
ય રાF બuયા. એ પછ<  

તરત એમણે ન­< કfુq કH મારH �F$ુ ં�હત કHવી ર<ત ેકરDુ ં? એટલે એમણે ગામની બહાર �મશાનમા ંએક િસM 

હતા એમન ેજઈને Aછૂ®ુ ંકH ÔમારH �F$ુ ં�હત કરDુ ંછે. કHવી ર<ત ેકiંુ ?Õ પેલા િસMે ક(ુ ંકH Ô�F$ુ ં�હત કરDુ ં

હોય તો માર< પાસે એક િસLM છે, એ િસLM માર< એક AFૂ પત ેપછ< _ુ ંતમને આપી શ�ંુ. એન ેમાટH મારH 32 

લZણો Aiુુષ જોઈએ અને એ બ�ીસ લZણો Aiુુષ �Z�ા નદ<ને કાઠંH પેલા ઝાડ પરથી વૈતાળને લઈ આવે તો 

માiંુ કામ થાય. તમે બ�ીસલZણા Aiુુષ છો એટલે તમે જ એ કામ કરો.Õ િવªમ કહH છે કH, Ôહા, _ુ ં લઈ 

આવીશ.Õ એ રોજ પલેા ઝાડ પાસે Fય, વૈતાળને લઈ આવે. વૈતાળ રોજ એને એક વાતા, કહH. છેzલે �° Aછેૂ. 

િવªમ જવાબ આપે એટલે પેલો પાછો જતો રહH. 25 �દવસ થયા. છેzલે �દવસે િવªમ કંઈ બોલતો નથી અને 

પેલા િસMના �મશાનના દરવાF પાસ ેવેતાળને લઈ આવે છે 
યારH વેતાળ કહH છે કH Ôસાભંળ, હવે �° Aછૂતો 

નથી. હવ ેતારH �LુM ચલાવવાની છે. જો તને ખા�ી ન થાય તો આ િસM ઉકળતા તેલમા ંપહHલા ંમને નખાવશે 

અન ેપછ< _ુ ં�દર પડ<શ એટલે સોનાની �િૂત¢ થઈ જઈશ. એ પછ< એ તને નાખશે. જો તારH �દર ન પડDુ ં

હોય તો તારH એ િસMને એટ�ુ ં Aછૂવા$ુ ં કH મારH �દર કHવી ર<ત ે પડવા$ુ ં ? એટલે એ તને એની િવિધ 
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બતાવશે.Õ િવªમા�દ
ય ે એ �માણે કfુq. VDુ ં પેલો િસM એને િવિધ બતાવવા માટH નીચે ન¯યો કH તરત 

િવªમરાFએ પાછળથી એન ેધ­ો માય�. એ િસMમાથંી સોનાની �િૂત¢ થઈ ગઈ. એ સો$ુ ંએણે �Fને વહ¾³fુ.ં 

વેતાળે ક(ુ ંકH Ôત� મને બચા.યો. હવે QયારH : ુ ંમાiંુ �મરણ કર<શ, 
યારH _ુ ંઅને મારો ભાઈ આ�ગયો વેતાળ 

પણ તાર< મદદમા ંઆવી જઈ>ુ.ંÕ   
 

વાતા, િવશે વx ુવાત કરતા ંજયદHવભાઈએ એમ ક(ુ ંકH, Ôએક �દવસ િવªમરાF 5તૂા હતા. એમા ંએમને એક 

સપ$ુ ંઆ.fુ.ં �વPનમા ંએમણે એક નગર જોfુ.ં રાF ઊઠ<ન ેએ નગરને ખોળવા જતો ર ો. થા~ો એટલે એક 

જ�યાએ બેઠો. 
યા ંઝાડ પર કાગડો હતો એ એના પર ચર~ો. િવªમ રાFએ જોfુ ંઅને એ એને પકડવા 

પાછળ દોડ�ા. િવªમરાFન ેપZીઓની ભાષા આવડતી હતી. એટલામા ં}ૂર એક કાગડો અન ેકાગડ< બેઠા હતા. 

અન ેકાગડો હસવા માડં�ો ને બોzયો : Ôઆ િવ¿મ રાF ખોટો એની પાછળ દોડH છે એ પકડાવાનો નથી. એ તો 

V ચર~ો છે તે એક અRSતુ નગરનો મ�ંી છે અને વેશ બદલીને કાગડા8પ ેઆ.યો હતો.Õ િવªમરાF બધા 

કાગડાન ેબોલાવા$ુ ંફરમાન કરH છે. એક કાગડો કહH છે Ôમ� એ નગર જોfુ ં છે પણ _ુ ં }ૂરથી બતાવીન ેજતો 

રહ<શ. દરવાFમા ં તમારH જવા$ુ.ંÕ રાF કહH Ôસાiંુ.Õ રાF ગયા. દરવાન ે Aછૂ®ુ ં કH Ôકોણ છો તમે ?Õ તો 

િવªમા�દ
ય ેઓળખ આપી. દરવાને ક(ુ ંÔ�દર FઓÕ અન ેઉમfેુq કH Ôઅહ- ફjત Vણે બ_ ુAÀુય કયા, હોય એ 

આવી શકH અથવા િવªમા�દ
ય જ આવી શકH, એDુ ંઅમારા રાF$ુ ં ફરમાન છે.Õ િવªમ �દર Fય છે. એન ે

પેલો કાગડો (કH V મ�ંી હોય છે એ) મળે છે. િવªમ કહH છે કH Ôત� મને અહ- બોલાવવા જ આ બxુ ંકfુq હ: ુ ંને 

?Õ કાગડો કહH છે Ôહા, હવ ેઅમારો રાF ઘરડો થયો છે. પણ એની પાસે અલૌ�કક િસ«હાસન છે. તન ેબોલાવશે 

અન ેકહHશે કH માગ િવªમા�દ
ય માગ, તો તારH કહHવા$ુ ંકH મને આ િસ«હાસન આપી દો.Õ િવªમરાF કહH છે કH 

ÔએDુ ંતો ના બને. _ુ ંદાનવીર �,ં લેવા ટHવાયલેો નથી.Õ કાગડો કહH છે કH, Ô: ુ ંએને �સાદ< માનીને લઈ લેV. 

કારણ કH આ િસ«હાસન જો કોઈ બીFના હાથમા ંજશે તો એ પરોપકાર$ુ ંકોઈ કાય, નહ- કર< શકH.Õ િવªમ કહH છે 

Ôભલે.Õ િવªમરાF માગે છે. પલેો રાF એને આપે છે અને કહH છે કH Ôએટ�ુ ંયાદ રાખજો કH આ િસ«હાસન ઈul$ુ ં

છે, અન ેઆ બ�ીસ Aતુળ<ઓ એની અPસરાઓ છે. એ બધી ગમે 
યારH જો અuયાય થશે કH અયો�ય થશે તો 

ઊડ< જશ.ેÕ િવªમ કહH છે કH, Ô_ુ ંઅuયાય નહ- થવા દ�, અયો�ય નહ- થવા દ�.Õ એ પછ< િસ«હાસન લઈ Fય 

છે અને એની પર બેસે છે. એ પછ< િવªમના પરાªમો અન ે �F�હતના V કાય� થાય છે એની એ બધી 

Aતુળ<ઓ સાZી થાય છે.  
 

આ બધી વાતા,ઓ ઘણી બધી ભાષાઓમા ં ભાષાતં�રત થઈ છે. હવ ેઆ તમામ Aતુળ<ઓ િવªમરાF કHવો 

પરોપકાર< હતો એની તમામ વાતા,ઓ રોજ ભોજ પાસે આવે અને કહHતી Fય. અન ેપછ< કહH કH જો : ુ ંઆના 

Vવો પરોપકાર< હોય તો એના પર બેસV નહ- તો નહ- અને પછ< એ ઊડ< Fય. એમ કર<ન ેબ�ીસ વાતા,ઓ 

કહH છે. આ બ�ીસ વાતા,ઓમા ંએક કથા બ_ ુસરસ છે એ _ુ ંઆપને �ૂંકમા ંક_ુ ં: ઉÁ�નમા ંએક શે�ઠયો હતો. 

એનો દ<કરો પરણવાલાયક થયો. દ<કર<ઓ બે હતી. એ જમાનામા ં ગોરમહારાજન ે છોકર< શોધવા$ુ ં કામ 

સCપા: ુ.ં ગોરમહારાV શોધવા$ુ ંશ8 કfુq. એ શોધતા શોધતા છેક મહારાn´ની આગળ નીકળ< ગયા. એક વાર 

એ ર�ત ેએક ઝાડ નીચે એમણે બીજો �ા�ણ જોયો. એણે Aછૂ®ુ ં : Ôતમ ેકોણ છો ?Õ પેલો કહH _ુ ં`ીલકંાથી 

આ.યો �.ં �ા�ણે Aછૂ®ુ ં : Ôતમ ેકHમ આ.યા છો ?Õ `ીલકંાથી આવલેા �ા�ણે ક(ુ ંકH મારH એક શેઠ છે, એન ે
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એક દ<કર< છે એની માટH ઉ�મ વર જોઈએ છે. પૈસો નહ- હોય તો ચાલશે પણ ઉ�મ વર જોઈએ છે.Õ �ા�ણે 

ક(ુ,ં Ô_ુ ંVને માટH  ખોળવા નીક�યો � ંએ �ુ�ંુબ પણ પૈસા વાÂં નથી, પણ છોકરો ઉ�મ છે.Õ બનેં સમંત થયા. 

પેલાને કહH કH, ÔF : ુ ંજઈને કહH એટલે _ુ ંઅમારા છોકરાન ેલઈને આDુ.ંÕ પલેાએ Aછૂ®ુ ંÔ~ારH રાખDુ ંછે ?Õ તો 

કહH Ôદસમા �દવસ$ુ ં�_ૂતુ,.Õ સાiંુ ન­<. પેલો `ીલકંા પાછો ગયો. આ �ા�ણ બે �દવસ ચાલીને અડધ ેઆ.યો 


યા ંજગંલો આ.યા અને જગંલોમા ંચોરોએ એને પકડ�ો. પણ એની પાસે ક>ુ ંનીક�fુ ંનહ- એટલે એને Aરુ<ન ે

બાધંી દ<ધો. પેલો િવચાર કરH કH દસમા �દવસ$ુ ં�_ુતૂ, આPfુ ંછે અને બે �દવસ તો નીકળ< ગયા, હવે જઈશ 

કHવી ર<ત ે? રોજ િવચાર કરH. રોજ ચોરોને સમFવે કH માર< પાસ ેક>ુ ંનથી. પાચં �દવસ આમ ને આમ નીકળ< 

ગયા. એ પછ< એક �દવસ ચોરો આમતેમ ગયા હશે અને એ હાzયો એમા ંએ$ુ ં બધંન �ટ< ગfુ ં અને તે 

ભા�યો. બે �દવસ એને ઉÁ�ન પહCચતા થયા. જઈને એણે ક(ુ ંકH Ôઆ ર<ત ેએક છોકર<ની વાત મળ< છે અને 

ન­< કfુq છે, પણ હવે આપણી પાસે �ણ જ �દવસ ર ા છે. એટલે કા ંતો લ�ન નહ- થાય.Õ   
 

શેઠ ગયા િવªમરાF પાસ ેકH આ �©ુકHલી થઈ છે, તમ ેકોઈ ર<તે ઉકHલી શકો ? િવªમરાF પાસ ેઉડનખટોલા 

હતો. એમા ંછ જ .યbjત બેસી શકH. િવªમરાF કહH છે Ôચાલો _ુ ંજ આDુ ં� ંઉડનખટોલા લઈને.Õ એટલે Aતુળ< 

રાF ભોજને કહH છે Ôબોલ, ઉÁ�નનો રાF એક નાનકડા વા�ણયાના છોકરાન ેપરણાવવા સારથી$ુ ંકામ કર<ન ે

ઉડનખટોલા લઈ Fય છે, : ુ ંએવો છે ?Õ ભોજરાF િવચાર કરH છે 
યા ં5ધુીમા ંAતુળ< ઊડ< Fય છે. છેzલે 

બ�ીસમી Aતુળ< પણ ઊડ< Fય છે અને િસ«હાસન ખાલી થઈ Fય છે. ભોજરાF �શુ થાય છે કH હવે િસ«હાસન 

માiંુ. પણ બીV �દવસે એ Qયા ંબેસવા Fય છે કH િસ«હાસન હાલવા માડંH છે. રાF ઉ�રમા ંFય તો િસ«હાસન 

દ�Zણમા ંFય અને દ�Zણમા ંFય તો િસ«હાસન ઉ�રમા ંFય ! એ િવમાસણમા ં�કૂાય છે. 
યા ંઆકાશવાણી 

થાય છે કH ÔિવªમરાF Vવો : ુ ંથા પછ< તને આDુ ંિસ«હાસન મળ< જશે. જો ના મળે તો આ િસ«હાસન Qયાથંી 

મળે 
યા ંદાટ< દHવા$ુ ંઅને ભિવnયમા ંએને કાઢવા$ુ,ં QયારH એનો યો�ય અિધકાર< મળે 
યારH એ નીકળશે.Õ   
 

જયદHવભાઈ સમાપન કરતા ંક(ુ ંહ: ુ ં કH Ôઆવી ર<તની આ બધી કથાઓમા ંઉ�મ ચા�ર4ય ઘડતર થાય છે. 

બધી વાતા,ઓમા ંમોટH ભાગે અRSતુ અને વીરરસ$ુ ંિમ`ણ જોવા મળે છે. આ વાતા,ઓ બાળમાનસને અRSતુ 

5ુદંર સ�ંકાર આપનાર< છે. આ બધી કથાઓ Ô>ુ ં કરવા$ુ ં છેÕ એમા ંઆપણને લઈ Fય, Ô>ુ ંનથી કરવા$ુÕં 

એમા ંઆપણને રોક< રાખે છે. એટલા માટH આ કથા સા�હ
ય રચાfુ ં છે. આપ સૌન ે િવનતંી કH આવી 5ુદંર 

કથાઓ વાચંજો અને બાળકોને પણ વચંાવજો. એમ$ુ ંtાન વધશે, hણુો વધશે અને સ�ંકારો$ુ ં િસ«ચન થશે.Õ 

મ{યાÃે �થમ સગંોmnઠ$ુ ંસમાપન થfુ ંહ: ુ.ં   
 

 

[[[[4444] ] ] ] ઉપિનષદ કથાઓ ઉપિનષદ કથાઓ ઉપિનષદ કથાઓ ઉપિનષદ કથાઓ     ----    સીસીસીસી....વીવીવીવી. . . . રાવલ રાવલ રાવલ રાવલ  
 

મ{યાÃ ભોજન અને િવ`ામ બાદ સાVં બરાબર ચાર વા�યે સગંોmnઠ-2નો �ારંભ થયો હતો. આ સગંોmnઠ$ુ ં

સચંાલન `ી િવજયભાઈ પડં�ાએ કfુq હ: ુ.ં �થમ વjતા `ી સી.વી. રાવલ સાહHબે ÔઉપિનષદÕ કથાઓ િવશ ે

વાત કર< હતી. તમેણે પોતાના વjત.યની શ8આત કરતા ંજણા.fુ ંહ: ુ ંકH, Ôઈvર�ૃપા અને hiુુ�ૃપાથી આV 

મને અહ- આ અવસર સાપંડ�ો છે એમ લાગે છે. _ુ ંસ�ં�ૃતનો િવ�ાથÄ �,ં રસ છે અને �ેમ છે એટલે થો�ુ ંવાં̧ ુ ં
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લ�ુ ં� ંપણ એથી કર<ને કંઈ િવNાન હોવાનો દાવો નથી. _ુ ંસા�હ
યનો પણ માણસ નથી. hજુરાતીમા ંરસ ખરો 

એટલે વાચંીએ, લખીએ અને સાભંળ<એ. આપણી તો સ�ં�ૃિત કહH જ છે ને કH અમને દશે �દશાઓમાથંી સારા 

િવચારો �ાPત થાઓ. એટલે સાiંુ ગમે 
યાથંી વાચંીએ. દશ,નશા�નો _ુ ંિવ�ાથÄ ખરો. તેથી ઈvરન ેક_ુ ં� ંકH 

જો કંઈ Aનુruમ VDુ ં હોય તો આવતા જuમે મને િશZક બનાવV અને એ પણ દશ,નશા� િવષયનો 

બનાવવાની �ૃપા કરV. ઉપિનષદ કથાઓમા ંઉપિનષદ શ�દ તો બરાબર, પણ કથાઓ$ુ ં>ુ ં ? એ ર<તે તો 

અમન ે~ારHય અ�યાસªમમા ંભણાવવામા ંનથી આ.fુ.ં કૉલેજમા ંતો એDુ ંશીખવાડતા કH Aરુાણોમા ંતો ખાસ 

કંઈ ત
વtાન નથી, પણ પછ< મને સમFfુ ં કH Aરુાણો વાચંવામા ં તો આખો જuમ નીકળ< Fય એટ�ુ ં

ત
વtાન ભfુq પડ¹ુ ંછે. કથાઓમા ંતો ખોવાઈ જવાય એDુ ંછે. એટલે મને થfુ ંકH બરાબર તૈયાર< કર<ન ેઅહ- 

આવDુ ંપડશે. અહ- `ોતા પણ બરાબર સÁજ થઈને બેઠો છે એટલે કહHવા$ુ ંવધારH મન થાય. મને એક ભાઈ 

મFકમા ંકહH, Ôઆ તમ ે�ફલોસોફ< કHમ લીxુ ં? એની તો .યાIયા તમને ખબર નથી ? �ફલોસોફ< એટલે.... The 

study of philosophy is an attempt of a blind man to search for a black cat in a dark room which is not there!Õ 

એટલે આ attempt કરવા Vવો જ િવષય છે.  
 

ઉપિનષદ કથાઓમા ંઆવે છે કH િશnય hiુુ પાસે સમીધ એટલે કH લાક�ુ ંલઈને Fય. લાકડાના કHટલાય અથ, 

થાય. વળ<, એવા hiુુ પાસે જવા$ુ ંV `ોિ�ય અને ��િનnઠ હોય. આ ફjત બે શ�દો પર જ એક લેકચર થઈ 

Fય ! �EેGમા ંકોઈ િવNાન માણસને Ôwell read’ કહH છે એટલે કH બ_ ુFણનાર કH અ�યાસી. આપણે 
યા ં

એવો શ�દ નથી. આપણે 
યા ંÔબ_¬ુતુÕ શ�દ વપરાયો છે. કોઈન ેAછૂો કH વા³ંfુ ં? તો કહHશે હા વાચંી કાઢ®ુ ં! 

એટલે કH વાચંીને કાઢ< નાIfુ.ં એટલે વા³ંયા કરતા ંઆપણે 
યા ં`વણ$ુ ંવધારH મહ
વ છે. આ �ણ �દવસમા ં

અહ- V `વણ$ુ ંભા¡ુ ંએટલે કH સાભંળવાનો લાભ મળે છે એ ખોરાક આ�ુ ંવષ, ચાલે એવો છે એમ મને લાગે 

છે. ઉપિનષદની કથાઓ સવંાદની કથાઓ છે. એમા ંtાનની �ાÅPત અને તે$ુ ં િવતરણ છે. એ સાચા િશZકની 

પણ .યાIયા છે કH V tાન મેળવે અને પછ< એ$ુ ંિવતરણ કરH. યમ અને ન�ચકHતાન ેજરા યાદ કરો. ન�ચકHતા 

એના િપતાન ે કહH છે કH તમે આ ગાયો દાનમા ંઆપો છો ? આવી નબળ< અને વ5કૂ< ગયેલી ? ન�ચકHતા 

આગળ કહH છે કH તમે આ બxુ ંલોકોને આપો છો તો તમે મને કોને આપો છો ? બાપા કંટાળ<ન ેકહH છે કH F 

તને યમને આPયો. A�ુ બાપને બરાબર પહCચે એવો હતો. એટલે તરત કહH કH તો પછ< _ુ ંF� યમ પાસે. ત ે

યમ પાસે ગયો. યમ હતા ન�હ એટલે રોકાયો. એ આ.યા પછ< ઘણી વાતો થઈ અને યમે એને વરદાન 

માગવા ક(ુ.ં ન�ચકHતાએ >ુ ંમા�fુ ં? V િપતાએ એને યમ પાસે મોકzયો હતો એ િપતા$ુ ંએણે એમ મા�fુ ંકH 

મારા િપતા$ુ ંરાQય �jુત થાય. બસ, આ જ �Iુય વાત સમજવાની જ8ર છે. આ આપTુ ંત
વદશ,ન છે. વદેાતં 

કH ત
વtાનના બધા બીજ 
યા ંપડ�ા છે.Õ   
 

વxમુા ંરાવલ સાહHબે જણા.fુ ંહ: ુ ંકH, Ôઉપિનષદમા ંતમે સ
યકામ Fબાલ 7ુઓ. hiુુ પાસે સ
યકામ Fય અને 

hiુુ Aછેૂ તાiંુ ગો� ½ુ ં? હવે �©ુકHલી ઊભી થઈ. એણે માતાને Aછૂ®ુ ંતો માતાએ ક(ુ ંકH બેટા fવુાનવય ેમારH 

ઘણાની સેવામા ંજDુ ંપડ: ુ,ં માiંુ નામ Fબાલી પણ મને ખબર નથી તારા િપતા કોણ છે. એટલે : ુ ંhiુુને એમ 

કહHV કH Ôસ
યકામ FબાલÕ માiંુ નામ છે. hiુુ તરત તૈયાર થયા. : ુ ંસા¸ુ ંબોzયો એટલે : ુ ંગમે તે ગો�નો 

હોય મારH એ Fણવાની જ8ર નથી. : ુ ં િવ�ાને લાયક છે. આ સ
યની �ક«મત. ગાધંીGએ ઈvર સ
ય છે એમ 
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નથી ક(ુ,ં એમણે પોતાની અ$Sુિૂતથી એમ ક(ુ ંકH સ
ય જ ઈvર છે. આ બધી જ ઉપિનષદ કથાઓથી આપણે 

અFણ નથી. આ તો એક �કાર$ુ ં Ô�રિવઝનÕ કરવા આપણે અહ- ભેગા થયા છે. પલેા vેતકH: ુ ઉRાલક$ુ ં

ઉદાહરણ પણ મF$ુ ંછે. િશnયન ેAછેૂ કH : ુ ંભણી આ.યો, તે કહH હા બxુ ંજ ભણી આ.યો. એને Aછેૂ કH આ સામે 

>ુ ંછે ? તો કહH વડ$ુ ંઝાડ છે. અન ેઆ નીચે >ુ ંપડ¹ુ ંછે ? તો કહH ટHટા છે. એન ેકહH F ટHટો લઈ આવ અને 

એન ેજો. એને તોડ. હવ ેજો એની �દર >ુ ંદHખાય છે ? તો કહH આ બીજ દHખાય છે, બી7ુ >ુ ં? તો કહH બીજને 

તોડ. અન ેપછ< Aછેૂ કH આ બીજમા ં>ુ ંછે ? પેલો કહH કંઈ નથી એમા.ં hiુુ કહH બસ 
યારH. hiુુની પર<Zામા ંએ 

નાપાસ થયો. hiુુ કહH ફર<થી F ભણવા. કHD ુ ંસા}ુ દnટાતં ! Vને બીજમા ંવડ ના દHખાતો હોય એ >ુ ંભÀયો ? 

આવી સાદ< કથાઓ Nારા ઉપિનષદ ઘTુ ંકહ< Fય છે.  
 

 

ઉપિનષદમા ં કોઈને નથી Fિત$ુ ં અ�ભમાન, નથી કોઈને tાિત$ુ ં અ�ભમાન નથી કોઈને હોRા$ુ ં અ�ભમાન. 

સનત�ુમાર અન ેનારદ 7ુઓ. Zિ�ય �ા�ણ પાસે ભણવા Fય છે ! વેદ કH શા�, કH ઉપિનષદના ઋિષઓમા ં

~ાયં અ�ભમાન દHખા: ુ ંનથી. કદાચ ~ાકં દHખાfુ ંહોય તો શા� એ એને તરત બતાવી આPfુ ંછે કH 7ુઓ આ 

અ�ભમાન કરનારની પડતી ! યાtવલ~ ે QયારH બધી પ
નીઓને ચીજવ�:ઓુ આપવા$ુ ં શ8 કfુq 
યારH 

ગાગÄએ સવાલ Aછૂgો કH આ બxુ ંમેળવીને મને અ�તૃત
વ મળશે ? સવાલો કHવા 5ુદંર છે ! ઉપિનષદ એટલે 

V અtાન$ુ ં િનકંદન કાઢH તે. અ�ભમાન }ૂર કર<ન ે tાન તરફ લઈ Fય. ઉપિનષદની Vમ સ�ં�ૃતના 

5ભુાિષતોએ પણ આપણને ઘTુ ંઆPfુ ંછે. એક સ�ં�ૃત 5ભુાિષતમા ંકહHવાfુ ંછે કH ધનની �ણ ગિત છે  : દાન, 

ભોગ અને નાશ. એટલે જ સતંોએ એમ ક(ુ ંછે કH આપો... આપો... દાન આપો.  
 

વેદાતંમા ંઅવળવાણી પણ છે. એક ઉદાહરણ આAુ.ં એક ©લોકમા ંકહHવાfુ ં છે કH Ôઆ 7ુઓ વ{ંયાA�ુ ચાzયો 

આવ ે છે... એના માથ ેસસલાના િશ«ગડાનો �ગુટ છે.... અન ેતાજો જ �ગૃજળમા ં �નાન કર<ન ેચાzયો આવે 

છે...Õ આ બxુ ં કHD ુ ંઆkય, ! દરHક કથાઓ કોઈક ફલ¬િુત આપણને બતાવે છે. સ
યકામ-Fબાલની વાતા, 

સ
યનો બોધ આપે છે. કથાઓમા ં�°ો પણ Aછૂવામા ંઆવે છે. �° Aછૂવા અને તેનો સતંોષકારક જવાબ 

મેળવવો એ સાભંળનારનો હક છે. અ7ુ ,ન પણ અનેક સવાલો ગીતમા ં�ૃnણને Aછેૂ છે. મારો િવષય ઉપિનષદનો 

છે પણ ગીતાના મહા
મયમા ં જ એક ©લોક આવે છે કH Ôસવ�પિનષદો ગાવો દો�ધા ગોપાલ....Õ ગીતા એ 

ઉપિનષદનો પણ સાર છે. ઉપિનષદો બધી ગાયો છે, ભગવાન �ૃnણ એને દોહH છે અને અ7ુ ,ન એનો વાછરડો છે 

એમ તે ©લોકમા ંકહHવાfુ ંછે.  
 

ઉપિનષદ-કથાઓ$ુ ં સમાપન કરતા ં તેમણે ક(ુ ં હ: ુ ં કH, Ôઉપિનષદ આમ 108 કહHવાય છે પણ એની અનેક 

સIંયા મળે છે. એનો કોઈ પાર નથી. એ પછ< ÔઉપિનષદÕ એક Ôજનરલ ટમ,Õ બની ગઈ. રામ�ૃnણ પરમહસેં V 

ઉપદHશ આPયો એ એમ$ુ ંઉપિનષદ બufુ.ં ઉપિનષદ એટલે વેદાતં એવો અથ, પણ થયો. વેદાતંમા ંવપરાયલેા 

શ�દ�યોગો અRSતુ છે. એક-એક શ�દન ે QયારH સમGએ 
યારH Iયાલ આવે કH તેમા ં કHટલો �ડો અથ, 

સમાયલેો છે. ધમ,નો સાચો અથ, એમા ંઆPયો છે. V ધારણ કર< રાખે તે ધમ,. સીધી સાદ< .યાIયા. ઘણીવાર 

સાદા શ�દોના અથ, ન સમજવાથી ગેરસમજ થતી હોય છે. ભગવાન `ી�ૃnણ ગીતામા ંકહH છે Ôચા:વુ,ણ, મયા 
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5nૃટમÕ એટલે કH મ� ચાર વણ�થી રચના કર<....આ વાત પર ઘણા લોકો એમ કહH કH અમારH ગીતા નથી વાચંવી 

એ તો Fતીભેદની વાતો કરH છે ! 
યારH ખરHખર નવાઈ લાગે ! અધ� ©લોક વાચંવાને કારણે આવી ગરબડ 

ઊભી થાય. આગળ વાચંીએ તો તરત Iયાલ આવે કH Ôhણુકમ, િવભાગસહ:Õ સીx ુસા}ંુ સ�ં�ૃત છે. કહH છે કH 

hણુકમ, િવભાગ �માણે. એટલે કH hણુ અને કમ, �માણે આ બધા િવભાગો છે, Fતીવાદની આ વાત નથી. 

બાAએુ એકવાર એક A�ુતકના આશીવ,ચનમા ં�બૂ સરસ વા~ લIfુ ં હ: ુ ંએ$ુ ંમને �મરણ થાય છે. મન ે

લાગે છે કH _ુ ંઅહ- ��:તુ કiંુ તો યો�ય ગણાશે. એમણે એમ લIfુ ંહ: ુ ંકH : Ôશા��ચ«તન QયારH �ચ«તક�jુત 

હોય 
યારH િનિમ� બનેલ V તે મહા$ભુાવ, એક પરકાયા�વશે Vવી સાZા
કાર<ય અ$Sુિૂત �ાPત કરH છે.Õ એ 

પછ< એમણે બી7ુ ંવા~ લIfુ ંછે એ _ુ ંવાં̧ ુ ં� ં: Ôિવવકે, સમજણ અને અ$ભુવના �ડાણમાથંી �ગટ: ુ ંદશ,ન 

Ð સૌ માટH �સાદ બની રહો....Õ એમ કર<ન ેબાAએુ આમ લખી આPfુ ંહ: ુ.ં પણ આ વા~ોના અથ, ઊકHલવા 

જઈએ તો હFરો પાના ભરાય. તો આવી આ ઉપિનષદ કથાઓ િવશે મ� મારા સમજમા ં આ.fુ ં એટલો 

સમFવવાનો �યાસ કય� છે.Õ   
 

 

[[[[5555] ] ] ] વ5દુHવ�હ«ડ< વ5દુHવ�હ«ડ< વ5દુHવ�હ«ડ< વ5દુHવ�હ«ડ< ÐÐÐÐ    કાનG પટHલ કાનG પટHલ કાનG પટHલ કાનG પટHલ  
 

આ સગંોnઠ<ના બીF વjતા `ી કાનGભાઈ પટHલે વ5દુHવ�હ«ડ< િવશ ે વાતની શ8આત કરતા ં ક(ુ ં હ: ુ ં કH, 

Ôસ�ં�ૃતમા ં�ા�ૃત અને પાલી એમ બનેં ભાષા આવી Fય છે. એ ર<ત ેઆ સ�ં�ૃતસ�મા ંપણ �ા�ૃત ભાષા અને 

પાલીભાષાનો V સમાવેશ થાય છે તે અ�ભનદંનીય છે. .યbjતગત ર<તે _ુ ં�બૂ આભાર< �.ં હવે �ળૂ િવષય 

પર આDુ.ં મારH �નધમ,ની આ કથા િવશે વાત કરવાની છે. આપણી બે પરંપરાઓ છે. �ા�ણ અને `મણ. 

`મણ સ�ં�ૃિત ભોગમા ં 
યાગની વાત કરH છે. બxુ ંજ છોડ< દો, 
યાગ જ મહાન છે એમ કહHવાfુ ં છે. �bુjત 


યાગથી જ મળે એમ `મણ િવચારધારા માને છે. વૈ�દક સ�ં�ૃિત 7ુદા અથ,મા ંએ જ વાત કરH છે. મારH �Iુય બે 

વાત અહ- કરવાની છે. એક તો એ કH આ દશ,નમા ંદ<Zાને �બૂ મહ
વ અપાfુ ં છે. �નધમ,મા ંમ$nુયધમ,ને 

�બૂ મહ
વ અપાfુ ંછે. દHવયોિનમાથંી પણ જો .યbjત મ$nુયજuમ ન લે તો એને �bુjત મળ< શકH નહ-. બીG 

બાબત એ છે કH �ન દશ,નમા ંપણ Aરુાણકથાઓ �વીકારાઈ છે.  
 

વ5દુHવ�હ«ડ< એ 7ુદા �કારનો Eથં છે. પહHલા ંસZેંપમા ંએનો પ�રચય આપી દ�. વ5દુHવ�હ«ડ< એટલે વ5દુHવ$ુ ં

ચ�ર�. ભગવાન `ી�ૃnણના િપતા વ5દુHવ �રસાઈન,ે એમના ભાઈ સાથે અણબનાવ થવાથી ઘરથી ભાગી ગયા. 

સો વષ, 5ધુી એમણે પ�ર¨મણ કfુq અને એ સો વષ, દરિમયાન એમણે સો કuયાઓ સાથે લ�ન કયા,. એટલે 

એમની આ પ�ર¨મણની કથા, પરાªમોની કથા કH સાહસની કથા એ Ôવ5દુHવ�હ«ડ<Õ છે. 1930મા ં

�િુનAÀુયિવજયG અને એમના hiુુ ચ: ુ,િવ¢જયGએ �થમવાર આ Eથં$ુ ં�કાશન કfુq. તનેા બે ભાગ છે. એમા ં

100 �કરણ છે. એન ેÔ�ન�હૃદકથાÕ પણ કહHવામા ંઆ.fુ ં છે. કથાની શ8આત એવી ર<ત ેથાય છે કH �xુ̄ ન 

વ5દુHવને �° કરH છે કH Ôદાદા, તમ ેસો વષ, ¨મણ કfુq અને સો દાદ<ઓ મેળવી પણ અહ- રાQયમા ંતો સા¯ભ 

માટH લાવેલી સો કuયાઓને આ 5ભુા$ ુપરણી ગયો...Õ 
યારH વા5દુHવ કહH છે કH, Ôસા¯બ તો �ુવામાનંા દHડકા 

Vવો છે. મ� V પરાªમો કરHલા છે અને મ� V પરાªમોના પ�રણામ ેપ
નીઓ મેળવી છે એ બીF કોઈ સાહિસક 
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કાય, કર< શકH ન�હ.Õ એટલે પÆુ̄ ન કહH છે કH Ôદાદા, તમ ેબધી તમારા પરાªમોની વાત કરો. એમ કર<ન ેવ5દુHવ 

ચ�ર� શ8 થાય છે.Õ  
 

કથા tાન�ાÅPત$ુ ંસાધન છે. માણસ લેખનકળા નહોતો Fણતો 
યારH પણ કથાઓ Nારા તે પોતાના �ુ�ંુબ$ુ ંકH 

સમાજ$ુ ં મનોરંજન કરતો આ.યો છે, tાન આપતો ર ો છે. એટલે કH કથા-વાતા, tાન િવિનમય$ુ ં ઉ�મ 

સાધન છે. �ા�ૃત કથાસા�હ
ય �નોના હાથ ે રચાfુ ં છે. આગમો, ટ<કાસા�હ
ય કH �વત�ંકથાEથંો Ð એમાયં 

આગમોમા ંઅનેક કથાઓના બીજ પડHલા છે. �નિસMાતંો સમFવવા માટH 5ુદંર દાખલાઓ અને દnટાતંો વડH 

કથા કહHવામા ં આવી છે. ટ<કાસા�હ
યમા ં આગમોની જ કથાઓ બ_ુ િવ�તારથી આપવામા ં આવી છે. એ 

સા�હs
યક �વ8પ ે છે. �વત�ંકથાEથંો મા ં �વત4ંય આIયાનો છે. કથાઓ ઉપદHશા
મક છે. તે ધમ,નો ઉપદHશ 

આપ ેછે. વ5દુHવ�હ«ડ<ની શ8આતમા ંધિમલ�હ«ડ< નામ ેવાતા, આવે છે. એમા ંધિમલ �બૂ સાદોસીધો .યbjત છે. 

એની માતાન ે�ચ«તા થાય છે કH એનો hહૃ�થા`મ કHમ ચાલશે ? એની માતા િમ�ોને વાત કરH છે કH એને રિસક 

બનાવો. િમ�ો એને ગ�ણકા$ુ ં.યસન લગાડH છે. ગ�ણકા એને સાચે જ �ેમ કર< બેસે છે. પણ અuય ગ�ણકાઓ 

એન ેપકડ<ન ેબહાર નખાવે છે. ધિમલને સાચા સબંધંો$ુ ંભાન થાય છે. આ
મહ
યા કરવાનો �યાસ કરH છે 
યા ં

�િુન આવે છે. એ �િુનને કહH છે કH તમે માiંુ }ુ:ખ સમG નહ- શકો. �િુન કહH છે કH મને તારા કરતાયં વધારH 

}ુ:ખ પડ¹ુ ંછે. _ુ ંતને માર< કથા ક_ુ.ં એમ કહ<ન ે�િુન એમની વાત કહH છે. આમ કથામા ં�દર ºતરકથાઓ 

શ8 થાય છે. આ ર<તની વ5દુHવ�હ«ડ<ની કથાh ૂથંણી છે.Õ એમ કહ<ન ેકાનGભાઈએ એક કથા િવ�તારAવૂ,ક કહ< 

હતી.  
 

વjત.યના �તે તેમણે જણા.fુ ં હ: ુ ં કH, Ô�નદશ,નમા ંઆ �કારની અનકે કથાઓ મળે છે. �નદશ,ન �માણે 

સસંારમા ં�ી-Aiુુષના સબંધંો આસbjત$ુ ંકારણ છે. એટલા માટH બનેંમા ંિવરjતી આવવી જોઈએ અને બનેં �ટા 

પાડવા માટH કોઈ એક પા�ને ખરાબ �ચતરDુ ંપડH અને એ �માણે બધી કથાઓ રચાય છે V વૈરા�ય તરફ લઈ 

Fય છે. ~ારHક �નદશ,નની આ કથાઓમા ં�ીઓન ેઉતાર< પાડવામા ંઆવી છે એમ પણ લાગે. પરં: ુકારણ 

એની પાછળ ક>ુ ંજ નથી, ફjત �ી-Aiુુષની આસbjત ઓછ< થાય એ એની પાછળનો હH: ુછે. વ5દુHવ�હ«ડ<મા ં

વ5દુHવG$ુ ંચ�ર� બ_ ુઓછો ભાગ છે પણ મહ
વનો ભાગ તો આડકથાઓ છે.Õ  
 

 

[[[[6666] ] ] ] ભોજભોજભોજભોજ----�બધં �બધં �બધં �બધં ÐÐÐÐ    અsજત ઠાકોર અsજત ઠાકોર અsજત ઠાકોર અsજત ઠાકોર  
 

�થમ �દવસના �િતમ વjતા `ી અsજતભાઈ ઠાકોરH Ôભોજ-�બધંÕ િવશ ેવાત કર< હતી. તમેણે �ારંભ કરતા ં 

ક(ુ ં હ: ુ ં કH, Ôભોજ�બધંને _ુ ં Ôકિવલોક વા�તવ$ુ ંઅનવ� કથા8પ એટલે કH કથાકા.યÕ કહHDુ ં પસદં કiંુ �.ં 

ભોજ�બધંના કતા, બzલાલસેન છે. એ બzલાલિમ` નામે પણ ઓળખાતા. બનારસના િનવાસી હતા. બાદશાહ 

જહાગંીરના સમકાલીન હતા. એટલે કH સોળમી સદ<ના �તભાગ કH સ�રમી સદ<ના આરંભે આ ભોજ�બધં 

રચાયો છે. આ ભોજ�બધં રાFભોજની કા.યિવ�ા �ીિતને �ગટ કરH છે. ભોજ�બધંમા ં વા�તિવકતા$ુ ં V 

િન8પણ થfુ ંછે એ બ_ ુિવલZણ છે. એન ેન સમજનારા િવNાનોએ એની બ_ુ આકર< ટ<કા કર< છે, અણસમ7ુ 

લોકોએ ટ<કા કર< છે. િવલZણ કા.ય પરંપરામા ંઆ ભોજ�બધં ચરમ િશખરH છે. Vમ મ$nુયલોક$ુ,ં દHવલોક$ુ,ં 
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રાજલોક$ુ ંવા�તવ 7ુ}ુ 7ુ}ંુ હોય છે એમ કિવલોક$ુ ંવા�તવ પણ 7ુ}ુ હોય છે. આ વ�: ુV નથી સમQયા 

એમણે ભોજ�બધંની આકર< ટ<કા કર< છે. ભોજ�બધં િવNાનો માટH, રિસકો માટH રચાયેલો છે.  
 

આ V Eથં છે એ પચંત�ં Vવો Eથં છે. Vમ .યવહાર$ુ ં િશZણ લેવા માટH પચંત�ંની રચના થઈ છે તેમ 

કિવલોકની િશZા લેવા માટH ભોજ�બધંની રચના થઈ છે. એ કા.ય પણ છે અને કા.યશા�નો Eથં પણ છે. આ 

દંતકથા
મક કા.યશા� છે. >ુ ં છે એમા ં ? તે કિવજન .યવહારન ે �ગટ કરતો Eથં છે. કા.યના સ�ંપશ,થી 

પ�રn�ૃત થયેલા કિવજન .યવહારન ે�ગટ કરH છે. આ એના કHulમા ંછે. આવો હોવા છતા ંકિવઓમા ંરાગ છે 

Nષે છે, વરે છે ઝેર છે, માન છે અપમાન છે Ð પણ આ બધાના �વ8પ લૌ�કક માન અપમાનથી 7ુદા હોય છે. 

સાવ 7ુદા �કારના રાગ-Nષે છે. કિવ કzપનનો િવલાસ આમા ંિવશેષ8પ ેદHખાય છે. એન ેકારણે જ એ$ુ ં�વ8પ 

અન ે �વાદ 7ુદો છે. ભોજ�બધં કોઈ ઈિતહાસ કથા નથી. આ તો કા.યની કH કિવઓની પરંપરાનો Eથં છે. 

એમા ંV પા�ો છે એ ભોજ, કા�લદાસ, બાણ, ભવSિૂત Ð એ છે ઐિતહાિસક પણ એ પા�ો$ુ ંવા�તવ V છે તે 

દંતકથા
મક છે.  
 

ભોજ�બધંનો નાયક છે રાF ભોજ. કHવો છે એ ? કિવલોક$ુ ં િનમા,ણ કરવા$ુ ંVણે �વPન જોfુ ં છે, અન ેએ 

�વPનને સાકાર કરવા V આખી sજ«દગી મÈયો છે એવો રાજવી છે રાF ભોજ. કિવલોક એ આમ તો 

કzપનાલોક છે પણ એને હક<કતમા ં ઉતારવા$ુ ં Vણે �વPન સે.fુ ં છે એવો છે રાF ભોજ. ધારાનગર<ન ે

કિવલોકમા ં8પાતંર કરવા મથતા રાFભોજની કથા એટલે ભોજ�બધં. કિવતાન ેચાહવી, સuમાનવી, માણવી 

અન ે�માણવી Ð એ જ રાF ભોજનો Gવનમ�ં હતો. �ચ�સ�LૃMન ેિવ�સ�LૃMથી કોઈ પણ ભોગે આગળ લઈ 

જવી એ એમ$ુ ં Gવનકાય, હ: ુ.ં રાFની આ �ીિતથી સમE �F કા.યતાન ે પામી. ધારાનગર< Fણે 

કિવલોકમા ં8પાતં�રત થઈ ગઈ. લોકો ભૌિતક 5ખુ-}ુ:ખને બદલે કા.યા�વાદન ેGવન .યવહારમા ંકHul�થાન ે

�કૂવા માડં�ા.ં એવા એ કzપનાલોકન ેધરતી પર ઉતારવાનો V Aiુુષાથ, છે, એ રાF ભોજને િવલZણ અને 

અAવૂ, બનાવે છે. આવો કોઈ રાF થયો નથી. આ રાF એવો છે Vની ચામરધાર<ણી પણ કિવય�ી છે, રાણી 

તો કિવય�ી હોય જ, કોષા{યZ પણ કિવ છે, મ�ંી, ગ�ણકા, માલણ, ચોર 5Mુા,ં ચારણ, દાસી, ગોવાલણ, 

વણકર આ બધા જ કિવતા lmnટથી સમંાsrત હોય છે તેથી ધારાનગર<નો Fણે આખો પ�રવેશ બદલાઈ Fય 

છે. રાF વીર તો છે જ પણ સાથે સાથે કા.યિવ�ાવીર છે. આ ભોજ�બધંમા ંરાF ભોV કા.યિવ�ા Zે�ે કરHલા 

પરાªમોની �Iુય વાત છે. રાF ભોજ સતત >Mુ થતા રહH એટલે એમની સામે િવªમા�દ
યનો આદશ, �કુવામા ં

આવ ેછે V આપણે બ�ીસ Aતુળ<ઓની વાતા,ઓમા ંસાભં�fુ.ં એક વાર રાF ભોજન ેથાય છે કH મારા VDુ ંકોઈ 

દાની નહ-. એટલે મ�ંી આવીન ેરાF િવªમ$ુ ંદાનપ� ભોજને બતાવે છે. ભોજ :રંુત જ એકદમ નÉ થઈ 

ગયો. આમ, રાF ભોજના hણુ સતત વધતા રહH છે.  
 

રાF ભોV પહHલી જ વખત એક FહHરના�ુ ંબહાર પાડ¹ુ ંહ: ુ.ં Ôકોઈ પણ િવNાન મારા રાQયમા ં}ુ:ખ ન પામેÕ 

એમ મ�ંીન ે5ચૂના આપી હતી. તે કોઈ પણ }ુ:ખી કિવન ેરાF પાસ ેલઈ આવતો. આ �કારના રાF ઓછા છે 

કH V }ુ:ખી કિવન ેસામેથી શોધી કાઢH. અમા
યએ એક વાર ક(ુ ંકH બxુ ંધન ખલાસ થઈ ગfુ ંછે અને એમ કહ< 

એણે દાન આપવાની ના પાડ< 
યારH રાF ભોV એને બરખા�ત કય� અને ક(ુ,ં ÔV કોઈ અમા
યો કH બીFઓ 
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મને પૈસા આપતા કH દાન આપતા રોકશે એ માયા, ગયા સમજજો.Õ આવો આ અRSતુ માણસ છે. એ રાF કહH 

છે : Ôhણુ નહ- કળા માનની અિધકાર< છે.Õ એ રાFએ ધારાનગર<માથંી શોધી શોધીને �ખૂ,, અtાની અન ેજડ 

લોકોને કાઢ< નાIયા હતા. આ એમની િવલZણ �િતભા હતી.  
 

કા.યlmnટએ ભોજ�બધં વx ુપ�રપjવ રચના છે. ભોજ�બધં �ુજંની કપટકથાથી શ8 થાય છે. �ુજંના ખોળામા ં

છ-સાત વષ,ના ભોજને �કૂ<ને િસ«xલુ �વગW િસધા.યા. �ુજં રાF બuયા. એક વખત એક Qયોિતષી આ.યો અને 

� ૂVં પોતા$ુ ંભિવnય Aછૂ®ુ.ં પછ< એમણે ભોજ$ુ ંભિવnય Aછૂ®ુ.ં Qયોિતષી ભોજને જોઈ �શુ થઈ ગયા. એમણે 

ક(ુ ંકH છેક �બહાર 5ધુી અને દ�Zણના રાQયો 5ધુી એની સ�ા િવ�તરશ ેએવો તે રાF થશ.ે Aરૂા પચંાવન 

વષ,, સાત મ�હના અન ે�ણ �દવસ રાQય કરશે. આવી વાત સાભંળ<ને �ુજં ઈnયા,થી બળ< ઊઠ�ા. એને કારણે 

એમણે એનો વધ કરવા$ુ ંન­< કfુq. વ
સરાજ નામના એક ખ�ંડયા રાFન ેએ કામ સCPfુ.ં એ ભોજને વધ 

કરવા માટH 
યા ંલઈ ગયો. વધ કરતી વખતે રાF ભોV એને ક(ુ ંકH તને રાFtા છે તો તારH આ કરDુ ંજોઈએ 

પણ : ુ ં�ુજંને મારો આ સદંHશો પહCચાડV... એમ કહ<ન ેભોV વડના પાદંડાનો એક ખ�ડયો બના.યો. એમા ં

ચીરો �કૂ<ને પોતા$ુ ંલોહ< ભેh ુકfુq. એ પછ< સળ<થી એક ©લોક લIયો : ÔઅરH �ુજં ! >ુ ંરામ અયો{યાને સાથે 

લઈ ગયા હતા ? : ુ ં િવચાર કર કH તાર< સાથ ેઆ ધારાનગર< ઉપર �વગW આવવાની છે ?Õ આ બx ુવાચંીને 

વધ કરનાર વ
સરાજની ºખમાથંી º5 ુપડ< ગયા. એને થfુ ંઆનો વધ ન થાય. એણે બનાવટ< મ�તક 

બનાવડા.fુ ંઅને �ુજં રાF સમZ ર7ૂ કfુq અને ભોજને સતંાડ< દ<ધો. એ પછ< કાપા�લકની fbુjતથી રાF 

ભોજને �ગટ કય� અને ક(ુ ંકH આને તો કાપા�લકH Gવતો કય� છે ! �ુVં Aછૂ®ુ ંકH ભોV મરતા ંમરતા ંકંઈ ક(ુ ં

હ: ુ ં ? પેલાએ ભોજનો લખેલો પ� �ુજંને આPયો. �ુજં ફફડ< ઊઠ�ા. રાણી સાથ ેપલગં પર એ બેઠા હતા. 

પલગં પરથી પછડાઈને નીચે પડ< ગયા. પોતાને પ�તાવો થયો કH િપતા થઈને મ� A�ુની હ
યા કર< ? _ુ ં

કHટલો બધો અધમ �.ં એમ કર<ન ેતરત �ચતા સળગાવવાની તૈયાર< કર<. એ પછ< તો ભોજ �ગટ થયા અને 

�ુજંને રો~ા. પણ �ુજંને Fણે �દરથી �ચતા સળગી ¸કૂ< હતી. અથા,ત પ�તાવો �ગટgો હતો. તેથી તેમણે 

સuયાસ લેવા$ુ ં િવચાfુq અને તેઓ ચાzયા ગયા. નાનકડા ભોજને રાQય સCPfુ.ં આ ભોજ�બધંના શ8આતની 

કiુણકથા છે.  
 

બીજો િવભાગ ભોજનો કા.યિવ�ાિવલાસ છે. એમા ંકિવતા અને કિવને સuમાન આપવાની વાત છે. એક વાર 

રાF ધારાનગર<મા ંનીકળે છે તો એક �ા�ણ એને જોઈને મોÊુ ંફHરવી લે છે 
યારH રાF એન ેÔઆમ કHમ કfુq ?Õ  

એDુ ંAછેૂ છે. ગોિવ«દ ભોજરાFને કહH છે કH Ôતમે િવNાન માણસ છો પણ કં7ૂસ છો. કં7ૂસ$ુ ંમોÊું સવારH ન 

જોવાય તેથી મ� મોÊુ ંફHરવી લીxુÕં Ð આ વાતથી રાFભોજને �બૂ આઘાત લાગે છે અને એની �દર કિવતા 

અન ેકિવને સuમાનવાનો રસ Ëવારાની Vમ Ìટ< નીકળે છે. આ ગોિવ«દ નામનો �ા�ણ એને આ આઘાત આપે 

છે અને ભોજમા ંરહHલી કળાઓને �ગટાવે છે. એ પછ< ગોિવ«દ જો કH બીF કિવઓની ઈnયા, કરH છે અને છેવટH 

રાF એન ેકિવઓ લાવવાની ના પાડH છે અને એ કામ બીFને સCપે છે.  
 

રાFની ક<િત¢થી આકષા,ઈને પાચંસો કિવઓ ધારાનગર<મા ંઆવે છે અને 
યા ંવસવાની રF માગે છે. ભોV 

રF આપી. એ પછ< કા�લદાસ આવ ેછે. એની તો અRSતુ કથા છે. ભોજ�બધંની એ �Iુય વાતા, છે. ÔરાF કિવ 
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ભોજÕ અને Ôકિવરાજ કા�લદાસÕ Ð બનેંનો Fણે સગંમ થાય છે. કા�લદાસ$ુ ંઆગમન િવલZણ ર<તે થfુ ંહ: ુ.ં 

એક શકંર નામના કિવ આ.યા હતા અન ેએમણે એક ©લોક વા³ંયો એટલે રાF ભોV એને બાર લાખ 8િપયા 

આપી દ<ધા. કિવઓ એકદમ �મૂ પાડ< ઊઠ�ા, કH આ રાFન ેકંઈ ભાન નથી, આટલા 8િપયા અપાય જ નહ- ! 

એવ ેવખતે કા�લદાસનો �વેશ થયો. કા�લદાસ કહH છે કH તમે ભોજ$ુ ંતા
પય, સમQયા નથી. આ ભોV તો શકંર 

કિવન ેએક જ લાખ આPયા હતા પછ< એમના નામના અથ,ને કારણે એમને એમા ંઅ�ગયાર iુlો દHખાયા એટલે 

AFૂ 8પે બીF અ�ગયાર લાખ આPયા. કિવઓ તો ¸પૂ થઈ ગયા. ભોજ તો કા�લદાસન ેએકદમ ભેટ< પડ�ા કH 

Ôમારા ±દયની વાત તમ ે  કHવી ર<ત ેFણી ગયા ?Õ ભોજના ±દયને વાચંી લેવાની Zમતા એ કા�લદાસમા ં

હતી. ભોજ તો �શુ થઈ ગયા. પછ< તો રાF ભોજ કા�લદાસને ઉપર ઝ8ખામા ંબેસવા લઈ ગયા અને સભા 


યાનંી 
યા ંરહ< ! ભોV Aછૂ®ુ ંકH Ôતમ ેકોણ ?Õ કા�લદાસે ભોજની હથેળ< પર પોતા$ુ ંનામ લIfુ.ં હથળે< પર 

લખાયે�ુ ંઆ નામ ભોજના ±દયમા ં એDુ ં કોતરાઈ ગfુ ં કH Vને કાળ પણ આજ 5ધુી ખસેડ< શ~ો નથી. 

ભોજના ±દયમા ંકા�લદાસ$ુ ંનામ અને કા�લદાસના ±દયમા ંભોજ$ુ ંનામ વÍલેપ VDુ ંથઈ ગfુ.ંÕ   
 

 

કથાનો �વાહ આગળ વહાવતા અGતભાઈ ક(ુ ંકH, Ôહવ ેસઘંષ,ની કથા શ8 થાય છે. ભોજ અને કા�લદાસના 

સબંધંમા ંએDુ ંથfુ ંકH બધા સભાપ�ંડતો શોધી લા.યા કH કા�લદાસ વે©યા લપંટ છે. બધા અ�A©ૃયની Vમ આઘા 

રહHવા લા�યા. રાF ભોજને આkય, થfુ.ં ÔઆDુ ંકHમ ?Õ કા�લદાસ કહH છે કH Ôભાઈ, Vમણે િ�Aરુનો નાશ કય� 

હતો એવા ભગવાન શકંર પણ કામનો નાશ અડધો કર<ન ેઅડધો પડતો �કૂ< ગયા હતા. તો માiંુ તો >ુ ંગ7ુ ં

?Õ   
 

એ પછ< એક બીG કથા એવી આવે છે કH �ુિવ«દ નામનો વણકર હતો. એ 
યા ંધારાનગર<મા ંરહHતો હતો. આ 

નગર<મા ંબહારગામથી એક િવNાન આ.યા એટલે રાF ભોજનો _ુકમ થયો કH કોઈ �ખૂ,ને પકડ<ન ેબહાર કાઢો 

અન ેએની જ�યા આ િવNાનને આ`ય આપો. આ રાFનો િનયમ હતો. એમા ં�ુિવ«દને �રુખ તર<કH પકડવામા ં

આ.યો અને એને નગર<ની બહાર નીકળ< જવા$ુ ંક(ુ.ં �ુિવ«દ રાજમહHલમા ંઆ.યા. એમણે બ_ ુજ સરસ વાતો 

કહ<. એણે રાજસભામા ંરાF ભોજને શ�દના V ઘા કયા, છે એ અRSતુ છે. એણે ક(ુ ંકH Ôઆ તમે બધા બેઠા છો 

એમા ંએક જ કિવ છે એ છે કા�લદાસ. કા.યનો િવNાન મા� કા�લદાસ છે.Õ આ સામાuય વણકરH ભોજ$ુ ંપાણી 

ઊતાર< દ<xુ.ં ભોજને ઘા થયો. એનો અહમ ઘવાયો. એ પછ< આ �બધંમા ં એક ઘટના એવી બની કH 

વેદિવ�ાના પારંગત િવNાનોને થfુ ંકH રાF કિવઓ$ુ ંઆટ�ુ ંસuમાન કરH છે અને અમને કંઈ આપતો નથી. 

એટલે એ લોકોએ પણ કિવતા કરવા$ુ ં િવચાfુq. એ લોકો કિવતા કરવા દHવીની �ૃપા મેળવવા Sવુનેvર< 

દHવીના મ�ંદરH ગયા. એક જણ કહH _ુ ંકિવતા કiંુ. એણે એમ કિવતા બનાવી કH ÔહH રાF ભોજન આપV....Õ બીF 

એ એમા ં�કૂડો જોડ�ો કH Ôએમા ંઘી અને 5પૂ બે ભેhુ ંકર<ન ેઆપV....Õ હવ ે િવNાનો અટક< ગયા. ઉ�રાધ,ની 

પbંjત કHવી ર<ત ેબનાવવી ? કોઈને આવડ¹ુ ંનહ-. એવામા ં કિવવર કા�લદાસ મ�ંદરમા ંAFૂ કરવા આ.યા. 

પ�ંડતોએ એમન ેપbંjત લખી આપવા િવનતંી કર<. કા�લદાસ ેપbંjત ઉમેર< કH  : ÔશરદAનૂમના ચlંની ચાદંની 

VDુ ંભ�સ$ુ ંV દહ- છે તે પણ આપV...Õ એમ કિવતા સ�ં�ૃતમા ંકર<. આ ર<ત ેકા�લદાસે વેદપ�ંડતન ેમદદ કર<.  
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એકવાર વળ< રાFન ેખેદ થાય છે કH આ કા�લદાસ તો વે©યા લપંટ છે. કા�લદાસ એ વખતે રાFન ેસભંળાવતા 

એક ©લોક બોલે છે કH ÔહH �ાજવા, તાiંુ સrન તો માપવા માટH થfુ ંછે છતા ં: ુ ંછક< જઈને હલકાન ેઉપર અન ે

ભારH ને નીચે લાવી દH છે.Õ ભોજને તે આડકતર< ર<ત ેઘTુ ંસભંળાવે છે. કા�લદાસ સભા છોડ<ને ચાzયા ગયા 

અન ેફર< આવવાની ના પાડ<. રાણી લીલાવતીએ ભોજને સમF.યા અન ેકા�લદાસને બોલાવા મોકzયા. પછ< 

કા�લદાસ આ.યા 
યારH ભોજ સામેથી એમને દરવાF 5ધુી લેવા ગયા. હાથ પકડ<ન ે િસ«હાસન ેબેસાડ�ા અન ે

પછ< એ બેઠા. આ બનેં વ³ચેની �ીિત છે. પરં: ુબીF કિવઓન ેઈnયા, આવી. કિવ બાણે વªોbjતથી ક(ુ ંકH 

Ôભોજ તો શકંર Vવા છે, V દોષાકર ચlં એને પણ માથે ચઢાવી દH છે.Õ તો આવી ર<ત ેભોજ સાથે કા�લદાસનો 

સઘંષ, અને મેળાપ થતો ર ો છે.  
 

એ પછ< કથા આગળ ચાલી. કિવઓએ ષડય�ં કfુq. એણે રાF ભોજની તા�ંલુવા�હનીન ેફોડ< નાખી અને ક(ુ ં

કH તારH એDુ ં કરવા$ુ ં કH કા�લદાસ અહ-થી ચાzયો Fય. ભોજ રાF 5તુા હતા અન ે પડ�ુ ં ફયા, 
યારH  

તા�ંલુવા�હની એ બબડાટ કય� ને ક(ુ ં કH Ôપલેો }ુnટ કા�લદાસ સખીનો વેશ ધારણ કર<ન ેલીલાવતી સાથે 

રમણ કરવા આવ ેછે.Õ ભોજ સાભંળ<ને આkય,મા ંપડ�ા અને એને Aછૂ®ુ ંકH Ô: ુ ં>ુ ંબોલી ?Õ ભોજને શકંા પડ< કH 

માર< રાણી લીલાવતી અન ેકા�લદાસ વ³ચે ચો­સ અનૈિતક સબંધં છે. એણે કારણે પર<Zા લેવા$ુ ંન­< કfુq. 

આમા ંમFની વાત એ આવે છે કH પર<Zા લેનારની �દુની પર<Zા થઈ અને એ પોતે એમા ંનાપાસ થયા ! 

પર<Zા એવી લીધી કH Ôમાર< ત�બયત સાર< નથીÕ એમ કર<ન ેભોV લીલાવતીને સદંHશો મોકzયો કH ÔપÈય 

ભોજન તૈયાર કરો.Õ લીલાવતીએ મગની દાળની ખીચડ< બનાવી. એ પછ< કા�લદાસ 
યા ં બેઠા હતા એટલે 

એમની શકંા વધારH મજ�તૂ થઈ. ભોજ ªોધે ભરાયા અને ક(ુ ં કH Ô: ુ ં�ા�ણ છે એટલે વધ નથી કરતો. : ુ ં

અ
યારH ને અ
યારH ચાzયો F.Õ રાણીન ેપણ ક(ુ ંકH Ô�ીહ
યા$ુ ંપાપ નથી કરDુ ંએટલે તને Gવતી રા�ુ ં�.ંÕ 

રાણીન ેQયારH આ વાતની ખબર પડ< 
યારH એણે એની કસોટ< આપી. રાણીએ ઝેર<લા સાપન ેપકડ< લીધો અને 

ક(ુ ંકH Ôજો _ુ ંસતી હોઈશ તો મને કંઈ નહ- થાય. �વPનમા ંપણ મ� કોઈ અuય Aiુુષનો િવચાર નથી કય� અને 

તે એટલા માટH નહ- કH _ુ ંસાર< � ંએટલે, પણ }ુિનયાની બધી �ી Vની કામના કરતી હોય તે Aiુુષ$ુ ં±દય 

માર< પાસ ેહોય તે �ી વળ< અuય કોઈની કામના કર< શકH ખર< ?Õ એણે ધગધગતો ગોળો હાથમા ંપકડ�ો અને 


યારબાદ �
યચંાએ ચઢાવ�ે ુ ંબાણ. આ �ણેમાથંી પાર થયા એટલે ભોજ રાણીને પગે પડ< ગયા અને ક(ુ ંકH 

Ôમારા Vવા પાપીન ેમાફ કરો.Õ પછ< તો એ કા�લદાસને શોધવા લાગી ગયા. આવી ઘટનાઓ ભોજ�બધંમા ં

લખાઈ છે. એ પછ< ભવSિૂત આ.યા અને ભવSિૂત અને કા�લદાસની `ેnઠતાનો િવવાદ ચાzયો. રાF ભોV કહ< 

દ<xુ ંકH Ôકા�લદાસ તો પાવ,તીનો સાZાત Aiુુષાવતાર છે.Õ   
 

આ �બધંની �િતમ એક ઘટના વણ,વતા તેમણે ક(ુ ંહ: ુ ંકH, Ôએ પછ< એક ઘટના એવી બની કH એક ��ચાર< 

દરબારમા ંઆ.યો. એણે એક વૈરા�યનો ©લોક ક ો. રાF બ_ ુ�શુ થઈ ગયા. કોઈ �ા�ણ કuયા સાથે એમને 

પરણાવવા$ુ ં િવચાfુq પણ પેલા તો ��ચાર< હતા. એટલે એમણે ના પાડ<. રાF ભોV બી7ુ ં કંઈ માગંવા$ુ ં

ક(ુ.ં ��ચાર<એ ક(ુ ંકH કાશીની યા�ા કરવી છે પણ એકલા કંટાળો આવે છે તો બધા કિવઓ સાથે જDુ ંછે. 

રાF ભોV આtા કર< કH Ôબધા કિવઓ આમની સાથે Fઓ.Õ પણ કા�લદાસ ેક(ુ ંકH Ô_ુ ંજવાનો નથી.Õ ભોV 

Aછૂ®ુ ં ÔકHમ ?Õ કા�લદાસ કહH Ôિશવ અને પાવ,તી તો ±દયમા ંજ છે એટલે 
યા ંજવાની મારH કોઈ જ8ર નથી.Õ  
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�પnટ ના પાડ< દ<ધી. ભોજનો અહમ ઘવાયો. કા�લદાસ માર< આtાનો અનાદર કરH છે ? કા�લદાસ ફર< ચાzયા 

Fય છે. એ પછ< કિવ માઘ આ.યા. રાFએ �ણ લાખ$ુ ંદાન આPfુ.ં માઘપ
ની દાન લઈને ઘર તરફ જતી 

હતી તો ર�તામા ંબધા યાચકો ઘેર< વ�યા. માઘ તો મહાદાની હતા. પ
નીએ તો બxુ ંદાન આપી દ<xુ.ં ઘરH 

પહCચી 
યારH એની પાસે કંઈ ન બ³fુ.ં ઘરH પાછા યાચકો તો હતા જ. માઘે િવચાfુq કH આ Gવન િધ­ાર છે કH 

મારા બારણેથી યાચકો પાછા ગયા ? દHહ
યાગ કર< દ<ધો. એ વાત ભોV Fણી 
યારH ભોV A�ુની માફક 

માઘનો અb�નસ�ંકાર નમ,દા�કનારH કય�. આ ±દયના સબંધંોની વાત ભોજ�બધંમા ં છે. માઘ ગયા, પાચંસો 

કિવઓ નહતા, કા�લદાસ નહોતા. ભોજ અકળાયા. કા�લદાસન ે બોલાવવા મોકzયા. મ�ંીઓએ કા�લદાસન ે

બોલા.યા. કા�લદાસ પાછા આ.યા. આ બધા �સગંો એમા ંઆવે છે. �ૂંકમા,ં આ બનેં Fણે સખાઓ બની Fય 

છે. બનેંના દHહ 7ુદા રહH છે, ±દય એક થઈ Fય છે. �ીAiુુષના સIય િવશે તો ઘણાએ વાત કર< છે, પણ 

કા.યિવ�ાથી V આવો અ�િતમ �નેહ થાય છે Ð ±દય જોડાઈ Fય છે અને �ટા નથી પડતા એવા �કારની 

વાત આ �બધંમા ંછે.Õ   
 

[[[[બીજો �દવસબીજો �દવસબીજો �દવસબીજો �દવસ]]]] 
 

[[[[7777] ] ] ] િતલકમજંર< િતલકમજંર< િતલકમજંર< િતલકમજંર< ÐÐÐÐ    જય�કાશનારાયણ LNવેદ< જય�કાશનારાયણ LNવેદ< જય�કાશનારાયણ LNવેદ< જય�કાશનારાયણ LNવેદ<  
 

સ�ં�ૃતસ�ના બીF �દવસનો �ારંભ ÔAiુુષ5jુતÕના ગાનથી સવારH બરાબર નવ વા�યે થયો હતો. સ�ની આ 

�ીG સગંોmnઠ$ુ ં સચંાલન `ી અsજતભાઈ ઠાકોરH કfુq હ: ુ.ં �થમ વjતા `ી જય�કાશનારાયણGએ 

Ôિતલકમજંર<Õ િવશ ે�હuદ<મા ંવjત.ય આPfુ ંહ: ુ.ં તમેણે કથાનો �ારંભ કરતા ંક(ુ ંહ: ુ ંકH, Ôિતલકમજંર<નો અથ, 

છે િતલક DZૃની મજંર<. એટલે કH આખા િવvને કH ��ાડંન ેAnુટ કરવાની, આPલાિવત કરવાની શbjત Vનામા ં

હોય તેની સાથે Ôમજંર<Õ શ�દનો ઉપયોગ કરવામા ંઆવે છે. સAંણૂ, સ�ં�ૃત સા�હ
યમા ંઆ િતલકમજંર<ના કા.ય 

અલકંારો, tાનસૌરભ, વણ,નસૌરભ એવા છે V આખા િવvને માગ,દશ,ન Aiંુૂ પાડવા$ુ ં સામÈય, ધરાવ ે છે. 

એટલે જ એ$ુ ંનામ Ôિતલકમજંર<Õ પડ¹ુ ંહશે. અથવા આ કથામાનંી ચªસેનની કuયા િતલકમજંર<મા ંતપkયા,$ ુ ં

અRSતુ સામÈય, છે અને ચા�ર4યની એ ગહન A ૂGં છે કH Vનાથી તે સAંણૂ, �ીFિતન ે જ ન�હ, Aરૂ< 

માનવFિતન ેચા�ર4ય$ુ ં માગ,દશ,ન આપવા$ુ ં સામÈય, ધરાવ ે છે, એના કારણે પણ કદાચ આ Eથં$ુ ં નામ 

Ôિતલકમજંર<Õ આચાય, ધનપાલે રાIfુ ં હોઈ શકH. આચાય, ધનપાલ િવNાન હોવાની સાથે �ન પરંપરામા ં

દ<�Zત થઈ ગયા હતા અને આ એ રાF હતા Vને �ુજં અને ભોજરાF Vવાઓનો �નેહ મ�યો હતો. 

> ૃગંારરસની આ �ૃિતનો આચાય, ધનપાલે લેખાકંન કરવાનો િનણ,ય લીધો તેની િવગત આ �ૃિતની શ8આતમા ં

આપવામા ંઆવી છે. દસમી સદ<ના ઉ�રાધ, અને અ�ગયારમી સદ<ના Aવૂા,ધ,ની મ{યમા ં થયેલા આચાય, 

ધનપાલે તેમની આ Ôિતલકમજંર<Õ �ૃિતમા ંઅRSતુ રસની વાતો લખી છે. vતેાબંર �ન ધમ,મા ં દ<�Zત આ 

આચાય, ધનપાલે કઈ કઈ િવિશnટ બાબતો આલેખી છે તે આપણે આગળ જોઈ>ુ.ં પહHલા કથાની વાત કiંુ.  
 

આ તÈય$ુ ંિન8પણ કરવા માટHની એક કાzપિનક કથા છે. Vમ ગઈકાલે વાત થઈ હતી તેમ કથાનો �Iુય હH: ુ

જ કૌ:કુ ઉ
પ² કરવાનો છે. મહારાજ ભોV �ન ધમ,ના આગમો$ુ ં અ{યયન કfુq. એનાથી એમન ે �:ૂહુલ 
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ઉ
પ² થfુ ંકH ÔખરHખર �ન આગમોમા ં>ુ ંકહHવાfુ ંછે ?Õ મહારાજના આ �:ૂહૂલની શાિંત માટH િતલકમજંર<ની 

રચના આચાય, ધનપાલે કર< હતી. એટલે કH આ �ૃિત$ુ ંઅવતરણ જ �ુ:હૂલNારા થfુ ંછે. અયો{યાના ચªવતÄ 

સÉાટ મઘેવાહન િન:સતંાન હતા તેથી એની માટH કરવામા ંઆવતી તપkયા,થી કથાનો �ારંભ થાય છે. કોઈ 

તેમને લ·મીની ઉપાસના કરવા$ુ ં કહH છે. લ·મીની ઉપાસના કરવાથી તમેને સતંાન તો મળે છે પણ 

લ·મીદHવી તેમના પર �સ² થઈ ને એમને હાર અન ે�hઠૂ< આપે છે અને કહH છે કH સકંટ સમય ેઆ તમારા 

કામમા ંઆવશે. ભિવnયમા ંએક fMુમા ંઆ �hઠૂ< પહHરવાથી સામનેી આખી શÎસેુના ઘણા લાબંા સમય 5ધુી 

બેભાન થઈ Fય છે અને હાર< જતા રાF Gતી Fય છે. આ બધા અRSતુ કથારસના ઉદાહરણો છે. આ 

મેઘવાહન રાFના A�ુ$ુ ંનામ હ�રવાહન છે અને તેની ચªસેનની A�ુી િતલકમજંર<ની સાથનેી �ણયકથા આ 

Eથંમા ં�Iુય �વ8પ ેવણ,વવામા ંઆવી છે. એમા ંઆડકથા8પ ેસમરકH: ુઅને મલય5ુદંર<ની �ણયકથા પણ 

આવ ે છે. િતલકમજંર< અન ે હ�રવાહનની કથા �Iુય કથા છે. વ³ચે વ³ચે કથાઓમા ં નાની-નાની કથાઓ 

આવતી રહH છે.  
 

આ બધી કથાઓમા ંભારતીય નાર<ના ચ�ર�ન ેV ર<તે ગૌરવ આપવામા ંઆ.fુ ં છે એDુ ંગૌરવ :લુસીદાસ, 

વાzમીક<, કા�લદાસ કH બાણભ§ િસવાય આખા સ�ં�ૃત સા�હ
યમા ં }ુલ,ભ છે. િતલકમજંર< અન ે મલય5ુદંર< 

Aવૂ,જuમમા ં િ�યમ5ુદંર< અન ે િ�યમવદા છે. બનેં રાજ�ુમારો Aવૂ,જuમમા ં યZ હતા. બનેં યZ Gવનની 

પાછલી અવ�થામા ંતીથ�મા ંચાzયા ગયા અને 
યા ંજ દHવલોક પા¯યા. િ�યમ5ુદંર< અન ેિ�યમવદાને ખબર 

નથી કH અમારા પિત તીથા,ટન માટH ગયા છે. તઓે �બૂ �િતZા કરH છે. બધા મ�ંદરોમા ંફરH છે. દHવતા �સ² 

થઈને એમને વરદાન આપે છે કH આ જuમમા ંતો પિત નહ- મળે પણ આવતા જuમમા ંઆપને આપના પિત 

મળશે. એટલે તે Ôિતલકમજંર<Õ અન ેÔમલય5ુદંર<Õ 8પ ેજuમે છે. મલય5ુદંર<ના િપતા પોતા$ુ ંરાQય બચાવવા 

માટH તેનો અuય� િવવાહ કરવા$ુ ં િવચારH છે એ સાભંળ<ને મલય5ુદંર< Fણે અb�નÏવાળા બની Fય છે. એ 

સમયકH: ુ િસવાય અuય કોઈ સાથે િવવાહ કરવા નથી ઈ³છતી. આ કોઈ િવવાહની જડ પરંપરા નહોતી પણ 

એક �કારની તપkયા, હતી. }ુિનયાના રંગમચં પર આ �ીપા�ો ચ�ર�ના �માણ બની ર ા ંછે.  
 

આ કથાનો �Iુય હH: ુ�નધમ,ના �ચાર �સારનો છે એમ EથંકારH ક(ુ ં છે. એટલે જ મેઘવાહન અયો{યાનો 

રાF છે પણ એને A�ુ�ાÅPત કરવી હોય તો એને �ન�વામીના આિશવા,દથી A�ુ�ાÅPત થાય છે. મલય5ુદંર< 

અન ેિતલકમજંર< પણ �ન મ�ંદર બનાવે છે અને તેમને આિશવા,દ મળે છે કH એમને બીF જuમમા ંપિત �ાPત 

થશે અને એ આશીવા,દ Nારા જ એમને પિતની �ાÅPત થાય છે. અનકે એવા ઉદાહરણ છે Vનાથી િસM થાય છે 

કH �નધમ,ના �ચાર માટH આ �ૃિતની રચના કરવામા ંઆવી છે. અuય એક િવશષેતા આ Eથંની એ છે કH તેમા ં

Aવૂ,જોને �બૂ જ સuમાન �દાન કરવામા ં આ.fુ ં છે. એ સાથ ે આચાય, ધનપાલે અuય ધમ� અને એની 

પરંપરાઓ$ુ ંપણ આ Eથંમા ં5ુદંર વણ,ન કfુq છે. આચાય, ધનપાલ મ{યમમાગÄ છે. અિત સરળ નહ- અન ે

અિત કઠ<ન નહ- એવી શૈલીમા ંએમણે િતલકમજંર< લખી છે. અuય એક િવશષેતા િતલકમજંર<ની એ છે કH 

આચાય, ધનપાલ Aનુruમના િસMાતંને માને છે. ધનપાલ એને 8ઢ< નથી માનતા. એટલે જ એમણે બે-બે 

જuમની �ણયકથા આલેખી છે. આ Eથં ઘણો લોકિ�ય ર ો છે. આ િતલકમજંર< પર સૌથી વધારH કામ આખા 

િવvમા ં જો કોઈએ કfુq હોય તો hજુરાત ે કfુq છે. આ આપણા �દHશ$ુ ં ગૌરવ છે. આચાય, ધનપાલે  
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રાધનAરુના �ન �િુન શાિંત5રુ<vરG એ આ Eથં$ુ ં>LુMકરણ કરવા કH તપાસી લેવા માટH$ ુ ંકામ સCPfુ ંહ: ુ ંV 

આપણા માટH પરમ ગૌરવની વાત છે. આ Eથં પર લખાયેલી ઉ�મ ટ<કાઓમાનંી સૌથી ઉ�મ ટ<કા બોટાદના 

મનીિષ િવજયલાવÀય5રુ<Gએ કર< છે. અuય એક શાિંત5રૂ<Gએ પણ 1050 ©લોક$ુ ંઆ Eથં પર �ટPPણ 

લIfુ ંછે V આપણા hજુરાતના છે. હHમચulાચાય,Gએ પણ આ Eથંનો ઉzલેખ કય� છે. આ ઉપરાતં આ Eથંમા ં

પયા,વરણ, �ચ�કલા, વા�:કુલા, �િૂત¢કલા અને િવિવધ કલાઓની પણ �બૂ િવ�:તૃ ચચા,ઓ છે. એમા ં

��ૃિત�ચ«તનની પણ �બૂ િવ�તારથી વાત કરવામા ં આવી છે. યા�ાઓ$ુ ં પણ એમા ં 5ુદંર વણ,ન છે. 

િતલકમજંર< અન ેમલય5ુદંર<ની યા�ામા ંતેમની રZા માટH મ�હલાઓ કવચ પહHર<ન,ે તલવાર હાથમા ંલઈને  

તેમની રZા કરતી હતી. એ પરથી �ીઓ ફકત એક �થાન પર રહ<ન ેશોભા વધારતી એDુ ંએ સમયે નહો: ુ.ં 

સમાજના િવકાસમા ંએમ$ુ ંઅSતૂAવૂ, યોગદાન હ: ુ.ં �ીઓન,ે દ�લતોને, પ>પુZીઓને મહ
વ આપDુ,ં �મેના 

અમર સદંHશને ભાવી પેઢ< 5ધુી પહCચાડવા$ુ ં અRSતુ કામ આ Eથેં કfુq છે.Õ એમ કહ<ન ે તેમણે 

Ôિતલકમજંર<Õની કથા$ુ ંસમાપન કfુq હ: ુ.ં  
  

[[[[8888] ] ] ] �ા��ા��ા��ા�ણEથં ણEથં ણEથં ણEથં ÐÐÐÐ    િવજય પડં�ા િવજય પડં�ા િવજય પડં�ા િવજય પડં�ા  
 

સવારની સભાના બીF વjતા `ી િવજયભાઈએ Ô�ા�ણEથંÕ િવશ ેવાત કર< હતી. તમેણે પોતાના વjત.યની 

શ8આત કરતા ંક(ુ ંહ: ુ ંકH, Ôકથા$ુ ંઆ સ� ચાલી ર(ુ ંછે એટલે મને એક કથા યાદ આવે છે. એક ધમ�પદHશકH 

એક નગરમા ં વjત.ય આપવા$ુ ં િવચાfુq. નગરવાસીઓ બધા ભેગા થયા. ધમ�પદHશકH વjત.યની શ8આત 

કરતા ંક(ુ ંકH Ô_ુ ં>ુ ંકહHવાનો � ંતે તમે Fણો છો ?Õ બધા નગરવાસીઓએ એક સાથે ક(ુ ં: Ôના....Õ ધમ�પદHશકH 

ક(ુ ંકH, Ôજો તમે કંઈ Fણતા જ ના હોવ તો મારH કંઈ કહHવાનો અથ, નથી.Õ એમ કહ< ધમ�પદHશક ચાzયા ગયા. 

થોડા �દવસો પછ< QયારH એ પાછા આ.યા 
યારH ફર< વjત.યનો કાય,ªમ આયોsજત થયો. આ વખતે પણ 

ધમ�પદHશકH એ જ સવાલ Aછૂgો કH Ô_ુ ં >ુ ં કહHવાનો � ં એ તમે Fણો છો ?Õ નગરવાસીઓએ આ વખતે 

Fણીજોઈને ક(ુ ંકH : Ôહા....Õ ધમ�પદHશકH ક(ુ ંકH, Ôજો તમે Fણતા હોવ તો મારH કહHવાનો કોઈ અથ, નથી...Õ 

અન ેએ ચાzયા ગયા. થોડા �દવસો બાદ ફર< વjત.ય$ુ ંઆયોજન થfુ.ં આ વખતે નગરજનો સાવધાન હતા. 

ધમ�પદHશકના Aછૂવા પર અડધા નગરવાસીઓએ ÔહાÕમા ંઅને અડધા નગરવાસીઓએ ÔનાÕમા ંજવાબ આPયો. 

ધમ�પદHશકH ક(ુ ંકH, ÔV લોકો Fણે છે, તઓે V નથી Fણતા એમને કહ< દH. એટલે માiંુ કામ Aiંુૂ.Õ એમ કહ<ન ે

એ આ વખતે પણ ચાzયા ગયા. આ કથા મને એટલા માટH યાદ આવી કH �ા�ણસા�હ
ય િવશે આપ સૌ Fણો 

છો. કHટલાક નથી Fણતા, કHટલાક Fણે છે. કHટલાક એDુ ંFણે છે કH પોતે Fણે છે, કHટલાક નથી Fણતા પણ 

Fણે છે !  
 

�ા�ણસા�હ
યમાથંી કથાઓ$ુ ંચયન કરવા$ુ ંકામ વાડમાથંી ચણોઠ< વીણવા VDુ ંછે. આપણી ભારતીય સ�ં�ૃિત 

યtસ�ં�ૃિત છે. આ યtસ�ં�ૃિતનો �ોત �ા�ણEથંો છે. Ô�ા�ણÕ Eથંો એટલે એવા Eથંો$ુ ંસા�હ
ય આપણે 
યા ં

રચાય�ે ુ ંછે Vમ કH શતપથ �ા�ણ, �િમિન �ા�ણ વગેરH. �ા�ણEથંોમા ં�ણ બાબતો મહ
વની છે. એક તો 

યt, બીG બાબત પણ યt મહ
વનો છે અને �ીG બાબત પણ યt જ મહ
વનો છે ! �ા�ણEથંોમા ંયtોની 

બાબત િસવાય બી7ુ ંક>ુ ંછે ન�હ. બ_ ુિવગતથી યtની વાત એમા ંકરવામા ંઆવી છે. તમામ વેદોને પોતાના 



www.readgujarati.com Page 24 
 

�ા�ણો છે. આ યt-યાગના Eથંો છે એટલે �ા�ણોને બ_ ુઉપયોગી છે. તથેી કહ< શકાય કH �ા�ણો$ુ,ં �ા�ણો 

Nારા, �ા�ણો માટH રચાયેલા Eથંો. યt-યાગ$ુ ં �¸રુ મા�ામા ં િવવરણ હોવાથી આxિુનક િવNાનો આ 

�ા�ણEથંો િવશે કંઈક �શ ેઅણગમો ધરાવે છે. ભારતીય અન ે�ાkા
ય િવNાનોએ એને બે�વાદ, અનાકષ,ક કH 

અણગમો �ેરH એવા Eથંો તર<કH ઓળખા.યા છે. મjેસ�લુરH એને ÔિવિધAવૂ,કનો બકવાસÕ કહ<ન ેઓળખા.યા છે. 

આપણને એમ થાય કH >ુ ંઆમા ંબx ુનકારા
મક જ છે ? પણ ના, આ �ા�ણસા�હ
યમા ંક>ુકં પોઝેટ<વ હોય 

તો એમાથંી મળતી કથાઓ છે. Vન ેઆપણે �ા�ણ કથાઓ કહ<એ છ<એ. કથાઓ આ સા�હ
યમા ંમીઠ< વીરડ< 

સમાન છે. ઈસપની એક નીિતકથા યાદ આવ ેછે કH એક વાર પેટ અન ેપગ વ³ચે ઝઘડો થયો. પેટ કહH કH _ુ ં

ચ�ઢયાતો � ંઅને પગ કહH કH _ુ ંચ�ઢયાતો �.ં પગ કહH _ુ ંતને બધે લઈ જ� �.ં પટે કહH કH _ુ ંખા� � ંતો 

તારામા ંશbjત આવે છે ને ? �ા�ણ સા�હ
ય પેટ છે. પટે Vમ પગને પોષણ આપે છે એમ આ કથાઓ પછ<થી 

અફાટ અન ે આખા િવvમા ં ફHલાતી કથાઓન ે પોષણ આપે છે. કથાઓમા ં બોધ આપવાની ર<ત પણ 

�ા�ણEથંોની �ાચીન પMિતમાથંી ફHલાઈ છે.  
 

�ા�ણ સા�હ
ય વાચંતા હોઈએ તો આપણને એમ લાગે કH આપણે ~ા કાળમા ં િવચરણ કર<એ છ<એ ? એક 

�ાગોિતહાિસક કાળ VDુ ં લાગે. એક કથાની વાત કiંુ. �િમની ઉપિનષદ �ા�ણની કથા છે. 5દુ�ZણZૈિમ, 

�ાચીનશાલી અને બે Fબાલો Ð બધા એક સાથે ભણતા હતા. �ાચીનશાલી અને બે Fબાલો �બૂ અ�યાસ 

કરતા પણ થોડા ઠોઠ હતા. 5દુ�ZણZૈિમ હCિશયાર હતો. પેલા ં�ણેય એને પરHશાન કરH. એન ેઠોઠ->lુ કહ<ન ે

ચીડવ.ે 5દુ�Zણે પડકાર ઝીzયો અને શા�ાથ,$ ુ ંઆવહાન આPfુ.ં 5દુ�Zણે �ણ �°ો Aછૂgા કH મ$nુયના એક 

જ જuમમા ં�ણ જuમ અને �ણ �
ૃf ુહોય છે એના િવશે તમે મને કહો. પછ< તો વાતા, આગળ ચાલે છે. પણ 

�ળૂ કથા$ુ ંતારણ એ છે કH એ fગુમા ં>lુો અને �ા�ણો એક સાથે hiુુ�ુળમા ંઅ�યાસ કર< શકતા હતા. આવી 

અનકે કથાઓ આવ ેછે. �ા�ણસા�હ
યથી દHવો-દાનવોની �પધા, અને fMુનો �ારંભ થયો છે. વદેમા ંઅ5રૂોને 

સારા બતાવવામા ંઆ.યા છે. �ા�ણ કથાઓમા ંતેઓને સઘંષ, કરતા બતા.યામા ંઆ.યા છે અને એ પછ< તો 

Aરુાણોમા ંતો એ કથાઓ િવશાળફલક પર િવ�તરH છે. કહHવાનો અથ, કH એ બધા$ુ ં�ળૂ �ા�ણકથાઓ છે.  
 

શતપથ �ા�ણની એક કથા છે. એમા ંઈulના ચ�ર�$ુ ંFણે કH �ળૂ સમાયે�ુ ંછે. અ5રૂોએ અમર
વ મળેવવા 

એક યt કરવા$ુ ંિવચાfુq. એ માટH યtની એક વેદ< બનાવી. ઈulને થfુ ંકH આ લોકો જો યt પાર પાડશે તો 

દHવો �સુીબતમા ંઆવી જશે. એટલે ઈulએ �ા�ણ$ુ ં8પ લીxુ ંઅને હાથમા ંએક Ðટ લઈને અ5રૂો સામે �ગટ 

થયા. આ Ðટ યtમા ંવાપરવા એમન ેનÉ 5ચૂન કfુq. દાનવો આમ પાછા ભોળા ! એટલે એમને એમા ંકશો 

વાધંો જણાયો ન�હ. એમણે એ Ðટ લઈ લીધી. પછ< QયારH એ અમર
વને �ાPત કરવા વેદ< તૈયાર થઈ રહ< 

હતી અન ેઅ5રૂો એ પરમપદ મેળવવાની નGક હતા 
યારH ઈulએ પોતાની Ðટ ખ�ચી લીધી. બધા અ5રૂો 

પડ�ા. ઈulએ ત ેÐટોના �જ બનાવીને બધા અ5રૂોને માયા,. �ા�ણEથંો આ વાતનો સાર સમFવતા કહH છે 

કH આ તો અRSતુ થfુ ં! �ચ�ા નZ�મા ંઆવી આ ઘટના બની હતી. �ા�ણEથંો કોઈ પણ બાબત સમFવવા 

માટH કથાનો આધાર લે છે અને પછ< તે છેzલે બોધ�વ8પે એ વાતને �કૂ< આપે છે. એ જમાનાના �િતભાશાળ< 

લોકોએ કોઈને કોઈ સાર< બાબત શીખવવા માટH આ બધી કથાઓ ઘડ< કાઢ< નાખી હતી. ઘણા આIયાનો પણ 
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�ા�ણEથંોમા ંમળે છે. Vમ કH Aiુુiુવા-ઉવ,શી$ુ ંઆIયાન શતપથ �ા�ણમા ંછે. >નુ:શપે આIયાન પણ આ 

�ા�ણEથંોમા ંછે.  
 

વjત.યના �તે તેમણે ક(ુ ંહ: ુ ંકH, Ôઆ Eથંોમા ંયમ-યમીની એક વાત આવે છે. યમ એ સ_થુી પહHલો �
ૃf ુ

પામલેો Aiુુષ છે એ આપણે Fણીએ છ<એ. એ QયારH �
ૃf ુપા¯યો હતો 
યારH યમીએ �બૂ કzપાતં કfુq. દHવો 

એન ેસમFવે છે પણ એ શાતં રહHતી નથી અને કહH છે કH હ7ુ આV તો મર< ગયો છે, _ુ ંકHવી ર<ત ેશાતં ર_ુ ં? 

દHવોને થfુ ંકH આ યમી તો કદ< શાતં થશે નહ<. આ એ સમયની વાત છે QયારH ફjત �દવસ જ હતો. એટલે 

દHવો એ રાત$ુ ંસrન કfુq એટલે 5mૃnટ પર �દવસ-રાત થયા. એટલે દHવોએ યમીને સમF.fુ ંકH જો હવે તો 

�દવસ-રાત થઈ ગયા. એન ેમર< ગયે હવે ઘણા �દવસો વહ< ગયા. એ ર<તે તમે જોશો કH �દવસ-રાત$ુ ંસrન 

સમFવવા માટHની આવી 5ુદંર આIયાિયકાઓ આ Eથંોમા ંઆપવામા ંઆવી છે. કથા દHવોની હોય, અ5રૂોની 

હોય કH માનવીની હોય, છેવટH તો એ માનવો માટHની જ કથા બની રહH છે.Õ   
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બીF �દવસની સવારની આ સગંોmnઠના �િતમ વjતા `ી મન5ખુભાઈ સાવ�લયાએ Ôવૈતાળપ³ચીસીÕ િવશે 

વાત કર< હતી. તમેણે ક(ુ ંહ: ુ ંકH : Ôઆ આxિુનક જમાનામા,ં QયારH િવtાનના અRSતુ આિવnકારો સF,યા છે, 


યારH આપણા �ાચીન Eથંો �હૃતકથામજંર<, કથાસ�ર
સાગર, >કુસPતિત, િસ«હાસનLNતાિંશકા અન ે Vની _ુ ં

વાત કરવાનો � ંએ વેતાલપચંિવ«શિતને જો વાચા ÌટH તો આ બધા Eથંો એમ કહH કH Ôઅમારોય એક જમાનો 

હતો, કોણ માનશે ?Õ એક સદ< પહHલા ંઆ બધી વાતા,ઓ વચંાતી અને કહHવાતી. આV જમાનો ફય� છે. Anુકળ 

�માણમા ંhજુરાતી અન ેઅuય ભાષાઓમા ંસા�હ
ય સF,ય છે. લ�કુથાથી લઈને નવલકથા 5ધુી અનેકઘTુ ં

લખાય છે Ð એ આનદંની વાત છે. પરં: ુ~ારHક નવા સrનને પ�રણામ ેઆ 7ૂના Eથંો પkાદSમૂા ંધકHલાય 

છે. મન ેએ વાતનો આનદં છે કH અહ- આયોજકોએ કાળની પેટ<મા ંAરુાયલેા આ �ાચીન Eથંોને બહાર કાઢ< 

વારH-વારH લોકોની સમZ �કુવાનો V ઉપªમ રાIયો છે તે અ�ભનદંનને પા� છે. આ બધો અણમોલ ખFનો 

છે.  
 

થોડ< Aવૂ,Sિૂમકા િવશ ેવાત કiંુ. માનવબાળને �થમ ��ૃિતમાતાએ સગંીત શીખવાડ¹ુ.ં મહાસાગરનો �ઘુવાટ, 

કલકલ વહHતા ઝરણાનંો મxરુ અવાજ, વનમા ંવાતા પવનનો મxરુ �વર Ð એ બધા ંહાલરડા ંમ$nુયએ પહHલા ં

સાભં�યા. એ પછ< આ.યા માતાના હાલરડા.ં �ુ:હૂલ માણસનો જuમFત �વભાવ છે. 5યૂ,ના �કરણો, ચlંની 

ચાદંની, વનઉપવનની હ�રયાળ<, સ�રતા, સાગરો Ð બધાન ેિવ�મયથી માનવે જોયા કfુq. સમE માનવFિતએ 

આ ર<ત ે��ૃિત પાસેથી કિવતાના અન ેકથાના એકડા � ૂટંgા છે. એટલે જ બાળકમા ંહાલરડા ંઅને વાતા,ઓનો 

રસ પરાકાnટામા ંહોય છે. એ એની માતા, દાદ<, નાની પાસથેી વાતા,ઓ સાભંળે છે અને બાળપણમા ંV વ�: ુ

ગમે છે એ પછ< Gવનમા ં �ચર�થાયી થઈ જતી હોય છે. ઘડા કાચા હોય 
યારH �ંુભાર એના પર રંગબેરંગી 

�ચ�કામ કરH છે અને પછ< QયારH એ ઘડો પકાવે છે 
યારH એ રંગો ઘડામા ંએવા બેસી Fય છે કH પછ< ~ારHય 
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ઝાખંા પડતા નથી. િવvસમ�તની માનવFિતમા ંઆ ર<તે આ લોકકથાઓ છપાઈ ગઈ છે અને Gવનપટમા ં

રંગીન તાણાવાણાની Vમ વણાઈ જતી હોય છે.Õ    
 

આ િવશે તેમણે વxમુા ંજણા.fુ ંહ: ુ ંકH : Ôઆરંભમા ંતો આ બધી કથાઓ મૌ�ખક ર<તે કહHવાતી અન ેસભંળાતી 

હતી. પછ< સ�યતા અને સ�ં�ૃિતનો િવકાસ  થયો 
યારH એ �લિપબ{ધ કH Eથં�થ થઈ હશે. લોકોના રોsજ«દા 

Gવન .યવહારોમાથંી એ �ગટH છે. સમય પ�રવત,ન સાથે આ કથાઓમા ંફHરફારો થતા રહH છે. એના �ળૂની 

તપાસ કર<એ તો વૈ�દક સા�હ
યની ઉ²ત �ગ�રમાળાઓમા ંએ$ુ ં પગેiંુ પહCચે. બધા જ Eથંોમા ં વાતા,ઓની 

ઘે�રૂ વનરાG નજરH પડH છે. સ�ં�ૃતમા ંઆવી લોકકથાઓ રચાઈ. hણુાઢg નામના એક રસકિવએ Ô�હૃદકથાÕ 

નામનો એક Eથં લIયો હતો. એDુ ંકહHવાય છે કH સાત વષ,મા ંએણે સાત લાખ ©લોકોમા ંએ$ુ ંસrન કfુq હ: ુ.ં 

એ Eથં આV �ાPત નથી. એને એમ થfુ ં કH આવો Eથં મ� લIયો છે તો કોઈ રિસક રાFને સભંળાDુ.ં એ 

જમાનામા ં ÔશાકવાહનÕ નામનો રાF હતો. એન ેએ મળવા ગયો. એ Eથં એને અપ,ણ કય�. રાF કિવ પણ 

હતો પરં: ુકિવતાનો થોડો મદ હતો. રાFએ એને ક(ુ ંકH Ôતમારો આ Eથં તો પૈશાચી ભાષામા ંછે, આટલા 

બધા ©લોકો છે.... િધ­ાર છે તમાર< આ કથાન.ેÕ એમ કહ< એનો એણે િતર�કાર કય�. hણુાઢgને બ_ ુલાગી 

આ.fુ.ં એક પછ< એક Eથંના પાનાએ અb�ન પેટાવીન ેબાળવા માડં�ો. વાચંતો Fય અને અb�નના �ૂંડમા ં

ફ¾કતો Fય. આસપાસ એના િશnયો એકઠા થઈ ગયા. કથા તો એમ કહH છે કH જગંલમાથંી 5વુર, હરણા ંઅને 

બધા �ાણીઓ આવીને 
યા ંઊભા રહ< ગયા. િશnયો અને પ>નુી ºખમા ંº5 ુભરાયા. િશnયોએ િવનતંી કર< 

કH થો�ુકં રાખો. 
યારH એક લાખ ©લોકો બ³યા. એટલો ભાગ આગમાથંી બળતા બચી ગયો. એ એક લાખ ©લોક 

પરથી લગભગ આઠમી નવમી શતાm�દમા ં�Mુ�વામી નામના એક િવNાન ેÔ�હૃદકથા©લોકસEંહÕ નામનો એક 

Eથં ર³યો. 
યાર પછ< Ô�હૃતકથામજંર<Õ આવી. એ પછ< Ôકથાસ�ર
સાગરÕ આ.યો. આ બધાનો આધાર 

hણુાઢgની �ળૂ કથાઓ છે. કHટ�ુ ં મો�ંુ કથાસા�હ
ય આપણી પાસે છે. _ુ ં આV Vની વાત કરવાનો � ં તે 

વેતાલપચંિવ«શતીની ઘણી કથાઓ પહHલા �હૃદકથા©લોકસEંહ, 
યારબાદ �હૃતકથામજંર< અન ે 
યારબાદ 

કથાસ�ર
સાગરમા ં આવી અને એમા ં થોડા પ�રવત,નો સાથે Ôવતેાલપચંિવ«શતીÕમા ં આવી છે. બ_ ુ લોકિ�ય 

થયેલી કથાઓ છે. ટ<વીએ એની િસ�રયલ બનાવી છે, પણ િવ�ચ� બનાવી છે ! 
 

વેતાલે રાF િવªમન ે કહHલી પ³ચીસ કથાઓ એટલે Ôવતેાલપચંિવ«શિતÕ. પહHલા ં તો એ પ�મા ં હતી. પછ< 

ગ�મા ંઆવી. hજુરાતમા ં શામળભ§H અને કHટલાક �નિવNાનોએ પણ એનો અ$વુાદ કય�. hજુરાતીમા ંએ 

Ôવતેાળપ³ચીસીÕ નામે ઓળખાઈ. ÔવેતાળÕ શ�દના િવNાનોએ ઘણા અથ, કયા, છે પરં: ુએમા ંબ_મુાuય અન ે

સાચો અથ, છે તે એ છે કH માણસ �
ૃf ુપામે પછ< એનો Gવ કોઈ �તૃદHહમા ંજઈ વસે એવા �ેતને ÔવતેાળÕ 

કહHવામા ંઆવે છે.Õ   
 

કથાનો આરંભ કરતા ં તેમણે ક(ુ ં હ: ુ ં કH : Ôઆરંભ એવો છે કH શાિંતશીલ નામનો એક કપટ< �ભÑકુ છે. એ 

તા�ંીક હતો. એ િવªમના દરબારમા ંઆવે છે. રોજ રાFના દરબારમા ંઆવે અને એક ફળ ભેટ આપ.ે એDુ ં

બાર વષ, 5ધુી બuયા કfુq. એક વાર એ ફળ નીચે પડ< ગfુ ંઅને એમાથંી �ક«મતી ર
ન નીક�fુ.ં રાFન ેઆનદં 

અન ેઆkય, થfુ.ં રાFએ અગાઉના ફળો મગંા.યા તો એમાથંી ર
નોનો મોટો ભડંાર નીક�યો. રાF િવªમ ે
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શાિંતશીલને Aછૂ®ુ,ં ÔહH શાિંતશીલ ! તાiંુ આ વત,ન મને અ
યતં નવાઈ પમાડH એDુ ંછે. : ુ ંઆ ર
નનો ભડંાર શા 

માટH આપે છે ?Õ શાિંતશીલે ક(ુ ંકH _ુ ંઆખા િવvમા ંફય� પણ કોઈ માiંુ કામ કરવા તૈયાર નથી. મ� આપની 

વાત સાભંળ<. આપ િનભ,ય છો, મહાન છો, પરાªમી છો એટલે મને `Mા થઈ તેથી _ુ ંઆDુ ં�.ં રાFએ Aછૂ®ુ ં

Ô>ુ ંકામ કરવા$ુ ંછે ?Õ શાિંતશીલે ક(ુ ંકH Ôએક �મશાનમા ંકાળ<ચૌદસની રાત ે_ુ ંએક વેતાળની સાધના કરવાનો 

� ંઅને એ સાધના માટH તમારH ઘરઘરા નદ<ને �કનારH એક ઘે�રૂ સીસમ$ુ ંઝાડ છે એની ડાળ< પર એક મડ}ંુ 

લટકH છે એને ઉતાર<, ખભે �કૂ<, �બલ�ુલ બોzયા િવના, ¸પૂચાપ માર< પાસે લઈને આવDુ.ં જો બોલશો તો 

મડ}ંુ પા� ંચાzfુ ંજશે. આ કામ અઘiંુ છે.Õ રાF િવªમ તો પર}ુ:ખભજંન. આ કામ કરવા તૈયાર થાય છે. 

કાળાવ�ો પહHરH છે, �બહામTુ ં �મશાન છે. ચૌદસની કાળ< �ધાર< રાત છે. કાÂં િસસમ$ુ ંઝાડ છે એની પર 

લટકH છે કાÂં મડ}ંુ. પલેો તાિં�ક પણ કાળાકામ કરનારો છે ! અ
યતં ભયાનક વણ,ન સ�ં�ૃતમા ંઆPfુ ં છે. 

રાF એકલો Fય છે. ઝાડ પર ચઢH છે. મડદાનો ગા�ળયો કાપે છે. મ�ુ નીચે પડH છે, એમા ંવેતાળ છે. VDુ ંએ 

નીચે પડ¹ુ ંકH ખડખડાટ હસવા માડં¹ ુ,ં રડવા માડં¹ ુ,ં _ુકંારા કરવા માડં¹ ુ.ં રાF એકદમ નીચે ઊતય� અને એને 

શાતં પાડવાનો �ય
ન કય� 
યા ંમડ}ુ ઊડ<ન ેપા� ંઝાડ પર ચાzfુ ંગfુ.ં રાFન ેથfુ ંકH _ુ ંબોzયો માટH આમ 

થfુ.ં હવ ેબોલીશ ન�હ. બીG વાર એ ચડ�ો. મડદાને નીચે ઊતાfુq પોતાના ખભા પર લીxુ.ં ¸પૂચાપ બોzયા 

િવના લઈને ચાલે છે. મડદામા ંરહHલો વેતાળ રાF િવªમન ેકહH છે, ÔહH રાજન સાભંળો, _ુ ંતમને એક સરસ 

વાત કiંુ. પથં બ_ ુલાબંો છે. તમ ેમારો ભાર ઉપાડ<ન ેચાલો છો એટલે તમારા મનોિવનોદ માટH _ુ ંતમને સરસ 

વાતા, ક_ુ ં�.ં આનદં થાય 
યારH ભાર, ભાર નથી લાગતો. એમ કહ<ને એણે �ેવીસ વાતા,ઓ ક<ધી. �ુલ ચોવીસ 

ક<ધી. પણ એની વાત પછ<.  
 

સૌ�થમ એણે એક નાની વાતા, ક<ધી. વાતા,ની શ8આત કરતા ં વેતાળે ક(ુ ંકH સાભંળો એક સરસ વાતા, ક_ુ,ં 

Ôએક રાજ�ુમારન ેપદમાવતી નામની કuયા પર અ
યતં �ેમ હતો. એનો િમ� મ�ંીA�ુ હતો. એણે એને બધી 

જ �કારની સહાય કર<. બનેંને મેળવવા માટH એટલા બધા ષડય�ંો અને એટલા બધા ચ:રુાઈના ખેલ ખેzયા 

કH છેવટH એવી પ�રb�થિત સF,ણી કH રાFને આ વાતની ખબર પડ<. એ દHશના રાF$ુ ંનામ કણ�
પલ હ: ુ.ં 

અફવાઓ એવી ફHલાવેલી કH આ બધી જવાબદાર< પદમાવતીની છે. તથેી પદમાવતીનો એણે દHશિનકાલ કય�. 

પદમાવતીતો િનદ�ષ હતી. �ેમ કંઈ hનુો નથી. પદમાવતીનો દHશિનકાલ થયો એટલે એના માતાિપતાન ે�બૂ 

આઘાત લા�યો. આઘાતમા ંપહHલા ં િપતા અને પછ< એની માતા �
ૃf ુપામી. વાતા, આટલી જ છે, પણ �દર 

તો કથાઓ ઘણી છે. વાતા, Aરૂ< કર<ન ેવેતાળ રાFન ે�° Aછેૂ છે. હમણા ંટ<વી પર Ôસચ કા સામનાÕ િસ�રયલ 

આવ ેછે; િવ�ચ� �°ો, ન Aછૂવા Vવા અ©લીલ �°ો એમા ંAછુાય છે. કHવા �° Aછૂવા, ~ા ંAછૂવા, કHવી ર<ત ે

Aછૂવા એની ખબર પડવી જોઈએ. વેતાલ Aછેૂ છે, Ôઆ પદમાવતીના માતાિપતાના આકb�મક �
ૃf ુથયા એ 

માટH કોણ જવાબદાર ગણાય ? રાજA�ુ, મ�ંીA�ુ કH પદમાવતી ?Õ આખી વાતા, વાચંો તો આપણને �ણેય 

દોિષત લાગે. િવªમ ે જવાબ આPયો કH આમાથંી કોઈનો વાકં નથી. રાQયનો રાF કણ�
પલ એના માટH 

જવાબદાર છે. રાQયમા ંV ષડ��ંો રચાય એની Aરૂતી uયાયી તપાસ કરવાનો અિધકાર રાFનો છે અને આ 

રાF એમ કર< શ~ો નથી. માટH રાF જવાબદાર છે.Õ વૈતાલ કહH કH મને નથી લાગ: ુ ંએ દોષી છે. રાF કહH છે 

એ એનો ધમ, છે, એણે જોDુ ંજ જોઈએ. આ ર<તે વૈતાલ િવªમને �ેવીસ કથાઓ કહH છે. બધી જ કથાઓ ને 
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�ત ેમાિમ¢ક �°ો Aછેૂ છે. એવા જ માિમ¢ક અન ેચોટદાર જવાબો રાF આપે છે. ચોવીસમી કથા જરા િવ�ચ� 

છે. સમ�યાવાળ< અન ેઅટપટ< છે. એનો જવાબ રાF નથી આપી શકતા. રાF � ૂગંો રહH તો વેતાળ એના 

પરથી ઊતર< Fય. પણ એ અગાઉની બે-ચાર કથાઓ આપન ે�ૂંકમા ંક_ુ.ં  
 

કHવી 5ુદંર કથાઓ છે ! કHમ જવાબ આપવો, કHમ બોલDુ ંએ શીખવે છે. �LુM અન ેતક,શbjત વધારH એવી આ 

બધી વાતા,ઓ છે. રાF ફર< મડદાન ેઉપાડ<ન ેઆગળ ચાzયો એટલે વેતાળ એને કહH છે તમે બ_ ુડા ા છો, 

સ
વશાળ< છો. મહાપરાªમી છો. આ કાય, તમારા િસવાય કોઈ કર< ન શકH. તમારા મનોિવનોદ માટH એક સરસ 

વાતા, ક_ુ ં�.ં જમનાન ેકાઠંH ���થલ નામ$ુ ંએક ગામ હ: ુ.ં 
યા ંઅb�ન�વામી નામનો એક �ા�ણ રહHતો હતો. 

એન ે
યા ંમદંારવતી નામની અ
યતં 8પાળ< A�ુી જuમી. િવધાતાન ેપણ એમ લા�fુ ંકH અPસરાઓ$ુ ં8પ પણ 

આની આગળ :³ુછ છે ! એણે યૌવનમા ં �વેશ કય� એટલે િપતાએ એના લ�નની તૈયાર< કર<. કનોજ 

શહHરમાથંી �ણ િવ� fવુાનો... V સરખા 8પ, સરખા hણુ અને સરખી �મરવાળા હતા, એ 
યા ંઆ.યા. 

િપતાન ેએમ લા�fુ ં કH મારH આ કuયાને કોકન ેતો આપવી જ છે. આ �ણમાથંી એકન ેપસદં કiંુ. િપતાએ 

�ણમાથંી એક fવુાનન ે પસદં કય�. મદંારવતીએ ક(ુ ં કH આ �ણેય એક સરખા 8પ-hણુવાળા fવુાન છે. 

એમાથંી _ુ ંએકન ેકHવી ર<ત ેપરણી શ�ંુ ? એમ કહ< એણે લ�ન કરવા$ુ ંમાડં< વા�fુ.ં પણ પેલા �ણ fવુાનોએ 

એના પર મો�હત થઈને એને 
યા ંજ ધામા નાIયા. સતત એના �ખુને જોવા લા�યા.  
 

આ સમય દર¯યાન એક ઘટના ઘટ<. એકાએક તાવ આવવાથી મદંારવતી �
ૃf ુપામી. આ �ણેય fવુાનોએ 

�મશાનમા ંજઈને એને અb�નદાહ દ<ધો. એમાથંી એક fવુાન V સાચો �ેમી હતો એ �મશાનમા ંમઠ બનાવી 

મદંારવતીની ભ�મ શર<રH લગાવી 
યા ં જ રહHવા લા�યો. બીજો fવુાન મદંારવતીના અb�થ લઈને ગગંામા ં

પધરાવવા ચાzયો ગયો. �ીજો fવુાન મદંારવતીના આ
માની શાિંત થાય એ માટH તીથા,ટનમા ંનીક�યો. પેલો 

તીથા,ટન કરતો એક ગામમા ંગયો. 
યા ંએક અb�નહો�ી �ા�ણે એનો સ
કાર કય�. એને રો~ો અને જમવા 

બેસાડ�ો. એ ભોજન કરવાની તૈયાર< કરતો હતો 
યા ંઆ hહૃ�થ$ુ ંના$ુ ંબાળક મોટHથી રડવા લા�fુ.ં h�ૃહણી 

h�ુસે થઈ ગઈ, ઉપાડ<ન ેઆગ બળતી હતી એમા ં ફ¾ક< દ<xુ.ં આDુ ંતો કHમ બને ? આ અશ~ છે ? એવો 

કદાચ તમને �° થાય પણ કથામા ંઆવી બધી વાતો �વાભાિવક જ આવે ! બાળક ભ�મ થઈ ગfુ.ં પલેો તો 

હત�ભ થઈ ગયો. એને થfુ ં_ુ ંતો �ા�ણને ઘરH આ.યો � ંકH ��રાZસના ઘરH આ.યો � ં? એ ભોજન કયા, 

િવના ઊભો થયો એટલે hહૃ�થ ેક(ુ,ં Ôઉતાવળા ના થાઓ. _ુ ંહમણા ંજ એને Gવતો કiંુ �.ંÕ hહૃ�થ ેઉપરથી 

એક A�ુતક ઉતાfુq, એન ેઉઘાડ¹ુ,ં એમાથંી મ�ંપાઠ કર< Vવી �જ�લ રાખ પર છાટં< કH બાળક Gવ:ુ ંથઈ ગfુ.ં 

પહHલા હ: ુ ંએના કરતા ંપણ વધારH તેજ�વી થઈ �કાશવા લા�fુ.ં આ fવુાનન ેઆkય, અને આનદં થયો. રા�ે 

બધા 5તૂા. hહૃ�થ �ઘી ગયા, એટલે આ fવુાન ઊભો થયો અને એ A�ુતક ચોfુq. ચોર<ન ેસીધો �મશાને 

આ.યો. મઠ બનાવીને V fવુાન રહHતો હતો એને ઊઠાડ�ો અન ેક(ુ ંકH _ુ ંહમણા ંમદંારવતીન ેGવતી કiંુ �.ં 

એ જ વખતે ગગંામા ંઅb�થિવસrન કર<ન ેબીજો �ા�ણ fવુક પણ પરત આ.યો. પેલાએ �જ�લ છાટં< અન ે

રાખમાથંી મદંારવતી ફર<થી ઊભી થઈ. સોના Vવી તે ચમકવા લાગી. પેલા �ણેય હવે િવવાહ કરવા માટH 

િવવાદ કરવા લા�યા. પલેો કહH કH મ� એને Gવતી કર< છે એટલે એના પર મારો અિધકાર છે. બીજો કહH એના 

અb�થ મ� ગગંામા ંપધરાવીન ેતપ,ણ કfુq એટલે એના પર મારો અિધકાર છે. �ીજો કહH કH એના રાખની પથાર< 
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બનાવીને, મઠ બાધંીન ે _ુ ં અહ- ર ો એટલે ખરHખર તો મારો અિધકાર છે. આ �ણેય fવુાનો વાદ-િવવાદ 

કરવા લા�યા 
યારH વેતાળે રાFન ે�° કય�, ÔહH મહારાજ, તમ ેસમથ, છો. તમે કહો, કH મદંારવતી કોની પ
ની 

થવાન ેલાયક છે ?Õ રાF સરસ જવાબ આપ ેછે. રાF કહH છે કH : ÔVણે એની પર �જ�લ છાટં<ન ેએને Gવતી 

કર< છે એણે તો એને પેદા કરવા$ુ ં િપ:કૃાય, કfુq છે, માટH એ એનો િપતા થાય, પિત ના બની શકH. બીજો 

fવુાન Vણે અb�થ ગગંામા ંપધરા.યા હતા એણે તો A�ુનો ધમ, બF.યો છે. એ એનો A�ુ થાય, પિતના બની 

શકH. પણ આ �ીજો fવુાન V છે કH V અહ- ભ�મની પથાર< કર<ન ેર ો, મઠ બાધંીન ેર ો Ð એ એનો સાચો 

�ેમી છે, માટH એ જ એનો પિત થઈ શકH....Õ એમ ક(ુ ંએટલે મડ}ંુ તરત જ ઊડ<ને પા� ંઝાડ પર ટ-ગાઈ ગfુ.ં 

પેલા બે જણનો �ેમ, 8પ પર આધા�રત હતો. પલાયનવાદ હતો. Vવી મદંારવતી Gવતી થઈ કH પાછા 

આ.યા. એક જ જણનો �ેમ સાચો �ેમ હતો.  
 

બીG એક વાતા, સોમ�ભા નામની fવુતીની છે. એ fવુાન થઈ, િપતાને એના લ�નની �ચ«તા થઈ. 

સોમ�ભાએ ક(ુ ંકH _ુ ં>રૂવીર અથવા તો tાની અથવા તો િવtાની Ð એ �ણમાથંી કોઈ એક ને જ વર<શ. 

બીF કોઈ સાથે લ�ન કરશો તો _ુ ંમર< જઈશ. AÀુયસેન નામનો રાF હતો એના મ�ંીની આ દ<કર<. િપતા$ુ ં

નામ હ�ર�વામી. એ સિંધ માટH દ�Zણના એક દHશમા ં કોઈ કામથી ગયો 
યારH 
યા ંએને એક �ા�ણ fવુાન 

મ�યો. એણે એને પસદં કર<. િપતાએ પલેા fવુાનન ેAછૂ®ુ ંકH Ôતમ ેકHવા �કારના છો ? તમારા hણુ ~ા છે એ 

કહો. કારણ કH માર< દ<કર< તો >રૂવીર અથવા tાની અથવા િવtાનીને જ પરણશે.Õ પલેો કહH છે કH Ô_ુ ંિવtાની 

�.ંÕ હ�ર�વામીએ Aછૂ®ુ ં કH Ôતમ ે >ુ ં િવtાન Fણો છો ?Õ fવુાન ે ક(ુ ં કH Ô_ુ ં સરસ મF$ુ ં િવમાન એટલે કH 

ઉડનખટોલા બનાવી શ�ંુ �.ંÕ એમ કહ<ન ેપેલા fવુાન ેિવમાન બના.fુ,ં હ�ર�વામીન ેબેસાડ�ા અન ેઆકાશની 

યા�ા કરાવી. હ�ર�વામી તો �શુ થઈ ગયો, કH આવો વર તો ભા�યે જ મળે ! એણે એની સાથે દ<કર<$ુ ં

વેિવશાળ ન­< કfુq અને અઠવા�ડયા પછ< લ�ન કરવાની ખા�ી આપી. અહ- ઉÁ�ન નગર<મા ંએનો એક 

દ<કરો હતો. એ$ુ ંનામ દHવ�વામી. એણે વળ< એક બીF �ા�ણ fવુાનન ેપસદં કય� V >રૂવીર હતો. એણે આ 

fવુાન સાથે એની બહHનના લ�ન કરવા$ુ ં ન­< કfુq. એનયે વચન આPfુ ં કH અઠવા�ડયા પછ< લ�ન કર< 

દઈ>ુ.ં એની માતા પાસ ેપણ એક fવુાન આ.યો. માતાએ ક(ુ ંકH માર< દ<કર< આ �કારના fવુકન ેપસદં કરH 

છે. પલેા fવુાન ેક(ુ ંકH _ુ ંિ�કાળtાની �.ં માતા એ એન ેપસદં કય�. બીV �દવસે હ�ર�વામી ઘરે આ.યો 
યારH 

એણે FÀfુ ંકH દ<કર<ની માતાએ tાની fવુાન અને દ<કરાએ કોઈ >રૂવીર fવુાનન ેપસદં કય� છે. �ણ-�ણ 

fવુાન સાથે આ �કારની વાત થઈ એટલે હ�ર�વામીન ેઆkય, પણ થfુ ંઅને }ુ:ખ પણ થfુ.ં >ુ ં કરDુ ં ? 

અઠવા�ડfુ ંAiંુૂ થfુ ંએટલે પેલા �ણેય fવુાનો તો Fન લઈને આવી પહC³યા ! િવવાદ કરવા લા�યા. બરાબર 

એ જ સમયે સોમ�ભા ~ાકં ચાલી ગઈ હતી. એ ~ા ંગઈ છે કોઈને ખબર નહોતી. એટલે પેલા િપતાએ 

tાનીને Aછૂ®ુ ંકH Ôઆ સોમ�ભા ગઈ ~ા ં?Õ એણે એની િવ�ા Nારા ક(ુ ંકH ÔxÉુિશખા નામનો િવ«{ય �દHશનો 

એક રાZસ એન ેિવ«{યાચળના જગંલમા ંઉપાડ< ગયો છે.Õ હ�ર�વામીએ પલેા િવtાની તરફ જોfુ ંકH હવે આનો 

ઉપાય >ુ ં? િવtાનીએ :રંુત અ�-શ� સ�હત$ુ ંઉડનખટોલા એટલે કH િવમાન બના.fુ.ં એમા ંહ�ર�વામી પલેા 

fવુાનો સાથે બેસીન ે િવ«{યના જગંલમા ં ઊતયા,. રાZસ પાસ ે ગયા. રાZસ સાથે >રૂવીરH fMુ કfુq અને 

િવમાનમા ં બેસી બધા પાછા ઉÁ�ની નગર<મા ં �ંુવર<ન ેલઈને પાછા આ.યા. પાછા આવીન ે�ણેય fવુાનો 
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સોમ�ભા સાથે િવવાહ માટH િવવાદ કરવા માડં�ા. પહHલો કહH કH Ôજો મ� તમને ર�તો ના બતા.યો હોત તો તમે 

એન ેકHવી ર<ત ેમેળવી શકત ? માટH મારો અિધકાર.Õ બીજો કહH, Ôજો મ� અ�શ� સ�હત$ુ ં િવમાન ન બના.fુ ં

હોત તો તમે ~ારH 
યા ંપહCચી રહHત ? માટH મારો અિધકાર.Õ >રૂવીર કહH : Ôતમ ેબેઉ સાચા. પણ જો મ� રાZસ 

સાથ ેfMુ ના કfુq હોત તો તમારામા ં>ુ ં તાકાત હતી કH તમે સોમ�ભાને પાછ< મેળવી શકત ? માટH મારો 

અિધકાર.Õ વતેાળે રાFન ે�° કય� કH રાજન તમે જ કહો. આમાથંી કયો fવુાન લાયક ગણાય ? રાFએ ક(ુ ંકH 

tાની અને િવtાની છે એ બનેં તો સહાયક કહHવાય. એ કંઈ �Iુય નથી. આ >રૂવીર fવુાન ેરાZસ સાથે fMુ 

કfુq, એન ેમાય� અને �ંુવર<ન ેછોડાવી માટH એ જ સાચો છે. વતેાળ કહH છે કH Ôtાન અને િવtાન ગમે એટ�ુ ં

મો�ંુ હોય, જો વીર
વ ન હોય તો એ ક>ુ ં કામ$ુ ં નથી. વીર
વથી જ tાન અને િવtાનની રZા થાય છે.Õ 

આપણા દHશ પર અનેક Fિત અન ેકોમ આવી. એ સમયે આપણે 
યા ંઘણા tાની અને િવtાની હતા. તોય 

�ઠૂ<ભર લોકોએ આપણને વશ કયા,. કોઈપણ રાn´ પાસ ેગમે તેDુ ંtાન-િવtાન હોય, ગમે તેવી ટHકનોલોG 

હોય પણ વીરAiુુષો ન હોય, તો એ રાn´ની રZા નથી થઈ શકતી. આ વ5ુદંરા અન ે�ીઓની રZા >રૂવીર જ 

કર< શકH છે. tાન-િવtાન તો એના સહાયક બની શકH. આપણે અહ- આ સ�મા ં બેસીન ે વેતાળની વાતો 

શાિંતથી સાભંળ<એ છ<એ એ$ુ ં કારણ એ છે કH આપણા સૈિનકો આપણી સીમાની રZા કરH છે. પરાªમ સૌથી 

મોટ< વ�: ુછે એની વાત આ કથા કરH છે.   
 

સમય અભાવે હવે છેzલી વાત કહ< દ�. આવી તો �ેવીસ કથાઓ છે. ચોવીસમી કથા જરા અટપટ< અન ે

સમ�યાવાળ< છે. એનો જવાબ રાF નથી આપી શકતો. કથા એવી છે કH એક રાFન ેચlંાવતી નામની રાણી 

હતી અન ેલાવÀયવતી નામની રાજ�ંુવર< હતી. એ રાF પર શÎ ુરાFએ _મુલો કય� અને રાF, રાણી અન ે

રાજ�ંુવર< ભા�યા અન ેિવ«{યના જગંલમા ંસતંાઈ ગયા. રાF 
યા ંલડતા લડતા મરણ પા¯યા.ં માતા ચlંાવતી 

અન ેA�ુી લાવÀયવતી િનરાધાર બની ગયા. દોડ<ને }ૂર એક ગહન જગંલમા ંતેઓ �સુી ગયા. ર�તામા ંxળૂમા ં

એમના પગલા ંપડ�ા હતા. એ વખતે એ �દHશનો ચડંિસ«હ નામનો રાF અન ેએનો A�ુ િસ«હપરાªમ Ð એ બનેં 

િશકાર કરવા નીક�યા. જોfુ ંતો પગલા ંપડ�ા હતા. રાF A�ુને કહH છે કH Ôઆ જો બે �ીઓના પગલા ંપડ�ા 

છે. એમા ંમોટા પગલાવંાળ< �ી મોટ< �મરની હશ ેઅને નાના પગલાવંાળ< �ી નાની �મરની હશ.ે જો એ મળ< 

આવ ેતો નાની �મરની �ી સાથે તારા લ�ન કiંુ.Õ A�ુ કહH છે કH  : Ôઆ મોટા પગલા ંપડ�ા છે ને એમા ં

રાજ�ચuહો છે. તથેી જો આપ તેનો મહારાણી તર<કH �વીકાર કરો તો _ુ ંનાની �ીનો �વીકાર કiંુ.Õ એમ શરત 

કર<ન ેબનેં �દર ગયા તો આ માતા અને A�ુી 
યા ંબેઠા હતા.ં રાFએ ��તાવ �~ૂો. એ લોકોએ �વીકાય�. V 

મોટા પગલાવંાળ< �ી હતી ત ેરાFની પ
ની બની, પણ એ A�ુી હતી ! પગ મોટા હતા ંપણ એના પગલા ં

નાના ંહતા.ં નાના પગલાવંાળ< �ી મોટ< �મરની હતી. એના પગ નાના પણ એ માતા હતી. ઘણીવાર મોટા 

પગલાવંાળા બ_ ુનાના હોય છે ! મોટાપગલાવંાળ< �ી રાF ચડંિસ«હની પ
ની બની અને નાના પગલાવંાળ< 

�ી A�ુની પ
ની બની. હવે �©ુકHલી એ થઈ કH દ<કર< હતી એ સા5 ુબની અને મા હતી એ વ_ ુબની. હવે આ 

બનેંના લ�ન બાદ સમય જતા ં તેઓન ે અનેક સતંાનો ઉ
પ² થયા. એટલે વેતાળે રાFન ે �° કય�, ÔહH 

મહારાજ, તમ ેકહો. આ બનેંના V સતંાનો ઉ
પ² થયા, એ અરસપરસ >ુ ંસગા થાય ?Õ રાF કંઈ જવાબ 

આપી શ~ો ન�હ. �ૂંકમા,ં આ �કારની એમા ં કથાઓ છે. આપણે બધા પોતાના ખભા પર સ�ા, સપંિ�, 
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શbjતના વેતાળને ઉપાડ<ન ેચાલીએ છ<એ. એને જો આપણે �કૂ< દઈએ તો તરત િનરાતં થઈ Fય !Õ એમ 

કહ<ન ે`ી મન5ખુભાઈ પોતાના વjત.યને િવરામ આPયો હતો.   
 

 

[[[[10101010] ] ] ] પચંત�ંપચંત�ંપચંત�ંપચંત�ં----�હતોપદHશ �હતોપદHશ �હતોપદHશ �હતોપદHશ ÐÐÐÐ    મન5ખુ મો�લયા મન5ખુ મો�લયા મન5ખુ મો�લયા મન5ખુ મો�લયા  
 

મ{યાÃના િવરામ બાદ સાVં સગંોmnઠ-4નો �ારંભ થયો હતો. આ સગંોmnઠ$ુ ં સચંાલન `ી મન5ખુભાઈ 

સાવ�લયાએ કfુq હ: ુ ંઅને તેમા ં�થમ વjત.ય `ી મન5ખુભાઈ મો�લયાએ આPfુ ંહ: ુ.ં આ વjત.યનો િવષય 

Ôપચંત�ં અને �હતોપદHશÕની કથાઓ િવશનેો હતો. તેમણે વjત.યની શ8આત કરતા ં ક(ુ ં હ: ુ ં કH : Ôઅહ- 

બેઠHલાઓમા ંકોઈ એDુ ંહશે ખiંુ Vણે બાળપણમા ંએકHય �ાણીકથાની વાત સાભંળ< ન હોય ? મને લાગે છે કH 

એ શ~ નથી. વાતા,ઓ સ�ંકાર ઘડતરમા ંએટલો બધો મોટો ફાળો આપે છે કH Vને બચપણમા ંઆ ખFનો 

નથી મ�યો એ કદાચ }ુિનયાનો સૌથી ગર<બ બાળક છે. �ગ7ુભાઈ બધેકાએ સરસ વા~ ક(ુ ંછે કH Ô}ુિનયાનો 

સૌથી ગર<બ બાળક કોણ ? તો કહH, Vન ે એના િપતા પાસેથી એક પણ વાતા, સાભંળવા નથી મળ< તે 

}ુિનયાનો સૌથી ગર<બ બાળક.Õ ભગવાન �ૃnણને યશોદામાતા વાતા, કહH છે કH રામ નામના એક રાF થઈ 

ગયા. �ૃnણ કહH છે Ôહ.ંÕ યશોદા આગળ કહH છે કH એની પ
ની$ુ ંનામ સીતા હ: ુ.ં �ૃnણ કહH છે Ôહ.ંÕ પછ< યશોદા 

કહH છે કH Ôિપતાની આtાથી તેઓ પચંવટ<મા ંગયા. 
યા ંરાવણે સીતા$ુ ંઅપહરણ કfુq.Õ આટ�ુ ંથfુ ં
યા ં�ૃnણને 

પોતાની િનજ Aરુાતન કથા યાદ આવી એટલે �ૃnણ તરત જ કહH છે, ÔહH લ·મણ, માiંુ ધ$nુય લાવ....Õ આ 

વાતા,ની તાકાત છે કH V `ી�ૃnણને પોતાનો fગુ પણ Sલુાવી શકH છે !  
 

મારH વધારH તો �ાણીકથાની વાત કરવી છે. �ાણીકથાઓ Nારા સદંHશ કHમ અપાય છે ? >ુ ંમ$nુયોને સીxુ ંન 

કહ< શકાય ? પણ ના. છેક વેદ કાળના ઋિષએ �ાણીઓને વાતા,ના મા{યમ બના.યા છે. કદાચ �ાણીઓને 

આપણી જ8ર નથી, પણ આપણે તો �ાણીઓ-પZીઓ વગર$ુ ંજગત કzપી પણ ન શક<એ. �ાણીઓને બાદ 

કર< દઈએ તો આપણી >ુ ંહાલત થાય ? આપણા સા�હ
યની >ુ ંહાલત થાય ? Ð એ બ_ુ િવચારવા Vવો �° 

છે. આમ જોઈએ તો ખરHખર આ �ાણીઓ છે જ નહ-. સ�ં�ૃતમા ંકહHવાfુ ંછે કH Ôમ$nુય8પણે �ગૃાkરbuતÕ, પણ 

અહ- આ પચંત�ંામા ંતો Ô�ગૃા: મ$nુય8પણે ચરbuતÕ. અહ- તો �ગૃના 8પમા ંમ$nુય છે ! આપણી જ બધી 

Dિૃ�ઓ, આપણી જ બધી Eિંથઓ, આપણી જ બધી ભાવનાઓ અને આપણી જ બધી લાગણીઓને આપણે 

પ>નુા મા{યમથી �કૂ< છે. એ પ>ઓુ ખરHખર પ>ઓુ નથી, આપણે પોતે જ છ<એ ! માનવના �વભાવના 

અનકે રંગ અહ- �િત�બ«�બત થાય છે. હક<કત ેતો આપણી Dિૃ�ઓ પ>ઓુ લઈને ફરH છે. એન ેતો આ સાથે કોઈ 

િન�બત જ નથી. માણસના મનને માપDુ ં અને માણસના મનને પામDુ ં બ_ ુ અઘiંુ છે. પચંત�ંની 

�ાણીકથાઓનો તો �Iુય ઉRેશ જ બોધ છે. પચંત�ંમા ંતો ~ારHક વાતા,ની �દર વાતા, એમ છ પેટાવાતા,ઓ 

5ધુી ~ારHક વાતા, ચાલે છે. ભારતની બહાર પચંત�ંની વાતા,ઓના લગભગ 200 8પાતંર થયા છે. કોઈ પણ 

ધમ, A�ુતક િસવાય આટલા અ$વુાદો પામનાર, એક મા� જગત$ુ ંઆ A�ુતક છે. 60 Vટલી ભાષાઓમા ંતેનો 

અ$વુાદ થયો છે. 1570મા ંએનો �EેG અ$વુાદ થયો. આ કથાઓએ િવvિવજય હાસંલ કય� છે.  
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એક સામાuય માuયતા એવી છે કH આ કથાઓ બાળકો માટH છે. પણ હક<કત ેએDુ ં નથી. સ�ં�ૃતમા ં ÔબાલÕ 

શ�દનો અથ, અtાની એવો પણ થાય છે. મા� રાજનીિતન ેશીખવતો આ Eથં છે, એ ¨મણા છે. રિવસાહHબ 

પાઠકH ક(ુ ંછે કH આ }ુિનયાદાર<$ુ ંડહાપણ આપતો Eથં છે. દરHકન ેએની જ8ર છે. fવુાન હોય, િવ�ાથÄ હોય, 

મેનેજમેuટનો માણસ હોય અથવા ગામડાનો ખે�તૂ હોય તો એને પણ આની જ8ર છે. આ Gવન$ુ ંિશZણ છે. 

�હતોપદHશ તો કંઈ નDુ ંનથી આપતો. એમા ંખાલી વાતા,ઓ 7ુદ< ર<ત ેગોઠવાઈ છે. �કરણોમા ંફHરફાર કય� છે. 

િવnTશુમા,$ ુ ંપચંત�ં એ �ાણીકથાઓનો �બૂ મોટો આધાર છે. �ાણીકથાઓ વદેકાલીન સમયથી આવે છે પણ 

�ાણીકથાઓન ેબોધકથા તર<કH વાપરવા$ુ ંકામ પહHલવહH�ુ ંમહાભારતમા ંથfુ.ં એ પછ< તે પચંત�ંમા ંઆવે છે. 

પચંત�ંની બીG એક લાZ�ણકતા એ છે કH એમા ંએક સEંહ©લોકમાથંી વાતા, ÌટH છે. દાખલા તર<કH, વાતા,ની 

શ8આત એવી ર<ત ેથાય છે કH Ôન કરવા$ુ ંકામ નહ- કરDુ ંજોઈએ, નહ- તો વાદંરા Vવી દશા થશે.Õ એટલે 

પછ< તમને sજtાસા Fગે કH એ શી વાત છે ? અને વાતા, શ8 થાય છે. આ પચંત�ંની ર<ત છે. બીG એક 

વાત એ છે કH પચંત�ંમા ં �ાણીઓના નામ બ_ુ સરસ છે. નામ વાચંતાની સાથે તરત જ Iયાલ આવે કH 

કથાકાર >ુ ંકહHવા માગેં છે. Vમ કH ચ:રુ િશયાળ, ઉMત ગધડેો, લપલિપયો કાચબો વગેરH.Õ   
 

પચંત�ંના પાચેંય ત�ંનો સ�ંZPત પ�રચય આપતા `ી મન5ખુભાઈ મો�લયાએ ક(ુ ંહ: ુ ંકH : Ôપચંત�ંમા ં�ુલ 

પાચં ત�ંો છે. પહHલા ત�ં$ુ ંનામ છે : Ôિમ�ભેદ.Õ િમ�ોની વ³ચે �ભ²તા ઊભી કરવી એટલે િમ�ભેદ. એક 

વેપાર< મ¡રુા તરફ જતો હોય છે. ર�તામા ં તેના બળદનો પગ ભાગંી Fય છે. બળદને �કૂ<ને તે આગળ 

ચાલતો Fય છે. બે-�ણ �દવસે બળદ સાજો થયો. જગંલમા ંતો કોઈ હ: ુ ંનહ-. એન ેલી�ુછંમ ઘાસ ખાવા 

મ�fુ.ં ઠ�ું પાણી અને શીતળ હવા મળ<. એટલે એ તો ±nટAnુટ થઈ ગયો. મન ફાવે 
યા ંફરતો અને હાકોટા 

મારતો. વનનો રાF િસ«હ છે. એક વાર તળાવ પાસ ેપાણી પીતા ંએણે આ બળદની ગrના સાભંળ< અને 

ગભરાયો. એને થfુ ંકH આ કોનો અવાજ છે ? િસ«હના મ�ંી તર<કH બે િશયાળ છે પરં: ુએને તેણે મ�ંીપદHથી 

¨nટ કયા, છે. એક િશયાળન ેથfુ ંકH આ ખરો સમય છે. િસ«હની }ુ:ખતી નસ દબાવીને ફર< મ�ંીપદ હાસંલ 

કરવાનો સમય આ.યો છે. બીF િશયાળને આ બxુ ંનથી ગમ:ુ.ં વાતા,કાર કHવી 5ુદંર ર<ત ેિવિવધ િવચારોને 

�કુH છે ! એક િશયાળ જ:ુ ંરહH છે. બી7ુ ંિસ«હની પાસે Fય છે અને Aછેૂ છે કH Ôતમ ેડર< ગયા છો ?Õ િસ«હ પહHલા ં

તો આનાકાની કરH છે. પણ પછ< એ કહH છે કH અહ- ભયકંર અવાજ આવ ેછે. મારH વન છોડDુ ંપડશે કH >ુ ં? 

િશયાળ કહH છે કH _ુ ંતપાસ કર< જો�. અવાજની �દશામા ંગયો અને જોfુ ંતો એ તો બળદ હતો. િશયાળ રાG 

થઈ ગયો. િસ«હ પાસે આવીને કહH કH Ôછે તો બ_ુ મો�ંુ �ાણી પણ મ� ગમે તેમ કર<ન ેવશ કર< લીxુ ંછે.Õ િસ«હ કહH 

છે Ôમન ેએની પાસે લઈ F અને અભયદાન અપાવ !Õ િશયાળ બળદ પાસે ગયો અને Aછૂ®ુ ંકH : ુ ંઅહ- વનમા ં

કHમ ફરH છે ? આ તો ચ�ંડકાના વાહન િસ«હ$ુ ં વન છે. બળદ કહH Ô_ુ ં તો વનમા ંપહHલીવાર આ.યો �.ં કંઈ 

Fણતો નથી. િસ«હને કહH કH મને બચાવી લે.Õ આમ િશયાળે બનેંને પોતાના વશમા ંકયા,. બનેંને િમ�ો બના.યા. 

બળદના સાિન{યથી િસ«હમા ંધીમે ધીમે અ�હ«સાDિૃ� દHખાવા માડં<. િસ«હ િશકાર કરવા ન Fય. એટલ ેિશયાળને 

થfુ ંકH હવે આ બનેં વ³ચે ભેદ પડાવવો જોઈએ. બી7ુ ં િશયાળ એને ફર< સમFવ ેછે કH : ુ ં ભેદ ના પડાવ. 

પચંત�ંકાર આવી ર<ત ેઆપણી સામે િવિવધ િવચારધારાઓ �કુH છે Vથી આપણને તરત જ Iયાલ આવી 

Fય છે કH કયા િશયાળ$ુ ંઆચરણ આપણે Gવનમા ંકરDુ ંજોઈએ. પે�ુ ં િશયાળ બળદ પાસે જઈને કહH છે કH 
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િસ«હ તારા પર h�ુસે થયો છે અને કાલે સવારH તને હણી નાખવાનો છે. બળદ ગભરાઈ Fય છે. એની વાત 

માનતો નથી. િશયાળ કહH છે કH કાલે સવારH : ુ ં િસ«હને જોV, એમની ºખ લાલ હશે, નાક કંપ: ુ ં હશે, હોઠ 

Óજુતા હશ ેઅને Ôર દmnટ તાર< પર ફ¾કH તો માનV તાર< પર શÎ�ુLુM છે. િસ«હન ેપણ િશયાળે ચઢા.યો કH 

બળદ તો તમને માર< નાખવા તૈયાર થયો છે. એ કહH છે કH વનનો રાF _ુ ંબનીશ. િસ«હ માનતો નથી, પણ 

પછ< એ માને છે. િશયાળ એને કહH છે કH તમે બળદ આવે 
યારH જોજો કH એ અયો�ય જ�યાએ બેસી જશે, તમન ે

�ણામ નહ- કરH. પલેો એવી ર<તે જ ગયો અને fMુ ફાટ< નીક�fુ.ં એમા ંબળદનો વધ થયો. કથા એ બોધ 

આપ ેછે કH કાચાકાનના િમ�ો વ³ચે સહHલાઈથી ભેદ ઉ
પ² થાય છે માટH મૈ�ી એકદમ પા­< હોવી જોઈએ.  
 

પચંત�ં$ુ ંબી7ુ ત�ં છે : Ôિમ��ાÅPત.Õ અRSતુ ત�ં છે ! આમા ંતો કાગડાની પીઠ પર બેસીન ે�દર સવાર< કરH 

છે ! V જuમFત વેર<ઓ છે, ��ૃિ�દ� વરેભાવ છે એવા પા�ોની મૈ�ી રચીને મૈ�ી$ુ ંમહ
વ કHટ�ુ ં છે એ 

પચંત�ંકાર બતાવી આપ ેછે. �દર, કાગડો, કાચબો અન ેહરણની આ િમ�કથા છે. એક િશકાર<એ Fળ પાથર< 

હતી. કાગડાએ ઝાડ પરના બધાન ેચેત.યા પણ એટલામા ંક�તૂરો$ુ ંટોÂં આ.fુ ંઅને એ તો દાણા ખાવા બેસી 

ગfુ.ં બધા સપડાઈ ગયા. પણ ક�તૂરોનો રાF છે એણે બધાને ક(ુ ંકH એક સાથે આપણે બધા ઊડ<>ુ.ં બધા 

પZીઓ ઊડ< ગયા. આ પZીઓનો િમ� �દર હતો. બધા ક�તૂરો �દરની hફુા 5ધુી ગયા. એને બોલા.યો. 

�દરH Fળ કાપી નાખી. કાગડો આ બધાની પાછળ જતો હતો. આ બxુ ંએણે જોfુ ંએટલે એને થfુ ંકH �દર 

સાથ ેદો�તી કરવા Vવી છે. કાગડો મૈ�ીનો ��તાવ �કૂH છે પણ �દર કહH છે કH આપણી વ³ચે તો જuમFત 

વેર છે ! આપણી વ³ચે દો�તી કHવી ? તોય કાગડો મૈ�ી માગેં છે. છેવટH ધીમે ધીમે એ બનેં વ³ચે મૈ�ી બધંાતી 

ગઈ. કથાકાર કહH છે કH નખ અને માસં વ³ચે Vમ �ીિત હોય એવી �ીિત બધંાઈ. કાગડો �દર માટH દાણા 

લાવે. �દર પણ કાગડા માટH લાવે. પછ< એક સમય એવો આ.યો કH }ુnકાળ પડ�ો. કાગડાએ ક(ુ ંકH હવે અહ- 

રહHવા VDુ ંનથી. �દર કહH છે મને પણ સાથે લઈ લો, મારH પણ એક }ુ:ખ છે V _ુ ંતમને પછ<થી કહ<શ. 

�દરન ેપોતાની પીઠ પર બેસાડ< કાગડો પોતાના િમ� કાચબાની પાસે �દરન ેલઈ Fય છે. કાચબો �દરન ે

Aછેૂ છે કH તમને >ુ ં}ુ:ખ છે ? �દર કહH છે કH માર< વાત સાભંળવા Vવી છે. _ુ ંએક લ©કર સાથ ેએક મઠમા ં

જતો હતો. �ભÑકુ ખોરાક �ચે ટ-ગાડH અને બધા �દરો ભેગા થઈ �દૂકા માર<ન ેખોરાકને લઈ આવે. �ભÑકુન ે

નવાઈ લાગે. એ �દરન ેભગાડવા વાસંડો ખખડાવે. એક �દવસ એ �ભÑકુનો એક િમ� આ.યો. બનેં વાતો 

કરતા હતા 
યારHય પેલાએ વાસંડો ખખડાવવા$ુ ંચા� ુર(ુ,ં તથેી આ િમ�ને થfુ ંકH : ુ ંમાર< સાથ ેવાતો કરતા 

કરતા બે{યાન કHમ થાય છે ? પેલો કહH Ô>ુ ંકiંુ ? �દરો બ_ ુહHરાન કરH છે.Õ િમ� એન ેકહH છે, ÔઆDુ ંહોય ન�હ. 

જ8ર એમા ં કંઈક કારણ હોDુ ંજોઈએ.Õ પછ< પચંત�ંકારH બ_ ુસરસ બોધ આPયો છે કH �દૂકા$ુ ં કારણ હમેંશા 

ધનની ઉnમા હોય છે. ધનની ઉnમા િસવાય કોઈ બીG વ�: ુમાણસને આટલા �ચા �દૂકા મરાવી ના શકH. 

રા� ે પેલા િમ�ોએ �દરો$ુ ંદર ખોદ< કાઢ®ુ ંતો બ_ુ મોટો ધનભડંાર મ�યો. બીV �દવસે પણ �દર આ.યા. 

પણ પેલો િમ� �ભÑકુન ેકહH કH હવે ડડંાની જ8ર નથી. એ લોકો નહ- �ુદ< શકH ! અને સાચે જ �દરો આ.યા 

પણ બ_ુ �દૂ<ના શ~ા. કારણ કH ધનનો મદ હવે ઉતર< ગયો હતો. �દરો એની Fિતમા ંઆવી ગયા હતા. 

માણસને ધનનો મદ ચઢH 
યારH બ_ ુ�દૂકા મારH. એ પછ< તો કાગડો અને �દર સાથે હરણન ેઅને કાચબાને 

પણ િમ�તા થઈ. વાતા, તો આગળ બ_ુ સરસ ર<ત ેચાલે છે, પણ આ બોધ �બૂ મહ
વનો છે.’   
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સમય અભાવે બાક<ના �ણેય ત�ંોની વાત સ�ંZPતમા ં ર7ૂ કરતા ં તેમણે ક(ુ ં હ: ુ ં કH : Ô�ી7ુ ં ત�ં છે : 

Ôકાકો��ુકય.Õ એટલે કH કાક અન ેઉ�કુ. કાગડા અન ે�વુડ વ³ચેની આ કથા છે. આ રાજનીિત$ુ ંઆ�ુ ંત�ં છે. 

એમા ં કાગડો-�વુડ સાથ ે િમ� હોવાનો ડોળ કર<ને એને 
યા ં રહH અને પછ< �વુડોની આખી hફુા સળગાવી 

નાખે છે. આ ત�ંનો બોધ એ છે કH શÎ ુસાથે તમે ગમે એટલી મૈ�ી કરો તો પણ એ ~ારHય પોતાનો થતો જ 

નથી. આ ભારતીય રાજનીિત છે. પડોશી દHશ માટH આપણે આ વાત {યાન રાખવી જોઈએ. એ પછ< ચો¡ુ ંત�ં 

છે : Ôલ�ધ�ણાસ.Õ એમા ં મગર અને વાદંરાની Fણીતી વાતા, છે. લ�ધ�ણાસ એટલે મેળવેલી વ�:નુો 

િવનાશ. મગર રોજ Fં� ુલઈ Fય. મગર< Aછેૂ છે 
યારH મગર પોતાના િમ� વાદંરાની વાત કરH છે. મગર< 

એન ેવાદંરા$ુ ં±દય લાવી આપવાની ઈ³છા .યjત કરH છે. એ વાતા,મા ંબધા માનવીય સબંધંો બ_ુ સરસ ર<ત ે

.યjત થાય છે. પાચં�ુ ંછેz�ુ ંત�ં છે :  Ôઅપર<�Zતકારક.Õ એમા ંપણ 5ુદંર વાતા,ઓનો સચંય છે. અિતલોભ 

કરનાર માણસના મ�તક પર કHDુ ંમો�ંુ ચª ભમ:ુ ંહોય છે એની એમા ંકથા છે. �ૂંકમા,ં પચંત�ં એ આપણને 

Gવન Gવવા માટH જોઈએ તે બxુ ંજ આPfુ ંછે. અન ેઆપણો �માદ, આપણી અસાવધાની, આપણી આળસ 

એ પચંત�ંને સહHજ પણ મ7ૂંર નથી. માણસ કોઈને છેતરH નહ- એ સાર< વાત છે, પણ માણસ છેતરાવો પણ ન 

જોઈએ એની પચંત�ંને સતત �ચ«તા છે. એટલે જ આપણને આ 5ુદંર Eથં પચંત�ંકારH આPયો છે. Qયા ં5ધુી 

માણસ હશે 
યા ં5ધુી પચંત�ંની કથાઓ Gવશે.Õ   
 

 

[[[[11111111] ] ] ] વેદસ�ંહતા વેદસ�ંહતા વેદસ�ંહતા વેદસ�ંહતા ÐÐÐÐ    �tા જોશી �tા જોશી �tા જોશી �tા જોશી  
 

સાજંની આ સગંોmnઠના બીF વjતા �tાબેને વેદસ�ંહતા િવશ ેવાત કર< હતી. તમેણે વાતનો આરંભ કરતા ં

જણા.fુ ંહ: ુ ંકH : Ôવદેએ ભારતીય સ�ં�ૃિતની ધરોહર છે. વદેમા ં~ાયં કથા નથી. એ એના મ�ંો Nારા ઉપદHશ 

આપ ેછે. વદે Vવા ગહન િવષય પર બોલDુ ંએ }ુnકર વ�: ુછે. વેદ �વરો પર આધા�રત છે. એમા ંતો એક 

ઉ³ચારણની પણ Zિત થાય તો અથ,નો અનથ, થઈ Fય. એટલે જ કહHવાfુ ં છે કH .યાકરણ િવના વેદ$ુ ં

અ{યયન થાય નહ-. એક એવો ર�Gુ �ચૂકો છે કH સભામા ંએક જણે ઊભા થઈને ક(ુ ંકH, Ôતમ ેબધા સાતં થઈ 

Fઓ.Õ હક<કત ેÔશાતંÕ શ�દ હોવો જોઈએ. ÔસાતંÕ થઈ Fઓ એટલે તો મર< Fઓ એવો અથ, થાય ! શ�દો 

�બૂ અગ
યના છે. એક ભાઈ કહH મારH 
યા ંÔvજનોÕ આ.યા હતા. એનો અથ, તો એમ થાય કH �તૂરાના ંમાણસો 

! હક<કત ેÔ�વજનÕ હોDુ ંજોઈએ. આ તો ઉ³ચારણની વાત થઈ, �વરો ખસી Fય તો તો >ુ ંથાય ! એ દmnટએ 

વેદ તો અિતગહન િવષય છે.  
 

ભારતીય સ�ં�ૃિતમા ંવેદ$ુ ં�થાન સવ��મ છે. આfnુય અzપ છે અને િવ{નોનો પાર નથી, એટલે હસંની Vમ 

સારત
વ લઈ લો Ð એમ વેદો કહH છે. તૈત�રયઉપિનષદ કહH છે કH વેદ અનતં છે. વદેસ�ંહતાઓ$ુ ંપણ એDુ ંછે. 

હ7ુ આજ 5ધુી વેદસ�ંહતાઓમા ંકથાના �વ8પની સમંિત સાધી શકાઈ નથી. પૌiુષેય અને અપૌiુષેયના ભેદોને 

કારણે તે હ7ુ ન­< થઈ શ½ુ ંનથી. વેદH કથા કહ< નથી પણ એમા ંએવી અનેક કથાઓના બીજ પડ�ા છે 

Vમાથંી કHટલીક વાત _ુ ંકર<શ. વદે એટલે ઋગવેદ, સામવેદ, ય7ુવWદ અને અથ,વવેદ. એ ઈvરનો િન:vાસ છે. 

વેદમા ં1131 શાખાઓ છે. આપTુ ં}ુભા,�ય એ છે કH આપણને એમાનંી અ�કુ શાખાઓ જ આV �ાPત થાય છે. 
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વેદમાથંી પછ< �ા�ણEથંો અને એમાથંી પછ< આરÀયક અન ે ઉપિનષદો થયા. સમE ભારતીય સા�હ
ય 

વેદોનો િવ�તાર મા� છે. વદેની �દર કથા શ�દ મળે છે. પણ ÔકHવી ર<ત ે? કઈ ર<તે ?Õ એ �°8પ ે�ાPત 

થાય છે, પરં: ુકથા એટલે વાતા, એવો અથ, વેદોમા ંનથી. ÔગાથાÕ શ�દ જ8ર મળે છે. પરં: ુએ પણ �:િુત 

અન ે�શસંાના અથ,મા ં�ાPત થાય છે. એટલે એ દmnટએ વેદમા ં કથા વાતા,ના �વ8પમા ં�ાPત થતી નથી. 

વેદમા ં V કહHવામા ંઆ.fુ ં એના પર �ા�ણEથંોએ અને અuય Eથંોએ કથાઓની રચના કર<. તથેી એના 

આધાર પર આપણે થોડ< વાત કર< શક<એ.  
 

ઘણા લોકો એDુ ં કહH છે કH વેદમા ં રાn´ન ેલગતી વાત નથી. પરં: ુ ના, વેદમા ં ઠHર ઠHર મા:Sૃિૂમન ેલગતા 

ઉzલેખો �ાPત થાય છે. મા:Sૃિૂમ માટH અ
યતં ગૌરવAણૂ, ઉદગાર સૌથી પહHલો અથ,વવેદમા ંમળે છે : Ôमाता 

भूिम: पुऽो अहं पिृथ�या:Õ Ôઆ Sિૂમ માર< માતા છે અને _ુ ંએનો A�ુ �.ં..Õ એવા અથ,મા ંઆ સૌ�થમ ઉદગાર 

મળે છે. ય7ુવWદમા ં22મા ંઅ{યાયને િવv$ુ ં�થમ રાn´ગીત ગણી શકાય. વેદમા ંમx³ુછuદાના A�ુ Vતાની 

કથા છે. તઓે બીF રાn´મા ંગયા અને 
યાથંી પછ< કHવી ર<ત ેપાછા ફયા, એની આ કથા છે. એ _ુ ંઆપને 

�ૂંકમા ંક_ુ.ં એમના િપતાન ેસો A�ુ તો હતા જ, પણ એમણે એક Qયnેઠ A�ુ દ�ક લીધો એટલે �ુલ 101 A�ુો 

થયા. સો A�ુો બે ભાગમા ંવહ¾ચાયા. એક િપતાની તરફHણમા ંહતા. બીF Õપુના A�ુો િપતાની િવiુMમા ંહતા. 

િવiુMમા ંહતા એ દHશ છોડ<ને ઈરાન તરફ ગયા. 
યાનંા રાFએ તઓેન ેઆવકાયા, અને માન, સuમાન, અન ે

મોટા હોRાઓ આPયા. આ લોકોને તો Fણે �વગ, મળ< ગfુ ં ! એ લોકો �શુ થઈને રહHવા લા�યા. મx³ુછuદા 

ઋિષએ પોતા$ુ ં તેજ એમના A�ુોમા ંવાવે�ુ ં હ: ુ.ં એટલે એમના A�ુ Vતાને ઘણી 5ખુસગવડો મળતી હતી 

પણ તોય 
યા ંગ¯fુ ંનહ-. એમણે રહHવાની મના કર<. એમન ેથfુ ંકH અહ- કોઈ યtનો માહોલ નથી, વેદની 

ઋચાઓ નથી સભંળાતી. આ રાn´ની �દર કોઈ કzયાણકાર< વાતો નથી તો પછ< આ 5ખુ સગવડો 

ભોગવવા$ુ ંકારણ >ુ ં? પ>ઓુની Vમ Gવવા$ુ ંઅને પેટ ભરવા માટH જ કામ કરવા$ુ ંહોય તો આ જ�યાએ 

રહHDુ ંજોઈએ નહ-. એટલે Vતા રહHવાની ના પાડH છે. એમન ેબ_ ુપ�તાવો થાય છે. એ માડં માડં �દવસો કાઢતા 

હતા 
યા ંભયકંર }ુકાળ પડ�ો. }ુકાળમા ં�F અ
યતં }ુ:ખી થાય છે. �બૂ ખરાબ પ�રb�થિત સF,ય છે. 
યાનંા 

નરHશ રાQયમાથંી થોડો ભાગ આપે છે, પણ એટલાથી તો >ુ ંથાય ? �F �બૂ પીડાય છે. રાF આ બીF 

દHશમાથંી આવેલા લોકોની કોઈ સગવડ ઓછ< કરતા નથી. �ુશળ રાજવીની આ �ટૂનીિત છે કH બીF દHશમાથંી 

આવલેાને સાચવવા અને આ`ય આપવો. Vતા િવચાર કરH છે કH જો મારા દHશમા ં}ુકાળ પડ�ો હોત તો રાF 

અનકેઘTુ ંધન �Fને આપત, ઋિષઓ યt કર<ને ઈulને ર<ઝવત અને મારા Vવો >lુ માણસ બધી શbjત 

કામ ેલગાડ< દHત. અહ- તો મારH ફjત બxુ ંજોઈને બેસી રહHDુ ંપડH છે. _ુ ંકોઈ કામ કર< શકતો નથી, તો અહ- 

શા માટH રહHD ુ ં? એટલે આ લોકો સાથે કોઈ ચચા,-િવચારણા કયા, વગર તેઓ પાછા ફરH છે. પાછા ફર<ન ેઅહ- 

આવીન ે તે ઈulને �ાથ,ના કરH છે કH _ુ ંઆય, જ �.ં મન ેએ રાn´મા ં �બલ�ુલ ગ¯fુ ંનથી. V રાn´મા ં રાF 

પોતાની �F તરફ જોતો નથી, Qયા ંઈvરની �:િુત થતી નથી અને V રાn´મા ંલોકો સયંમી નથી, એવા 

રાn´ની �દર રહ<ન ે_ુ ં>ુ ં કiંુ ? એ �ાથ,નાથી ઈul �સ² થયા, દશ,ન આPયા અને એમને ઋિષ
વ �ાPત 

કરા.fુ.ં આV આપTુ ં િવ�ાધન અથવા તો આપણા fવુકો QયારH િવદHશ જઈ ર ા છે અથવા રાn´ છોડ<ન ે

બીF રાn´ની 5િુવધાઓ મેળવવા Fય છે, ભોગો ભોગવવા Fય છે એને માટH આ કથા બ_ ુમાિમ¢ક વાત કરH 
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છે. કથા બોધ આપતા ંકહH છે કH િવદHશની �દર ગમે એટ�ુ ંFઓ તો પણ 
યા ંતમને એ 5ખુ �ાPત થ: ુ ંનથી 

Vટ�ુ ંપોતાના રાn´મા ંઅને પોતાના રાn´$ુ ંકzયાણ કરવામા ં�ાPત થાય છે.Õ   
 

વxમુા ં�tાબેને જણા.fુ ંહ: ુ ંકH : Ôવદેમા ંસવંાદ5jુતો છે. યમ-યમી, ઉવ,શÄ-Aiુુiુવા સવંાદ5jુતો છે. એમાથંી 

મ� યમ-યમી સવંાદ ખાસ લીધેલો છે V આજના સદંભ,મા ંસમજવો જ8ર< છે. આ 5jુત ભાઈ-બહHન$ુ ં5jુત છે. 

એમા ંબહHન છે એ ભાઈ પાસે ભોગની એટલે કH સહવાસની માગંણી કરH છે. આપણે Fણીએ છ<એ કH વેદના કોઈ 

પણ િવચારો અ©લીલ કH ગદંક<ભયા, હોતા નથી. એમા ંV કહHવાfુ ંછે તે પાછળના fગુોના આધારH કહHવાfુ ંછે. 

એનો હH: ુસમાજને બોધ આપવાનો છે. વદેો તો ઈvરનો િન:vાસ છે. બનેં સગા ભાઈ-બહHન છે. એક િનrન 

�થાનમા ંયમી યમ સાથે માગંણી કરH છે કH : ુ ંમાર< સાથ ેગમન કર. યમ તો એકદમ ચCક< Fય છે કH ÔઅરH આ 

કHવી વાત? _ુ ંતો તારો સગો ભાઈ �.ં આ કHવી ર<ત ેશ~ છે? આ તો અધ:પતન કહHવાય.Õ યમી સામ ેજવાબ 

આપતા કહH છે કH ÔદHવો તો આDુ ંસહગમન કરતા હોય છે.Õ યમ ના પાડH છે અને કહH છે : ુ ંકોઈ બીF પાસે F. 

અન ે: ુ ંકહHતી હોય કH આ િનrન �થાન છે, તો એDુ ંનથી. ઈvરના }ૂતો બxુ ંજ જોઈ ર ા છે. યમી એન ેઅનેક 

ર<ત ેસમFવવા �ય
ન કરH છે પરં: ુયમ સમંત થતો નથી. યમ કહH છે કH Ôઆપણે 5યૂ, અને 5યૂ,પ
નીના A�ુો 

છ<એ, સહોદર છ<એ તથેી આ �ૃ
ય કર< શકાય નહ-. ભિવnયમા ંઆવતી પેઢ< જો એમ કરH તો >ુ ંથશે ?Õ એમ 

કર<ન ેએને સમFવે છે. પરં: ુ7ુદા 7ુદા .યાIયાકારો અન ેઅ�યાસીઓ 7ુ}ુ 7ુ}ુ કહH છે. કોઈ એમ કહH છે કH 

યમ-યમી સહોદર હતા, કોઈ એમ કહH છે કH તેઓ સહોદર નહોતા ંતો ~ાકં વળ< એમ વાચંવા મળે છે કH તેઓ 

પિત-પ
ની હતા ંઅને આ પિત-પ
નીનો સવંાદ છે. પરં: ુપિત-પ
ની છે એ વાદને બ_ ુસમથ,ન નથી મ�fુ ં

કારણ કH એ 5jૂતમા ંÔસહોદરÕ શ�દ વારંવાર વપરાયો છે. �ૂંકમા ંઆ 5jૂત યૌનસબંધંો અને સામાsજક મયા,દા 

ન­< કરનાiંુ 5�ુ છે. સગો� અને સહોદર વ³ચે િવવાહ થવો જોઈએ ન�હ એનો તે બોધ આપે છે. તથા કોઈ 

પણ �થાન િનrન હો: ુ ં નથી એવી શીખ આપે છે. આ બધી બાબતો સૌથી અગ
યની છે. એટલે જ 

મ$�ુ�િૃતકારH પણ ક<xુ ં છે કH માતા, A�ુી અને બહHન સાથે પણ કદ< એકાતંમા ં રહHD ુ ંજોઈએ નહ- કારણ કH 

ઈmulયોનો સ�હુ ભલભલા િવNાનોને પણ ચ�લત કર< નાખે છે. કામા�ત .યbjતઓની કોઈ �ચ�ક
સા નથી. 

�Ïવ�લત િવકાર શીલ, તપ, િવ�ા અને િવનયને બાળ< નાખે છે. એથી, કા�કુતાથી ડરDુ ં જોઈએ. 

�જનનશા�ની દmnટએ આ 5jૂત બ_ ુમહ
વ$ુ ંછે. સગો� િવવાહ શાર<�રક રોગો$ુ ંપણ કારણ બને છે.  
 

વેદની �દર એક �ચ�લત કથા છે. એ િવ�ાના Zે�ની છે. દિધચી અને ઈulનો એક સવંાદ છે. ઋગવેદમા ંછ 

જ�યાએ એના ઉzલેખો આવે છે. દિધચી ઋિષનો આ`મ હતો. એમ$ુ ંhiુુ�ળૂ એકદમ ધમધમ:ુ ંહ: ુ.ં 
યા ંએ 

બધાને મxિુવ�ા શીખવતા હતા. એકવાર ત ે િવ�ાઅ�યાસ કરાવવાની શ8આત કરH છે 
યારH એક તેજ�વી 

આગ:ંકુન ેજોઈને Aછેૂ છે કH આપ કોણ છો ? પેલો કહH છે કH _ુ ંતમને જ8ર મારો પ�રચય આAુ ંપણ તમે માર< 

વાત માuય રાખો તો _ુ ંપ�રચય ક_ુ.ં દિધચીએ ક(ુ ંસાiંુ. પલેા આગ:ંકુH પોતાનો પ�રચય આપતા ક(ુ ંકH Ô_ુ ં

ઈul � ંઅને મxિુવ�ા શીખવા અહ- આ.યો �.ં મન ેઆપ શીખવો.Õ દિધચીએ ક(ુ ંકH _ુ ંજ8ર તમને શીખવીશ. 


યારબાદ અb�નની સાZીએ દિધચી ઋિષ ઈulને મxિુવ�ા શીખવે છે. છેzલે દિધચી કહH છે કH ÔહH ઈul, ખરHખર 

: ુ ંઆ િવ�ાને લાયક નથી. તારામા ંકામ, ªોધ, લોભ, મોહ છે. આ તો _ુ ંવચનબM હતો એટલે મ� તને શીખવી 

છે. : ુ ંઆ
મિનnઠ થા તો જ આ િવ�ાથી : ુ ંલાભાbuવત થઈશ.Õ ઈulને બ_ુ ખો�ંુ લાગે છે. એ h�ુસે થાય છે 
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અન ેમાર< નાખવા તૈયાર થાય છે પણ પછ< એને ભાન થાય છે કH આમ ન કરDુ ંજોઈએ. એટલે ઈul જતા ં

જતા ં કહH છે કH જો આ િવ�ા તમે કોઈ બીFને શીખવશો તો _ુ ંતમાiંુ મ�તક કાપી નાખીશ. મxિુવ�ા હવે 

શીખવા ન�હ મળે એમ માનીને આ�ુ ંhiુુ�ળૂ િનrન થઈ ગfુ.ં બધા લોકો ચાzયા ગયા. દિધચી બેઠા બેઠા 

�વા{યાય કરવા લા�યા. એમા ંએક �દવસ બે 5ુદંર �ુમારો 
યા ંઆ.યા. એ અિvની�ુમારો હતા. તઓે �ચ�ક
સકો 

જ હતા. એમણે મxિુવ�ા શીખવા િવનતંી કર<. hiુુને લા�fુ ંકH તેઓ 5પુા� છે. એ �શુ થયા પણ પછ< તરત 

}ુ:ખી થઈ ગયા કારણ કH એમને ઈulની શરત યાદ આવી. અિvની�ુમારોએ ક(ુ ં કH Ôતમ ે �ચ«તા ના કરશો, 

અમાર< પાસ ેએનો ઉપાય છે. અમ ેઆપ$ુ ંમ�તક કાપીન ેએક જ�યાએ સાચવીને �કૂ< દઈ>ુ.ં એના બદલે 

અvિશર એટલે કH ઘોડા$ુ ંમા¡ુ ંઆપના માથે લગાવી દઈ>ુ.ં આપ એનાથી ઉપદHશ કરજો. અન ેQયારH ઈul 

આપ$ુ ંમ�તક ઉડાડ< દH એટલે અમે અમાર< િવ�ાથી આપ$ુ ં�ળૂ મ�તક પા� ંલગાડ< દઈ>ુ.ંÕ અહ- નવાઈની 

વાત એ છે કH માણસને ક>ુ ંમેળવDુ ંહોય 
યારH એ બે વાર પોતા$ુ ંમ�તક કપાવ ેએ તો સમFય, પરં: ુઅહ- 

તો Vણે આપવા$ુ ંછે એ આપવા માટH એટલા આ:રુ છે કH બે વાર પણ પોતા$ુ ંમ�તક કપાવવા તૈયાર થાય 

છે. એવા hiુુઓ આપણે 
યા ંથયા છે V િવ�ાનો �ચાર-�સાર અટકH નહ- એ માટH મા¡ુ ંકપાવવા પણ તૈયાર 

થઈ Fય. �ત ેએ �માણે થfુ.ં આ દિધચીને આV એટલા માટH યાદ કરવાના કારણ કH આV િશZણ ખરાબ 

માગW જઈ ર(ુ ંછે, િશZકો ખોટા માગW જઈ ર ા છે, QયારH પાપાચાર અને .ય�ભચાર િશZણ સ�ંથાઓમા ંજ થઈ 

ર ો છે એના માટH આ કથા અ
યતં જ8ર< છે. છેzલે, ઈulન ેપોતાના કયા, પર પ�તાવો થાય છે. એ આવીન ે

માફ< માગેં છે. એ પછ< D�ૃા5રુના વધ વખતે દિધચી ઋિષ પોતાના હાડકા ં5Mુા ંઆપે છે. આ બધી વાત આમ 

તો �િતકા
મક છે. �ળૂ અથ, આપણે એ લેવાનો છે કH આપણે 
યા ંઆવા મહાન ઋિષઓ થઈ ગયા કH Vઓ 

પોતાની સ�ં�ૃિત બચાવવા માટH ઘસાયા, માથા કપા.યા અન ેસ�ં�ૃિતને બચાવી. એ તેજ�વી ઋિષઓ િવના 

આV ધરતી 5નૂી છે. સમાજ$ુ ં�તર ની¸ુ ંઊતર: ુ ંગfુ ંછે. બહાર પાપાચાર .ય�ભચાર દHખાય છે. આ સમયમા ં

આપણે સાર< ર<ત ે વત,Dુ ં જોઈએ એ માટH જ આ વેદસા�હ
યની કથાઓ છે. ગભા,વ�થાથી આવી વાતો 

માતાઓએ સાભંળવી જોઈએ. બાળકોને બાળપણથી આ કથાઓ કહHવી જોઈએ.Õ એમ કહ<ન ે �tાબેને 

વેદસ�ંહતાઓ િવશનેી વાત Aરૂ< કર< હતી.  
 

[[[[12121212] ] ] ] કથાસ�ર
સાગર કથાસ�ર
સાગર કથાસ�ર
સાગર કથાસ�ર
સાગર ÐÐÐÐ    ક$ભુાઈ Fની ક$ભુાઈ Fની ક$ભુાઈ Fની ક$ભુાઈ Fની  
 

સગંોmnઠ-4ના �િતમ વjતા `ી ક$ભુાઈ Fનીએ Ôકથાસ�ર
સાગરÕ િવશ ેવાત કર< હતી. તમેણે ક(ુ ં હ: ુ ં કH,  

Ôકથાની કથાના બે લાભ છે, એક તો કથા મળે અને િવ�ા પણ મળે. એટલે જ કથાસ�ર
સાગરમા ં ÔકથાપીઠÕ 

એવો શ�દ વપરાયો છે. કથાસ�ર
સાગરમા ંબધા જ Eથંોનો સમાવેશ થાય છે. કથાસ�ર
સાગર એકદમ િવશાળ 

છે. એમા ંમ� કથાઓ ગણી તો 1891 થઈ. 19મી સદ<મા ંઆ Eથંની ભાળ મળ<. કલક�ાની �ેિસડHuસી કૉલેજના 

િ�buસપાલ ટોની અને પેuઝર નામના .યbjતઓએ સૌ �થમ પોતાના Gવનના 25-30 વષ, કથાસ�ર
સાગરન ે

આPયા અને દશ વોzfમુ 1923મા ં�EેGમા ંબહાર પાડ�ા. આ બધી _ુ ંતમને મા� વાત નથી કહHતો, મારો 

ભાવ તો આ િવ�ાAiુુષોને વદંન કરવાનો છે. પચંત�ં વગેરH બધા કથા7ૂથોનો આમા ં સમાવેશ થાય છે. 

1889મા ંઆ Eથંની સ�ં�ૃત�િત ઉપલ�ધ થઈ કH તરત જ બે hજુરાતીઓએ સૌ�થમ hજુરાતી અ$વુાદ 19મી 

સદ< પહHલા ંકય�. અન ેતેઓ હતા શામG-વાલG. કથાસ�ર
સાગર એટલે કથા �ંુભનો મેળો.  



www.readgujarati.com Page 38 
 

 

fરુોપના િવNાનોએ પણ ક(ુ ંછે કH fરુોપ આખાની કથાઓ$ુ ં�ળૂ ભારત છે. અuય એક િવNાન ેપણ ક(ુ ંછે કH 

ભારત એ વાતા, કહHવાની કળા$ુ ંઉદગમ�થાન છે. ભારતમાથંી કથા પિશ¢યામા ંગઈ, 
યાથંી અરH�બયન નાઈÖસ 

થઈ, 
યાથંી કોu�ટuટ<નોપલ ગઈ, 
યાથંી વેિનસ ગઈ Ð 
યારબાદ અનેક સEંહોમા ંબાધંી fરુોપમા ંબોકાિશયો 

વગેરHએ �કાિશત કર<. આમ ભારતમાનંી જ કથાઓ બધે ફHલાઈ. કથાસ�ર
સાગર$ુ ં�ાગટg 11મી સદ<મા ંથfુ.ં 

કા©મીરના રાFન ે
યા ંરહHલા રાજકિવ સોમદHવે તે �દHશની રાણીન ેસઘંષ,ના સમયમા ંસા
ંવન મળે એ માટH આ 

કથા રચી. કથાસ�ર
સાગરમા ં કથાઓ કÅzપત છે પણ Sગૂોળ સાચી છે. એમા ં ભારતની પિkમે આવેલા 

િવ«{યાચળ �દHશોની વાત છે. એમા ંhજુરાતનો ઉzલેખ વારંવાર આવ ેછે. ક³છ, સૌરાn´, ભ8ચ વગેરHના નામ 

પણ આ કથાઓમા ંઆવે છે. ભારતમા ંઆ કથાઓ વાચંવા-વચંાવવાની પરંપરા fગુોથી ચાલી આવે છે. 

ભારતમા ં જો ક>ુયં સતત ચા� ુ ર(ુ ં હોય તો તે છે કથા. આ કથાકારોએ સાવ અભણ રહHલા આપણા 

જનસ�દુાયને �દરથી ભણેલો-ગણેલો અને ખાસ તો કોળેલો રાIયો છે. ભારત જ એક એવો દHશ છે Vની 

સામાuય જનતા આV પણ બ_ુ ભાષી છે. હFરો વષ�થી આમ છે. સોમદHવની પહHલા ંપણ એક હFર વષ, 

અગાઉ hણુાઢg નામના .યbjતએ આ કથાઓ પૈશાચી ભાષામા ંરચી હતી. એ શા�લવાહન રાFનો મ�ંી હતો. 

તે ઘણી ભાષાઓ Fણતો હતો. એની માતા �ા�ણ હતી અને તે પરણી હતી નાગ�ુળના ક<િત¢સેનને. એની 

�હૃતકથા અનકે લોકોએ વાચંી છે.  
 

એક વાતા, ક_ુ ં �.ં એક જબરા 7ુગાર<$ુ ં નામ ઠઠં<કરાલ હ: ુ.ં એ પાયમાલ થાય તોય પાછો રમવા Fય. 

�ચતામા ંરોટલા શેકH અને મ�ંદરના ઓટલે 5ઈૂ Fય. એકવાર એણે મ�ંદરના દHવીઓની �િૂત¢ને હાલતી જોઈ. 

એન ેથfુ ંકH આ તો મF પડ< ! હવે �િૂત¢ઓ પણ માર< સાથે 7ૂગ�ંુ રમશે. એણે �િૂત¢ઓને િનમ�ંણ આPfુ.ં 

�િૂત¢ઓ b�થર થઈ ગઈ. એ સમQયો મૌન એટલે સમંિત ! એણે તો પાસા નાIયા અને G
યો. એટલે બોzયો કH 

લાવો લાવો ધન લાવો. �િૂત¢એ તો પૈસા આPયા. પછ< તો એ રોજ આDુ ંકરH. મા ચા�ુડંાએ થોડા �દવસ તો 

જોયા કfુq પછ< એમણે �િૂત¢ઓને ક<xુ ંકH તમે પેલાને કહ< દો કH Ô_ુ ં 7ુગાર બહાર �.ં.Õ એમ કહHવાથી તમારH 

એની સાથ ેરમતમા ંનહ- જોડાDુ ંપડH. �િૂત¢ઓએ ક(ુ.ં હવ ે>ુ ંકરDુ ં? આણે તો મહાદHવને િનમ�ંણ આPfુ ંકH, 

ચલો િશવG, 7ુગાર રમવા. િશવG કહH Ôઅzયા, _ુ ંતો આ બધાયથી પર �.ંÕ પલેાએ િશવGના પગ પકડ�ા. 

એટલે િશવGએ ક(ુ ંકH Ô: ુ ંભલે અહ- મદં<રમા ંપડ�ો રહHV.Õ િશવGએ આગળ ક(ુ ંકH Ôરા� ેઅહ- વાવમા ંબધી 

અPસરાઓ નહાવા આવ ેછે. એ આવ ે
યારH એમના વ�ો : ુ ંલઈ લેV. એ પછ< એ અPસરાઓ જો એDુ ંકહH કH 

અમન ેવ�ો આપો તો તારH એમ કહHવા$ુ ંકH કલાવતી આપો તો વ�ો આAુ.ંÕ અPસરાઓ આવી, આણે વ�ો 

લઈ લીધા, અPસરાઓ કરગર<. પલેાએ કલાવતીની માગંણી કર<. અPસરાઓએ કલાવતી આપી. આમ એક 

7ુગાર<ન ેઅPસરા મળ< ! 
 

કથાસ�ર
સાગરમા ંઅહzયાની પણ કથા છે. �ળૂ વાÅzમક< રામાયણની Vમ અહzયા શીલા થઈ એDુ ંછે જ ન�હ. 

અહ- ÔશીલાભાવÕ શ�દ છે. કારણ કH ઋિષ તો જતા ર ા. શાપ હતો કH તારH અહ- પડ�ા રહHવા$ુ.ં �ળૂમા ંV કથા 

છે એ થોડ< જોઈએ. ગૌતમ ઋિષ િ�કાળ tાની. પ
ની અ
યતં 8પાળ<. ઈul 8પ��ુધ બuયો. ગૌતમ ઋિષની 

અ$પુb�થિતમા ંઆ.યો. ઋિષ તો િ�કાળ tાની. એમણે Fણી લીધે�ુ.ં ઋિષ પણ આ.યા. ત
Zણ ભયના માયા, 
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ઈulએ તો �બલાડા$ુ ં8પ લીxુ.ં આવતા જ ઋિષએ Aછૂ®ુ,ં Ôઅહ- કોણ ઊSુ ં છે ?Õ અહzયાએ ક(ુ ંકH અહ- V 

ઊભો છે એ મÁFર છે. ÔમÁFરÕ શ�દના બે અથ, થાય. સરળ અથ, �બલાડો પરં: ુમત+Fર એટલે કH મારો 

�ેમી ઊભો છે. ઋિષ Fણતા હતા. ઋિષએ ક(ુ ં Ô_ુ ંશાપ આAુ ં�.ં.Õ એમ કહ<ન ેએમણે શાપ આPયો. એ શાપ 

~ારH ઉતરશ ેએ પણ ક(ુ.ં એમણે ક(ુ ં કH અહ- રામ તન ેજોશે 
યારH આ શાપ ઉતરશે. અહ- �પશ,ની વાત 

નથી.  
 

સમાપન કરતા ંતેમણે ક(ુ ંહ: ુ ંકH, Ô�ળૂમા ંhણુાઢg ેઆ બધી કથાઓ િવ�ા�ર પાસે સાભંળ< અને પછ< એને 

પૈશાચી ભાષામા ંઉતાર<. બ_ ુમોટો Eથં બuયો. પછ< એણે િવચાfુq કH આ Eથં કોને આપવો ? બે િશnયોને 

લઈને તે રાFના નગરમા ંગયો. બે િશnયો દરબારમા ંલઘરવગર ગયા. Aછૂવામા ંઆ.fુ ંકH આ >ુ ંલIfુ ંછે ? 

તો કહH કથાઓ. શનેાથી લખી છે ? તો કહH લોહ<થી અને Aછૂ®ુ ં કઈ ભાષામા ં છે ? તો કહH પૈશાચી. એટલે 

કહHવામા ંઆ.fુ ંકH આ બxુ ંપા� ંલઈ Fઓ. hણુાઢgને તો હાડોહાડ લાગી ગઈ. ઘોર જગંલમા ંએ ગયો. એક 

એક પા$ુ ંવાચંતા Fય અને યtમા ંહોમતા Fય. બધા વનચરો બેઠHલા. રાFન ેખબર પડ< કH કોઈક આDુ ંકરH 

છે. ગમે તેમ તોય રાF સા�હ
યરિસક માણસ ! એને લા�fુ ં કH આ ખો�ંુ થાય છે. એણે જોfુ ંતો hણુાઢg ! 

રાFએ એ બx ુબધં કરા.fુ.ં છ ભાગ એટલે કH છ લાખ ©લોકો હોમાઈ ગયા હતા. અને સાતમો એક ભાગ બચી 

ગયો હતો. એ સાતમો ભાગ એટલે નરવાહનદ�ના પરાªમો અન ે આ નરવાહનદ�ના પરાªમો એટલે 

કથાસ�ર
સાગર.Õ સાVં સાત વા�યે આ સગંોmnઠ$ુ ંસમાપન થfુ ંહ: ુ.ં   
 

[[[[�ીજો �દવસ�ીજો �દવસ�ીજો �દવસ�ીજો �દવસ]]]] 
 

[[[[13131313] ] ] ] Fતક કથા Fતક કથા Fતક કથા Fતક કથા ÐÐÐÐ    દ<ÅPત િ�પાઠ< દ<ÅPત િ�પાઠ< દ<ÅPત િ�પાઠ< દ<ÅPત િ�પાઠ<  
 

સ�ં�ૃતસ�ના આ �િતમ �દવસનો �ારંભ `ીમદ ભગવદગીતાના Ôઅ{યાય-12 : ભbjતયોગÕના ©લોકોથી થયો 

હતો. સમE વાતાવરણ આ ગાનથી પિવ� બufુ ંહ: ુ.ં 
યારબાદ �િતમ સગંોmnઠ-5નો �ારંભ થયો હતો. આ 

સગંોmnઠ$ુ ંસચંાલન `ી ગૌતમભાઈ પટHલે કfુq હ: ુ.ં તમેા ંસૌ�થમ દ<ÅPતબેન િ�પાઠ<એ �હuદ<મા ંતેમ$ુ ંÔFતક 

કથાઓÕ િવશ ેવjત.ય આPfુ ંહ: ુ.ં તમેણે શ8આત કરતા ંક(ુ ંહ: ુ ંકH, ÔFતક કથાઓ પરંપરાની કથાઓ કરતા ં

અલગ છે. ત ે�Mુધમ, સાથે સકંળાયલેી છે. પરં: ુ_ુ ં�Mુધમ,ને અલગ ધમ, નથી માનતી. �Iુય વાત તો એ છે 

કH Vને આપણે ધમ, કહ<એ છ<એ ત ેઆV ધમ, છે જ ન�હ. ÔબૌMમતÕ શ�દ મને વધારH યો�ય લાગે છે. આ 

બૌMમતમા ંV કથાઓ આવી એની આ વાત છે. કથા$ુ ં �વ8પ વા�ચક છે. એ$ુ ં લે�ખત �વ8પ બ_ુ અગ
ય$ુ ં

નથી. આ Fતક કથાઓ પણ વા�ચક હતી.  
 

હવ ે�° એ થાય કH ÔFતકÕ એટલે >ુ ં? Vનો જuમ થાય એ બધા Fતક. Vમ કH Qયોિતષમા ંઆપણે કહ<એ 

છ<એ કH ÔFતકની Eહદશા આમ છે... Fતકની Eહદશા તમે છે...વગેરHÕ Fતક એટલે આપણે બધા જ. તો 

આપણને �° થાય કH આપણી કથાઓ Fતક કથા કહHવાય ? પણ ના. એDુ ંનથી. Fતકકથાના �વ8પ ેQયારH 

આપણે િવચાર<એ 
યારH Fતકકથાઓ એ ભગવાન �Mુના Aવૂ,જuમના 8પ, એટલે કH તેઓ QયારH બોિધસ
વ 

હતા 
યારની આ બધી કથાઓ છે. બોિધસ
વ એટલે �Mુ
વની �ાÅPતની �દશામા ંઅEેસર થનાર. QયારH Aiંુૂ 
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tાન થfુ ં 
યારH એ �Mુ કહHવાયા. આપણામાનંા કHટલાકન ેએ સાભંળ< નવાઈ લાગશે કH �Mુ પણ એક નથી 

થયા. શા~�િુન �Mુ એ અ
યાર 5ધુીના આખર< �Mુ છે. એની પહHલા બીF 27 �Mુ થઈ ¸~ૂા છે. એ બધા 

અલગ અલગ fગુમા ંઅલગ અલગ સમયે થયા છે. કHટલાકના તો નામ આપણા અહ-ના ઋિષઓના નામ Vવા 

છે ! Vમ કH એક �Mુ$ુ ંનામ છે નારદ. આ બધી વાતો બૌMમતમા ંઆવે છે. આ Fતકકથાઓ સમજવાની 

Aવૂ,Sિૂમકા 8પ ેમ� આપને વાત કહ<.  
 

શા~�િુન�Mેુ �Mુ
વ ગયામા ં �ાPત કfુq. tાન મ�યા પછ< એમણે સારનાથમા ં જઈને પોતાનો પહHલો 

ધમ�પદHશ આPયો. એ વખતે એમના પાચં િશnયો હતા. Ô�Mુ ંશરણ ંગ³છાિમÕ એ વા~નો સૌ�થમ �યોગ 

સારનાથમા ં થયો હતો. પોતાના િસMાતંોનો િશnયોને ઉપદHશ આપવો એ તો સરળ હ: ુ ં પરં: ુ પોતાના એ 

િસMાતંોને જનસાધારણ 5ધુી પહCચાડDુ ં એક અઘiંુ કામ હ: ુ.ં એ અઘરાકામન ે �Mેુ સરળ કfુq કથાઓના 

મા{યમથી. �Mુ જuમજનમાતંરની પરંપરાઓ એટલે કH Aનુruમમા ંમાનતા હતા. Fતકકથાઓના મા{યમથી 

ભગવાન �Mેુ એ વાતો જનસાધારણ લોકો 5ધુી પહCચાડ< કH V બાબતો �Mુધમ,ની �લૂાધાર બાબતો છે. એટલે 

જ �
યેક કથા એક િસMાતંવા~થી શ8 થાય છે, પછ< એનો �સગં આવે છે. �Mેુ �વય ંઆ કથાઓ કહHલી છે. 

કથાઓના મા{યમથી નીિતની વાત, ધમ,ની વાત, કમ,ની વાત, દયા, કiુણા Ð એ બધી વાતો એમણે કહ<. 

�Mુના શર<ર
યાગ પછ< એમના િશnયોએ આ કથાઓ ભેગી કર<. એ પછ< ÔFતકકથાઓÕ 8પ ેએ$ુ ં�વ8પ ન­< 

કરવામા ંઆ.fુ.ં �Mુના ઉપદHશ મોટH ભાગે પા�લ ભાષામા ંહતા તેથી આ કથાઓ �ળૂમા ંપા�લ ભાષામા ંછે. એ 

સ�ં�ૃતમા ં નથી. �ળૂમા ં કથાઓ પ�મા ં હતી પરં: ુ પછ< સમFવવા માટH તેમા ં વ³ચે વ³ચે થો�ુ ં ગ� 

ઉમરેવામા ંઆ.fુ.ં સÉાટ અશોકના A�ુ મહHulએ `ીલકંામા ં સવ,�થમ Fતકકથાનો Eથં ઉપલ�ધ કરા.યો 

Vમા ં પાચંસો Fતકકથાઓ મળે છે. પાચંમી સદ<મા ં આય,>રૂ નામના િવNાને 34 કથાઓ પસદં કર<ન ે

ÔFતકમાલાÕ નામ ેઆ કથાઓનો સ�ં�ૃતમા ંઅ$વુાદ કય�. સ�ં�ૃતથી }ૂર જઈને પા�લ ભાષામા ંભગવાન �Mેુ 

એટલે જ ઉપદHશ આPયો હતો કH જનસાધારણ 5ધુી પહCચે, પણ �તે કથાઓ સ�ં�ૃતમા ં 8પાતં�રત થઈ. 

ભગવાન �Mુ સાથ ેપણ એમ જ બufુ.ં તઓે �િૂત¢AFૂ અને કમ,કાડંનો િવરોધ કરતા હતા, તો લોકોએ �Mુન ેજ 

Aજૂવા$ુ ંશ8 કfુq ! �Mુના જ મ�ંદર બuયા ! �ળૂથી }ૂર ગયેલી શાખા Fણે �ળૂમા ંજોડાઈ ગઈ.Õ   
 

કથના �વાહમા ં તેમણે આગળ ક(ુ ં કH : Ôઆ કથાઓ કHવી છે ? તો એ સમજવા માટH _ુ ંઆપને એક કથા 

સભંળાDુ.ં Ôિસ«ઘચ¯બ કથાÕ નામની એક વાતા, છે. એક �ા�ણના પ�રવારમા ંબોિધસ
વનો જuમ થયો. પોતાના 

ધમ,$ુ ંપાલન કરતા ંકરતા ંએ મોટા થયા. એક �દવસ એમના ઘરH એક વેપાર< રહHવા માટH આ.યો. એ .યાપાર< 

ગધેડાની પીઠ પર સમાના �કૂ<ન ે ફરતો હતો અને આGિવકા ચલાવતો હતો. એણે આવીને પોતાનો બધો 

સામાન ઊતાય�. રા� ેબધા 5ઈૂ ગયા 
યારH આ વેપાર<એ ગધડેાન ેિસ«હ$ુ ંચામ�ુ ંઓઢાડ< દ<xુ.ં એ પછ< એને 

ખેતરમા ંછોડ< દ<ધો. િવચાર એ હતો કH ગધેડાન ેછોડ<શ તો લોકો માર<ને એને ભગાડ< દHશે, પણ એને િસ«હના 

�વ8પ ેછોડ<શ તો લોકો એને નહ- ભગાડH. ગધે�ુ ંચરવા લા�fુ.ં સવારH એક જણે જોfુ ંકH આ તો િસ«હ છે. એણે 

દોડ<ને ગામમા ંજઈને લોકોને જણા.fુ.ં પચાસ-સો જણ ડડંો લઈને ખેતરમા ંઆ.યા. એ લોકોએ આ નકલી 

િસ«હન ેચારH બા7ુથી ઘેર< લીધો. કોઈએ એન ેપહHલો ડડંો માય�. Vવો ડડંો માય� કH તરત મોઢામાથંી ગધેડાનો 

અવાજ નીક�યો ! લોકોએ ક(ુ ં ÔઅરH, આ તો િસ«હ છે જ ન�હ, આ તો ગધેડો છે.Õ પછ< તો લોકોએ એને બ_ ુ
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માય� Vથી ગધેડો 
યા ંમર< ગયો. કથા બોધ આપે છે કH .યbjતએ પોતાના સ
વ થી }ૂર જઈને અuય સ
વ$ુ ં

ઓઢTુ ંઓઢ<ન ેસ
વનો આડબંર ન કરવો જોઈએ. પોતાના .યbjત
વ અ$સુાર આચરણ કરDુ ંજોઈએ. બીF$ુ ં

અ$કુરણ લા�ં ુટક: ુ ંનથી.Õ     
 

િવશેષમા ંદ<ÅPતબેને ક(ુ ંહ: ુ ંકH : Ôઆ કથાઓમા ંઘણી બધી કથાઓ આપણી પૌરા�ણક પરંપરામાથંી લેવામા ં

આવી હોય તેમ લાગે છે. દશરથ, જનક અન ેપાડંવ Fતકકથાઓ પણ મળે છે. એ બધી એ �ળૂ �વ8પે પણ 

નથી. ~ાકં તો કોઈ કથાઓ એટલી િવ�ૃત ર<ત ેઆલેખવામા ંઆવી છે કH આપણને આªોશ અને પીડા થઈ 

આવ.ે _ુ ંZમા ચા_ુ ં� ંપણ કHટલીક વાતો મારા મોઢHથી નીકળ< જશે V બૌMધમ, �િત સ±દયતા રાખવાવાળાને 

કદાચ ન�હ ગમે. પણ મારા મનમા ં}ૂર }ૂર 5ધુી એવો કોઈ િવચાર નથી કH _ુ ંકોઈ ધમ,$ુ ંઅપમાન કiંુ કH પીડા 

પહCચા�ુ.ં _ુ ં તો V વ�:bુ�થિત છે એ$ુ ં િવવરણ આપી રહ< �.ં Vમ કH દશરથ-Fતકમા ં રાF દશરથન ે

વારાણસીના રાF દશા,વવામા ંઆ.યા છે. Fતકકથાઓમા ંવારાણસીન ેબ_ ુમહ
વ અપાfુ ંછે. રાF દશરથને 

એક રાણી હતી. એમન ે�ણ સતંાનો હતા. એક A�ુ$ુ ંનામ રામ હ: ુ,ં બીF A�ુ$ુ ંનામ હ: ુ ંલ·મણ અને �ીG 

A�ુી હતી V$ુ ં નામ સીતા હ: ુ ં ! રાFની રાણી$ુ ંઅવસાન થfુ ંએટલે રાFએ બી7ુ ં લ�ન કfુq. એ બીF 

લ�નથી એક A�ુ થયો. V$ુ ં નામ પડ¹ુ ં ભરત. ભરતની માતાએ વરદાનના 8પમા ં દશરથ પાસે મા�ંfુ ં કH 

રામન ેવનવાસ આપો. કારણ કH ભરતની માતાની ઈ³છા ભરતને રાF બનાવવાની હતી. રામ સાથ ેલ·મણ 

અન ેસીતા પણ વનમા ંગયા. અ�ગયાર વષW, દશરથ રાF$ુ ં િનધન થfુ.ં ભરત રામન ેબોલાવવા Fય છે. 

રામ પા}ુકા આપ ેછે અને લ·મણ અને સીતાને લઈ જવા$ુ ંકહH છે. ભરત પરત આવે છે. 
યારબાદ ભરતનો 

રાQયા�ભષકે થાય છે અને સીતા સાથે એમનો િવવાહ કરવામા ંઆવે છે ! આ દશરથFતકની આવી કથા છે V 

જરાય ગળે ઊતરH એમ નથી. રામ તો મયા,દાAiુુષો�મ છે. એમનો અવતાર રાZસીDિૃ�નો નાશ કરવા માટH 

થયો હતો. રાZસ એટલે કંઈ મોટા નખ અને દાતંવાળા નથી હોતા. એ તો આપણી Dિૃ�ઓ જ છે. રાZસન ે

આપણે ખોટા ચીતર<એ છ<એ. રાવણના Aતૂળા �બૂ ખરાબ ચીતરવામા ંઆવે છે. એ તો િવNાન Aiુુષ હતો. 

વીર હતો. રાજનીિતt હતો. એના Gવનની એક જ Sલૂ હતી કH એણે સીતાહરણ કfુq. એ એક Sલૂ ને કારણે જ 

એના બધા hણુો ધોવાઈ ગયા.ં ~ાકં મ$nુયમા ંપણ એના ચા�ર4યની એક ખામી એના બધા hણુોને ધોઈ 

નાખવા માટH પયા,Pત હોય છે. આ �કારની અ�કુ િવ�ૃત Fતક કથાઓ રચવાનો ઉRેશ એ હોઈ શકH કH V 

લોકોનો આદશ, હોય એને જ નીચો પાડો અને પછ< V લોકો એને અ$સુરH એ બધા આપોઆપ નીચા થઈ Fય. 

એવી કથાઓ �ૃnણ માટH પણ રચાઈ છે. એમન ેદાસીA�ુ ગણા.યા છે.  
 

પરં: ુઆથી એDુ ં ના સમજDુ ં જોઈએ કH બધી Fતકકથાઓમા ંઆવી આડ<-અવળ< વાતો છે. બ_ ુજ બધી 

Fતક કથાઓ 5ુદંર િવચારો આપે છે. Vમ કH શીવી-Fતક કથાઓ છે એમા ં દાન$ુ ં મહા
મય બતાવવામા ં

આ.fુ ંછે. એક રાF બ_ ુદાની હતો. ઈul એની પર<Zા લેવા �ા�ણ બનીને આવે છે. રાF Aછેૂ છે ÔતમારH >ુ ં

જોઈએ છે ?Õ ઈul કહH છે _ુ ંºધળો � ંમારH ºખો જોઈએ છે. રાF વચનબM હતો એટલે પોતાની એક ºખ 

કાઢ<ન ે�ા�ણ8પમા ંરહHલા ઈulને આપી દ<ધી. ઈul કહH Ôએક ºખથી અડધો સસંાર જ દHખાય, મને તો બીG 

ºખ પણ આપો.Õ રાFએ બીG ºખ પણ આપી દ<ધી. દાનશીલતાની આવી વાતો પણ Fતકોમા ંછે. દયા, 
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કiુણાની પણ અનેક કથાઓ છે. મારH એ ¨મ ઊભો નથી કરવો કH એમા ંપૌરા�ણક મત$ુ ંખડંન કરતી કથાઓ 

જ છે. એ �કારની થોડ< ઘણી છે, પરં: ુબાક<ની બોધ આપતી 5ુદંર કથાઓ પણ છે.Õ   
 

�તમા ં તેમણે ક(ુ ં હ: ુ ં કH : Ô�Mુનો મ{યમમાગ, બ_ ુFણીતો છે. એક મત હતો કH જગત િમÈયા છે. કHવળ 

પર�� સ
ય છે. બીજો મત એવો હતો કH Aનુruમ VDુ ં કંઈ છે જ ન�હ. ભોગ ભોગવો અને દHDુ ંકર<નયે ઘી 

પીઓ ! �Mેુ આ બનેં વ³ચેથી મ{યમમાગ, કાઢgો. આ મ{યમમાગ, �માણે Aનુ,જuમ થયા જ કરH છે. વળ<, આ 

જuમ-મરણ એકવાર નથી થતા,ં �િતZણ આપણો જuમ થાય છે અને �િતZણ આપTુ ંમરણ થાય છે.  �Mુ
વ 

એટલે કH મોZ ના મળે 
યા ં5ધુી આ જuમ-મરણ ચાzયા જ કરH છે અને કમ, અ$સુાર ઉ
પિ� થયા કરH છે. 

એટલે જ �Mુ વારંવાર આ.યા છે. કથાઓથી એમણે આ ર<તે જનસામાuયને ઉપદHશ પહCચાડ�ો છે.Õ   

 

[[[[14141414] ] ] ] યોગવિસnઠ યોગવિસnઠ યોગવિસnઠ યોગવિસnઠ ÐÐÐÐ    વસતં પર<ખવસતં પર<ખવસતં પર<ખવસતં પર<ખ 

 

આ સગંોmnઠના �િતમ વjતા `ી વસતંભાઈ પર<ખે હળવી અને મxરુ શૈલીમા ંયોગવિસnઠ િવશેની ગહન વાતો 

કર< હતી. એમણે શ8આત કરતા ંએમ ક(ુ ંહ: ુ ંકH : Ôઅ
યાર 5ધુીની આપણે V કંઈ કથાઓ સાભંળ< એ બધી 

5ુદંર હતી અન ેએમા ંઆપણા tાન$ુ ંસવંધ,ન થfુ ં હશે એમા ંપણ શકંા નથી. પણ મારH હવે V કંઈ વાત 

કરવી છે તે આનાથી કોઈ 7ુદ< �દશામા ંFય એવા �કારની છે. આપણી અ
યાર 5ધુીની કથામાળામા ંઆપTુ ં

.યવહાર જગત હ: ુ,ં હવ ે_ુ ંVના િવશે વાત કરવાનો � ંએ સાવ 7ુદ< વાત છે. અ�કુ �કારના Pલેન દોડ�ા 

વગર ઊડ< શકH છે, એ �કારH આ એવી વાત છે V આપણને વત,માન b�થિતમાથંી એકદમ સાવ �ચે લઈ Fય 

અન ેકંઈક નવી જ અ$Sુિૂત કરાવ.ે એક અRSતુ અને અકzPય 5mૃnટના અ$ભુવોની વાત કરાવનારો અRSતુ 

Eથં યોગવિસnઠ છે. તમામ વેદાતં Eથંોમા ંએ િશરમોર એટલા માટH છે કારણ કH એ �ચ«તનનો Eથં હોવા છતા,ં 

કિવતા છે. દાશ,િનક કિવતાનો આ �કાર છે. એક િવ�ાથÄએ મન ેAછૂ®ુ ંકH Ôદાશ,િનક કિવતા એટલે >ુ ં?Õ આમ 

તો _ુ ં કંઈ કિવતાનો માણસ નહ-. પણ મ� માર< સમજ �માણે એને એટ�ુ ં ક<xુ ં કH : Ôમનની વાત ±દયની 

ભાષામા ં કહHવામા ં આવે એને દાશ,િનક કિવતા કહHવાય.Õ આDુ ં મને લાગે છે. ગહન�ચ«તન QયારH ±દયની 

ભાષામા ં કહHવામા ંઆવે 
યારH યોગવિસnઠ Vવા રામાયણનો જuમ થાય. 1952મા ંઆ Eથંનો મને પ�રચય 

થયો. અમારા ગામમા ંએક �વામીG આ.યા હતા. એમણે આ Eથંનો �બૂ ઉzલેખ એમની કથામા ંકય� હતો. 

એમણે ઘણા A�ુતકો લIયા હતા. જો કH એ વખતે મારH િવ�ાથÄ અવ�થામા ંએ બધી સમજવાની શbjત નહોતી. 

પણ સમય જતા ંએ$ુ ંÔસ�: ુ ંસા�હ
યÕએ �કાશન કfુq હ: ુ ંએ hજુરાતીમા ંવા³ંfુ.ં પછ< થો�ુ ંસમFfુ ં
યારબાદ 

�ળૂEથં ટ<કાસ�હત વા³ંયો. યોગવિસnઠની Fણે આખી નવી જ 5mૃnટ છે. હમણા ંઅહ- આવવા$ુ ંથfુ ં
યારH એ 

બહાન ેફર< �વ{યાય કરવાનો મોકો મ�યો. અ{યયન કરવાનો એક ફાયદો એ છે કH એ બહાને ઘરના લોકોને 

આપણે ઓછા નડ<એ !!  
 

યોગવિસnઠના આરંભમા ંવિસnઠ રામન ેકહH છે કH Ô_ુ ંV કહHવા માhંુ ં� ંએને પચાવવા માટH ચાર વ�: ુજોઈએ. 

પહHલા તો ÔશમÕ જોઈએ.Õ શમ એટલે મનની પરમ શાિંત જોઈએ. પરમ ધૈય, જોઈએ. મન જરાય રખડવા ન 

Fય ! �ચ� શાતં થDુ ંજોઈએ. શાતં �ચ� તો 
યારH જ થાય QયારH એના પાણીને ખળભળાવનારા પÈથરો એમા ં
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પડતા ન હોય. એ પÈથરો એટલે બધા આપણી ઈ³છાઓ, આપણા રાગ-Nષે, આપણા ગમા-અણગમા. બીG 

વ�: ુ છે િવચાર. એટલે કH tાન, મનન અને �ચ«તન અથવા �ડાણAવૂ,ક િવચાર કરવો તે. �ી7ુ ં પગ�ુ ં છે 

સતંોષ. સતંોષ એટલે તમાર< વત,માન પ�રb�થિતન ેતમારH �વીકારવી. સતંોષનો અથ, અહ- �વીકાર છે. V કંઈ 

છે એનો �બનશરતી �વીકાર. એ પછ< ચોથી વાત જરા અઘર< છે, એ છે સદાચાર. અગાઉની �ણ વ�: ુ

આચારમા ં �ગટ થવી જોઈએ. રોજબરોજના .યવહારમા ંઆવવી જોઈએ તો એ સદાચાર કહHવાય. પગલે 

પગલે આપણા આચાર સાથે િશિથલતાનો .યવહાર કરતા હોઈએ છ<એ. આચરણમા ંએ �ગટ થવી જોઈએ. 

આ ચાર વ�: ુEથંના આરંભમા ં�કુવામા ંઆવી છે. તમારH યોગવિસnઠમા ં�વેશ કરવો હોય અને એનાથી જો 

તમારH તમાiંુ 8પાતંર કરDુ ંહોય તો આ ચાર વ�: ુ�બૂ અગ
યની છે. બાક<, Eથંને Fણો તો મા�હતી વધે 

અન ેલોકોમા ંતમારો વટ પડH Ð એ િસવાય બી7ુ ંકંઈ થાય નહ- ! પણ Vને Gવનમા ંએને ઉતારDુ ંછે એની 

માટH કપiંુ કાય, છે. ભારતીય સ�ં�ૃિત$ુ ંએક બ_ ુમો�ંુ લZણ છે કH આપણે tાનને આચારથી 7ુ}ંુ નથી પાડતા. 

tાન આ.fુ ંએટલે આચાર આવી જ ગયો. tાન અ$Sુિૂત સાથ$ે ુ ંજ હોય. tાની હોય એ સદાચાર< હોય જ. 

આ યોગવિસnઠની Aવૂ,Sિૂમકા છે. આ યોગાવિસnઠ બારમી સદ<મા ંલખાfુ ંછે. એમા ંઅનેક િવચારો$ુ ંસકંલન 

કરવામા ંઆ.fુ ંછે. >uૂયવાદ, શકંરાચાય,નો વાદ, ભગવદગીતા સ�હત અનેક બાબતો તેમા ંસમાવી લેવાઈ છે. 

628 સગ,મા ં32,000 ©લોકોમા ંએ$ુ ં િન8પણ થfુ ં છે. યોગવિસnઠ સીધેસીધી વાત કરH છે. એ �ળૂ�°ને જ 

ઉપાડH છે અને આજની તાર<ખે પણ }ુિનયાનો �ળૂ�° એક જ છે : Ôઆપણે કોણ ?Õ The problem of self 

identity. પોતાની પોતાને Fણવાની ખોજ. કોઈ આપણને Aછેૂ કH Ôતમ ે કોણ ?Õ એટલે આપણે બાયો-ડHટા 

છાપાવાળા અન ેટ<વીવાળાન ેઆપીએ છ<એ પણ આપણે Fણીએ છ<એ કH એમા$ં ુ ંબxુ ંબૉગસ છે ! એ બાયો-

ડHટા તો નકામો છે. એ બxુ ંS ૂસંી શકાય એDુ ંછે. નામ-8પના મા{યમથી અપાયલેી ઓળખાણ છે એ તો ¨ામક, 

કÅzપત અને S ૂસંી શકાય એવી, બદલાવી શકાય એવી, નnટ કર< શકાય એવી છે. એ તો કંઈ ઓળખ નથી. તો 

ખરHખર મારો પ�રચય >ુ ં? ખરHખર _ુ ંકોણ � ં? આ એક સવાલના જવાબમા ં32,000 ©લોકો$ુ ંયોગવિસnઠ 

રામાયણ આ.fુ ંછે.Õ   
 

યોગવિસnઠમા ં�વેશ કરતા ંવસતંભાઈએ જણા.fુ ંહ: ુ ંકH : Ôએના આરંભમા ંરામાયણની કથા જ નથી. થોડ< 

Sિૂમકા માટH થોડોક �શ છે. વાÅzમક<ન ે��ાએ આtા કર< કH ભારNાજ ઋિષને : ુ ંઆ રામાયણ સભંળાવ. બસ, 

આ એની શ8આત છે. ઉઘાડ એવો થાય છે કH રામ �કશોર અવ�થા પાર કર< ¸~ૂા છે. દશરથના દરબારમા ં

િવvાિમ� ેઆવીને રામની માગંણી કર<. દશરથ ેક(ુ ંકH Ô_ુ ંના નથી પાડતો પણ રામ બ_ુ લાબંી યા�ા કર<ન ે

આ.યા છે અને આ.યા પછ< એ એમના મહHલના ખડંમા ંબેઠા રહH છે, બહાર નથી નીકળતા. અમાર< સાથ ેવાતો 

નથી કરતા. કોઈ બોલાવે તો જવાબ નથી આપતા. ભોજન પરાણે કરH છે. કોઈ �ચ«તા કH િવચારમા ંખોવાઈ 

ગયા છે. એટલે રામ તમારા યt$ુ ંરZણ કરવા કHવી ર<ત ેઆવે ?Õ વિસnઠH ક(ુ ંકH Ôબોલાવો તો ખરા ! એમ 

કહHજો કH િવvાિમ� અને વિસnઠ બોલાવે છે એટલે :રંુત આવશે.Õ hiુુઆtા થાય એટલે આવDુ ંપડH. રામ 

આ.યા. આવીન ેપગે લા�યા. રામન ેQયા ંજોયા 
યા ંિવvાિમ� પોતાની માગંણી Sલૂી ગયા ! િવvાિમ�ે Aછૂ®ુ ં

કH ÔહH રામ ! તમે કHમ થાકHલા લાગો છો ? યા�ા કર<ને આવનાર તો �સ² હોય.Õ પરાણે પરાણે બોલતા હોય 

તેમ રામ બોzયા, પછ< તો િવvાિમ�ે �ો
સાહન આPfુ ંએટલે રામ બોzયા. Aરૂા 21 અ{યાય બોzયા ! રામની 
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વાણી સાભંળવા માટH બધા સભાસદો તદાકાર થઈ ગયા. િસMો, અPસરાઓ અને દHવો આકાશમા ંઆવી ગયા. 

એ 21 અ{યાયમા ંરામ ેએમ ક(ુ ંછે કH Ôમ� માર< યા�ામા ંV ºખ અને કાનથી જોfુ-ંસાભં�fુ ંએનાથી મને બ_ ુ

પીડા થઈ છે. મ� સસંારમા ં}ુ:ખથી ��ત �ાણીઓ, જ:ંઓુ અને મ$nુયોને જોયા. અકાળે �
ૃf ુપામતા લોકોને 

જોયા છે. નાની બાબતમા ંસઘંષ, કર<ન ે�વજનોને હણતા ંજોયા છે. સ
ય$ુ ંઆચરણ કર<ન ેકપટથી એકબીFની 

હ
યા કરતા જોયા છે.Õ Ð રામની વાત સાભંળ<ને આપણને એમ લાગે કH એ આ તો આ જમાના$ુ ંલાગે છે, પણ 

ના. એ જમાનામા ંપણ આDુ ંજ હ: ુ.ં આ બxુ ંસર�ુ ંજ ચાzfુ ંઆવે છે ! રામ કહH છે કH Ôઆ બxુ ંજોઈને મને 

એમ થાય છે કH આ સસંારમા ં રહHવા VDુ ંનથી.Õ :nૃણાને કારણે આ બxુ ંથfુ ં છે એમ તેઓ કહH છે. તમામ 

}ુ:ખના �ળૂમા ંઈ³છા પડHલી છે. તમને કદાચ સાભંળ<ને નવાઈ લાગશે કારણ કH એક જ�યાએ રામ ેકહH�ુ ંછે કH 

Ôમાર< b�થિત તો �Mુ Vવી છે.Õ રામ બ_ ુભાવવાહ< શ�દોમા ંિન8પણ કfુq છે. રામન ેબ_ ુવૈરા�ય આ.યો. છેવટH 

એમણે ક(ુ ંકH મને તો આ શર<ર છોડવાની ઈ³છા થાય છે. પણ આપ Vવા hiુુ પધાયા, છો તો મને ઉપદHશ 

આપો.  
 

હવ ેઆગળની વાત જરા {યાનથી સાભંળજો. િવvાિમ� કહH છે કH Ôતમને વૈરા�ય આ.યો છે એની માટH _ુ ંતમને 

અ�ભનદંન આAુ ં�.ં આટલી નાની �મરH તમને વૈરા�ય આ.યો એ માટH ખરHખર તમને ધuયવાદ. પણ રામ, 

તમારા વૈરા�યના �ળૂમા ંિવષાદ છે. V વૈરા�યના �ળૂમા ંિવષાદ હોય એ વૈરા�ય ટકતો નથી. વૈરા�ય તો એ 

જ સાચો હોય છે Vના �ળૂમા ંtાન હોય છે.Õ િવષાદથી વૈરા�ય તો આપણને રોજ આવતા હોય છે. ચામા ંખાડં 

ના હોય અને દાળમા ંડબલ મીØુ ંહોય, 
યારH માથે હાથ �કૂાઈ Fય કH અરHરH... અન ેએમ કર<ને Qયા ંછાAુ ં

લઈને બેસીએ 
યા ંછોકરા માથે તબલા ંવગાડH ! ઑ�ફસમા ંજઈએ 
યારH બોસ ધમકાવે કH હવે તમે 5ધુરો નહ- 

તો મારH બીજો િવચાર કરવો પડશે. માડં માડં બહાર નીકળ<એ અન ેચપંલની પ§ી :ટૂ< Fય. કોઈ ગાડ<ની 

હડફHટH ચડ<એ અને કોÕક સાઈકલવાળો ડબલમા ંઘરH �કૂ< જતો હોય 
યારH ર�તામા ંપચંર પડH અને એક બાકંડH 

બેસીન ેકહ<એ કH આના કરતા ંતો �હમાલય જઈએ ! વૈરા�ય Fણે તરત આવી Fય ! એ જ િમિનટH એમ થાય 

કH �હમાલય તો આઘો પડશે... �ગરનાર રા�ુ ં �ગરનાર ! પછ< એમ થાય કH સાજં પડ< છે �ગરનાર 5ધુી નહ- 

પહCચાય, સતાધાર જવાય તો જવાય ! છેવટH એમ થાય કH સતાધારન ેબદલે �ળૂ આધાર ઘર છે. 
યા ંજ 

જઈએ. ઘરH પહCચે 
યા ંઘરવાળા કહH કH તમારા બા આ.યા છે તે શીરો, Aરૂ< અને ભsજયા ંકયા, છે.... એટલે 

પતી ગfુ.ં.. બxુ ં5રૂ5�ૂરfુ.ં બીV �દવસે નવા વૈરા�ય માટH સÁજ થઈ Fઈએ ! એટલે િવvાિમ� કહH છે કH 

Ôરામ, આ િવષાદથી ઉ
પ² થતો વૈરા�ય છે એ બરાબર નથી.Õ વૈરા�ય આવ©યક છે પણ એ tાન�લૂક હોવો 

જોઈએ. સમજણAવૂ,કનો હોવો જોઈએ. એના કારણો લૌ�કક ન હોવા જોઈએ, એના કારણો અલૌ�કક હોવા 

જોઈએ.  
 

રામ હાથ જોડH છે કH, Ôઆપ મન ેસમFવો.Õ િવvાસિમ� કહH છે કH ÔસમFDુ ંતો ખરો પણ તમારો ધમ, તમારા 

�ુલhiુુ પાસેથી tાન મેળવવાનો છે. વિસnઠG તમને સમFવે એ યો�ય કહHવાય.Õ આ િવvાિમ�ની ખાનદાની. 

પછ< રામ વિસnઠન ેહાથ જોડH છે 
યારH વ�રnઠઋિષ કહH છે કH Ôરામ, તમ ે કંઈ નથી Fણતા એDુ ંનથી. પણ 

છતાયેં આ બધો સમાજ ભેગો થયો છે એના લાભાથW તમે આ બધી લીલા કરો છો એ મને ખબર છે. _ુ ંતમને 

કહ<શ.Õ પછ< વિસnઠ કહH છે કH : Ôઆ ખાલીપો, આ વૈરા�ય, આ બેચેની કHમ થાય છે એ તમને ખબર છે ? 
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કારણ કH તમે દ©યને સ
ય માની લીxુ ંછે.Õ lnટા QયારH lnયને lnટાથી િનરપZે એવા સ
ય તર<કH માની લે છે 


યારH એમાથંી Gવવાની કટોકટ< એટલે કH crisies of life ઉ
પ² થાય છે. Ôતમ ેlnયને તમારાથી અલગ માufુ.ં 

તમે lnયને સા¸ુ ંમાufુ ંઅને પા� ંતમારાથી 7ુ}ુ માufુ.ં એ પછ< તમે એની સાથે સબંધં કરવામા ંજોડાયા. 

ખરHખર V છે ન�હ એન ેતમે સા¸ુ ંમાનીને એના �
યે તમે વહHવાર કરવા Fઓ Ð V વ�: ુQયા ંનથી તે 
યા ં

છે એમ માનીને એને તમે બાથ ભરવા Fઓ તો તમે પડો ન�હ તો બી7ુ ં>ુ ંથાય ? તમાર< આ b�થિત જ 

થાય.Õ   
 

રામ Aછેૂ છે કH : Ôlnય િમÈયા કઈ ર<તે હોઈ શકH ? આ સામે બxુ ંદHખાય છે એને તમે િમÈયા માનો એ કHમ બને 

?Õ વિસnઠ કહH છે કH Ôવાત તો તમાર< બરાબર છે. બધાયને સામે જગત દHખાય જ છે. એની ~ા ંના છે ? પણ 

Vને દHખાય છે એને >ુ ંકામ દHખાય છે ? અને એને VDુ ંદHખાય છે એDુ ંબીFને દHખાય છે એની ખાતર< >ુ ંછે ? 

સૌ$ુ ંઅલગ અલગ જગત હોય એDુ ંનથી લાગ: ુ ં? અને અલગ અલગ એટલા માટH લાગે છે કH આ જગત 

સF,fુ ંનથી, �Zેિપત થfુ ંછે.Õ The world is not created, it is projected. Ôતમારા �ચ�$ુ ં�Zેપણ તમારા નજર 

સામ ેઆક�રત થઈન,ે એમા ં તમને �વયનેં ફસાવીન,ે આ આખીયે સગ,લીલા$ુ ં નાટક તમાર< પાસ ે કરાવ: ુ ં

હોવાથી, તમ ેતમારા �વ8પન ેSલૂી ગયા હોવાથી, િમÈયા �વ8પને સ
ય માનીને વત,ન કરતા હોવાથી, V નથી 

એવા }ુ:ખના તમે ભોગ બuયા છો. આ પ�રb�થિત છે.Õ રામ કહH છે : Ôઆપની વાત મને સમFય છે પણ 

બરાબર પકડમા ંઆવતી નથી. મન માન: ુ ંનથી.Õ વિસnઠ કહH છે કH ÔV વાત કHવળ અને કHવળ અ$ભુવગ¯ય 

હોય એને અxરુ<વાણીના મા{યમથી ગમે એટ�ુ ંતમે સમFવો તોય ઘTુ ંબxુ ં�ટ< Fય. ગેરસમજ પણ થાય 

અન ેખોટાસકંHતો પણ Fય. આDુ ં બને. QયારH આDુ ં થાય 
યારH કHવળ એક ઉપાય છે, _ુ ં તમને કથાઓના 

મા{યમથી આ સ
ય ઉદઘાટ<ત થાય એવી કોિશશ કiંુ.Õ એટલે યોગવિસnઠની કથાઓ, અ
યાર 5ધુી આપણે 

આ આખાય સ�મા ંV ગોmnઠ કર< એના કરતા ંઆ ર<તે �ભ² છે. આ કથાઓ આપણને એક બીF જ જગતમા ં

કH બીG જ કોઈ Sિૂમકાએ લઈ જવા માટHની કથાઓ છે. અuય કથાઓમા ંF}ુ અને ચમ
�ૃિત આવે એDુ ં

આમાયં છે પણ એ F}ુ નથી, એ �ચદિવલાસ છે.  
 

વિસnઠ કહH છે કH : Ô_ુ ંતમને બ_ ુમોટ< કથા ક_ુ ં� ંપણ આમા ંતમને કાલ અને દHશની ગરબડ થતી લાગશે. 

આપTુ ંGવન દHશ અને કાળની સીમામા ંજ Gવાય છે અને રામ, કાળ એ �વત�ં નથી. કાળ કÅzપત છે. દHશ 

પણ તમારા �ચ�નો િવવત, છે. એટલે દHશ પણ તમારાથી અલગ નથી. દHશ અને કાળ તમે ઉ
પ² કરHલી 

5mૃnટના મા�ન ેમા� કÅzપત પ�રમાણો છે. આટલી વાત {યાનમા ંરાખીને V _ુ ંવાત કiંુ � ં તે એક લીલા 

નામની �ીની વાત કiંુ �.ંÕ લગભગ 40 અ{યાયોની આ વાતા, છે. એન ેÔલીલોપાIયાનÕ કહH છે. સZેંપમા ંક_ુ ં

�.ં કોઈ એક દHશમા ંપÙ નામનો રાF હતો. લીલા નામની એની રાણી હતી. બનેં એકબીFન ે�બૂ �ેમ કરતા ં

હતા.ં સસંારન ે�બૂ આનદંથી માણતા હતા. એમા ંએક �દવસ લીલાને િવચાર આ.યો કH આ આનદં ~ા ં5ધુી 

રહHશે ? આ યૌવન તો ચાલવા માડં¹ ુ ંછે. આ ભોગ તો Aરૂા થઈ જશે ! મારો પિત અજર અમર રહH તો કHD ુ ં

સાiંુ ! એણે પ�ંડતોન ેબોલા.યા. પ�ંડતોએ ક(ુ ંકH Ôઅમન ેખબર હોત તો અમે ના થઈ ગયા હોત ? એDુ ંથાય 

નહ<.Õ લીલાન ેથfુ ંકH આમા ંમારH કંઈક Fત ેજ કરDુ ંપડશે. એટલે એણે સર�વતીની આરાધના કર<. તપ કfુq. 

સર�વતી એના પર �સ² થયા. ક(ુ ંકH Ôમાગ... માગ...Õ એન ેખબર હતી કH અમરતા$ુ ંવરદાન તો સર�વતી 
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નહ- આપ.ે એણે મા�fુ ંકH Ôજો _ુ ંવહHલી �
ૃf ુપા�ુ ંતો કોઈ સવાલ નથી. પણ ધારોકH માર< પહHલા ંમારા પિત$ુ ં

�
ૃf ુથાય તો _ુ ંએમનો િવયોગ એક Zણ પણ સહન કર< શ�ંુ એમ નથી. એટલે મને એDુ ંવરદાન આપો કH 

મારા પિતનો Gવા
મા માર< સામે જ રહH. બી7ુ ંવરદાન એ આપો કH _ુ ંઆપને યાદ કiંુ 
યારH આપ �ગટ 

થઈને માર< �©ુકHલી }ૂર કરો.Õ સર�વતીએ હા પાડ<. યો�ય સમય ે પિત$ુ ં �
ૃfુ ં થfુ.ં �ત:Aરુમા ં લીલાએ 

પિતના શબને સાચવી રાIfુ.ં એન ેબ_ ુઆઘાત લા�યો અને એ �ચ«તનમા ંપડ< ગઈ. એ પછ< એણે સર�વતી$ુ ં

�મરણ કfુq. મ{યરા�ી થઈ હતી. એણે સર�વતીમાતાન ે Aછૂ®ુ ં કH Ôમારા પિતનો આ
મા ~ા ં હશે એ મને 

બતાવશો ?Õ સર�વતીએ ક(ુ ંકH Ô_ુ ંતારા પર �સ² �,ં _ુ ંતને બતાDુ ં�.ં એક આkય,ની વાત : ુ ંસાભંળ. 

અ
યતં }ૂર પણ �ચદાકાશમા ંએક ગામ છે, આ�ુ ંગામ �ા�ણો$ુ ંછે અને એમા ંવિસnઠ અને અiંુધિંત નામના 

દંપિત રહHતા હતા. બનેં સાદગીથી Gવતા હતા અને અચાનક અiુધિંતને પણ તાર< Vમ થfુ ંકH મારા પહHલા 

મારો પિત �
ૃf ુપામશે તો એના િવના રહ< શક<શ ન�હ. એટલે એણે પણ મને �સ² કર< હતી અન ેતાર< Vમ 

એણે પણ બે વરદાન મા�યા હતા. મ� આPયા હતા. આ વિસnઠ નામનો �ા�ણ એકવાર ટHકરા પર બેઠો બેઠો 

નદ< અને વનરાGને જોતો હોય છે 
યારH 
યાથંી રાFની સવાર< પસાર થાય છે. રાFનો ભપકો જોઈને 

વિસnઠન ેGવનમા ંપહHલીવાર અભાવ આ.યો. Ô_ુ ંરાF થા� તો કHD ુ ં?Õ એ$ુ ંમન ચગડોળે ચઢ®ુ ંઅને એમાનેં 

એમા ંએ મર< ગયો ! અiુધિંતને આઘાત લા�યો. એ પણ આઘાતમા ંમર< ગઈ. સર�વિત કહH છે કH ÔહH લીલા, 

આ રાF V �
ૃf ુપા¯યો એ વિસnઠ8પે અવતય� હતો. : ુ ંV લીલા છે ને એ અiુધિંત 8પે અવતર< હતી અન ે

એન ેમયા,ના આઠ �દવસ થયા છે. લીલા h ૂચંવાઈ ગઈ. એ કહH હG તો મારા પિતને મયW અડધી રાત થઈ છે. 

એમા ંતમે એક નવા સસંારની વાત કર< ? એ અમ ેહતા એમ કહો છો એટલે માiંુ મગજ �દગ¨ાuત થઈ Fય 

છે. _ુ ંકHવી ર<ત ે
યા ંઅiુધિંત 8પે હોઈ શ�ંુ ? અને તમે કહો છો કH અમારH અનેક છોકરાઓય હતા. છોકરાઓન ે

જuમવામા ં બે-બે વરસ તો Fય કH ન�હ ? તો અમારો એ ઘરસસંાર તો વષ� 5ધુી ચાzયો હોય. આ મારા 

પિતના િવયોગની તો હ7ુ રાતની ઘટના બની છે. આ બxુ ંકંઈ સમF:ુ ંનથી. સર�વતી કહH છે કH ÔહG તને 

એક બીG વાત કiંુ. કH એ V વિસnઠ છે ને એ મર<ને રાF થયો છે. એ પાછો }ૂર }ૂર ~ાકંનો રાF થયો છે. 

એનયે એક રાણી છે. અન ેએ V રાF છે ને એ વિસnઠ છે અને એ V રાણી છે ને એ : ુ ંછે.Õ લીલા કહH છે Ôમાiંુ 

તો મગજ સાવ ભમી ગfુ ંછે. મન ેતો આમા ંકંઈ ખબર પડતી નથી.Õ વાતેય સાચી. લીલા સર�વતીને એમ 

કHમ કહH કH તમે ગPપા મારો છો ?! સર�વતીના નામે ગPપા ચાલતા હોય એ 7ુદ< વાત છે.Õ એમ કહ<ન ે

વસતંભાઈએ સમાજને હળવી ટકોર કર< હતી. 
 

આગળ તેમણે જણા.fુ ંકH : Ôસર�વતી કહH છે કH આ વાત વાણીથી સમFવી શકાય એમ નથી, _ુ ંતને �
યZ 

માર< સાથ ેલઈ F�. એ લીલાના અિતવા�હક દHહન ેસાથે લઈને ગગનમાગW ઉÚયન કરH છે અને પછ< એમા ં

ચૌદ Sવુન$ુ ંવણ,ન આવે છે. એક ગામ પાસે લઈ જઈને એણે ક(ુ ંકH Ôજો આ ગામ અને આ ગામમા ંઆગળ 

ઊભેલો છોકરો એ$ુ ંનામ છે Qયેnઠશમા,. આ તારો A�ુ છે.Õ બનેં 
યા ંઊતયા,. કોઈક સાધવીઓ આવી છે એમ 

માનીન ેપેલો A�ુ એને પગે લા�યો. A�ેુ ક(ુ ંકH ÔહH સાધવીઓ, આપ અમારH 
યા ંઆ.યા પણ અમારH ઘરH તો 

શોક છે આઠ �દવસનો. િપતા અને એની પાછળ માતા મરણ પા¯યા છે. અમ ેબધા જ ગહHરા શોકમા ં�બૂી ગયા 

છ<એ. અમન ે>ુ ંકરDુ ંએ ખબર પડતી નથી. અમારો િવષાદ }ૂર થાય એDુ ંકરો.Õ સર�વતીએ એના માથ ેહાથ 
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�~ૂો. લીલાએ Aછૂ®ુ ંકH Ôઆમા ં_ુ ં~ા ંઆવી ?Õ સર�વતીએ એના માથ ેપણ હાથ �~ૂો. 
યારH લીલાને બxુ ં

દHખાfુ.ં એ વિસnઠન ેપરણી 
યારથી લઈને આ છેzલે �
ૃf ુપામી 
યા ં5ધુી$ુ ંઆ�ુ ંGવન એને દHખાડ< દ<xુ.ં 

એ � ૂઝંાઈ. લીલાએ Aછૂ®ુ ંકH ÔહH સર�વતી માતા આ કHમ કર<ન ેબને ? મને તો બ_ુ આkય, લાગે છે. અધ,રા�ે 

મારો પિત પÙ નામનો રાF, એના શબને હG 5વુડા.fુ ંછે, પાસ ે_ુ ંબેઠ< � ંએમાથંી તમે મને �ચક<ન ેએક 

આખા જuમને અને તેય સમાતંર ભવને બતાવો છો ? Aવૂ,જuમ હોય તોય હG સમQયા. પણ આ તો તમે મને 

આ જuમમા ંમાર< સામ ેજ મારા બીF જuમની વાત કરો છો એ કHમ કર<ન ેબને ?Õ વિસnઠ ઋિષ રામન ેકહH છે 

કH Ôઆ 
યારH જ શ~ બને QયારH આ દHશ અને કાળ ખોટા છે એમ : ુ ંમાની લે. તારા �ચ�મા ંરહHલી ઘિનSતૂ 

વાસનાન ેકારણે િનnપ² થયેલી આ 5mૃnટ છે. QયારH કોઈ વાસના આપણા મનમા ંઘનીSતૂ થઈ Fય 
યારH 

આપણે ન જોfુ ંહોય એDુ ંદHખાવા માડંH.Õ વિસnઠ કહH છે કH Ô�વPનાની }ુિનયા એનામાથંી ઉ
પ² થઈ છે. સપ$ુ ં

કHમ બધાને સમFઈ Fય છે ? કારણ કH તમે એમાથંી Fગો છો. Fગો 
યારH ખબર પડH છે કH આ એક સપ$ુ ં

હ: ુ.ં આ જગત પણ એક �વPન છે. એની �તીિત F�યા િવના નહ- થાય. તમ ેહG F�યા નથી એટલે તમને 

આ જગત સા¸ુ ંલાગે છે. �વPનકાળે �વPન 5mૃnટ પરમ સ
ય જ હોય છે. એમ Fhતૃકાળે િમÈયા હોવા છતા ં

Fhિૃતની અ$Sુિૂત સ
ય લાગે છે, પણ એ એવી છે ન�હ. એ કHવળ તમારા �ચ�નો િવલાસ છે.Õ આ બxુ ં

વિસnઠ ઋિષ લીલાને સર�વતીના �ખેુ સભંળાવે છે. અર<સામા ંપવ,ત દHખાય અને સામેય પવ,ત દHખાય અને 

અર<સો ખસેડ< લો તો 
યા ંકોઈ પવ,ત હોય ન�હ, એ V અ$ભુવ છે તે અનેક8પતાનો અ$ભુવ છે. આપણે બધા 

જ આપણી વાસનાઓના લીધે અનેક8પ ેએકમા ંરહHલા છે.  
 

બીG એક વાતા, ¸ડૂાલાની કથા છે V વિસnઠ રામને કહH છે. એમા ંમનની b�થિત, મન$ુ ં�વ8પ કHવા �કાર$ુ ં

હોય છે એની વાત છે. િશખી{વજનામનો માલવ દHશનો રાF સૌરાn´ની ¸ડુાલાન ે પરÀયો. બનેં અ
યતં 

આનદં�મોદથી રહHતા હતા. એન ેપણ DMૃાવ�થા આવી 
યારH ¸ડુાલાન ેFhિૃત થઈ કH આ સસંાર તો અિન
ય 

છે. શર<ર તો Gણ, છે. આમા ંકોઈ મF નથી. એણે શા� અ�યાસ કય�. યોગ કય� અને ઘણી �ચી b�થિતએ 

પહCચી ગઈ. રાFન ેપણ એણે સમF.fુ ંકH તમે પણ આ સમજો. રાFને ગળે બ_ ુવાત ઊતર< નહ-. ફર<વાર 

¸ડુાલાએ સમF.fુ.ં રાF સમQયો ન�હ. એન ેતો આનદં�મોદમા ં રસ હતો. પણ ¸ડૂાલાની b�થિત એટલી 

�ચી હતી કH રાFન ેએના સગંથી વનમા ંજઈને તપ કરવાની ઈ³છા થઈ. રાF રF માગેં છે 
યારH ¸ડુાલા 

એક બ_ ુસરસ વાત કહH છે. ¸ડુાલા કહH છે કH Ôતમ ેFઓ, �શુીથી Fઓ. _ુ ંબ_ ુરાG થઈ. પણ તમે જશો 

એટલે કોણ જશે ? આ શર<ર જશે પણ એની �દર તો મન એ$ુ ંએ જ છે. એ તમાર< જોડH જ આવશે. તમન ે

V ભોગિવલાસની ઈ³છા, :nૃણા અને વાસના થાય છે એ તો મનને કારણે થાય છે. શર<રન ેકારણે નથી થતી. 

ઈmulયો 7ુએ છે એ બxુ ંમન પોતાના અથ,ઘટનો કર<ન ેસમV છે. એટલે તમે Qયા ંજશો 
યા ંમન તો ભેhુ ંજ 

આવવા$ુ ં છે.Õ તો >ુ ં થાય ? રાFએ વાત સમG. એણે મનને 5ધુારવાનો �ય
ન કય�. અઢાર વષ, પછ< 

¸ડુાલા એની પર<Zા કરવા ગઈ 
યારH એણે જોfુ ંકH રાFન ેખરHખર tાન �ાPત થfુ ં છે. Qયા ં5ધુી માણસ 

પોતાના મનનો લય નથી કર< નાખતો 
યા ં 5ધુી એને પોતાના �વ8પ$ુ ં અ$સુધંાન થ: ુ ં નથી. QયારH 

�વiુપા$સુધંાન થઈ Fય છે 
યારH �¡ળૂ દHહ ગમે તે b�થિતમા ંહોય તો પણ એના ºત�રક સ
વને �બલ�ુલ 

અસર થતી નથી. એ સસંારમા ંરહHવા છતા ંસસંારની ઉપર એવી different plane of reality મા ંવસે છે. ~ારHક 
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તમે બેઠા હો અન ેતમે તમને જ 7ુઓ છો એવો �યોગ કરવા Vવો ખરો ! એ �યોગમા ંકદાચ એકાદ Zણ 

એવી આવશ ેકH આપણે બધા જ આપણાથી ઉપર ઊઠ< ગયા હોઈ>ુ ંએમ લાગશે.Õ એમ કહ<ન ેવસતંભાઈએ 

યોગવિસnઠ િવશેના વjત.ય$ુ ંસમાપન કfુq હ: ુ.ં   
 

[[[[વાચ�પિત Aરુ�કાર �દાન િવિધવાચ�પિત Aરુ�કાર �દાન િવિધવાચ�પિત Aરુ�કાર �દાન િવિધવાચ�પિત Aરુ�કાર �દાન િવિધ]]]] 
 

સગંોmnઠ-5ના સમાપન બાદ, �િતવષ, આ ઋિષપચંમીના �દવસે િનયિમત8પે અપાતા Ôવાચ�પિત Aરુ�કારÕ  

�દાન િવિધનો આરંભ થયો હતો. આ વષW ત
વtાનના વ�રnઠ-�િસM િવNાન અન ેઅમદાવાદના રહHવાસી 

એવા �ો. સી.વી. રાવળ સાહHબને (`ી ચીમનલાલ વzલભરામ રાવળ) આ Aરુ�કારથી Aરુ��ૃત કરવામા ં

આ.યા હતા. �દાન િવિધ અગાઉ િવિવધ વjતાઓએ તેમ$ુ ં અ�ભવાદન કfુq હ: ુ.ં `ી અsજતભાઈ ઠાકોરH 

ÔAરુ�કારપ�Õ$ુ ં વાચંન કfુq હ: ુ.ં તમેજ સમE સ�ના 5�ુધાર `ી હ�રklંભાઈ જોશીએ અગાઉના વષ�મા ં

અપાયલેા ‘વાચ�પિત Aરુ�કાર’ની િવગતો આપી હતી Vમા ંઈ.સ. 2000મા ંપ.A ૂ`ી �ૃnણશકંર શા�ી, 2001-ડૉ. 

કH.કા. શા�ી, 2002-ડૉ. ભગવતી�સાદ પડં�ા, 2003-ડૉ. એ�તરે સોલોમન, 2004-ડૉ. વસતં પર<ખ, 2005-ડૉ. 

તપ�વી.એસ.નાદં<,  2006-ડૉ. હ�ર�સાદ શા�ી,  2007-ડૉ. લ·મેશ વzલભG જોષી, 2008-ડૉ.�ો. અરિવuદ 

હષ,દરાય જોષીને આ Aરુ�કાર અપ,ણ કરવામા ંઆ.યો હતો. 
યારબાદ `ી હ�રklંભાઈએ ચા� ુવષW અપાનાર 

વષ,-2009 માટHના Aરુ��ૃત િવNાન �ો. સી.વી રાવળ સાહHબનો િવ�:તૃ પ�રચય આPયો હતો Vની િવગતો આ 

�માણે હતી :  
 

Ô�ો. ચીમનલાલ વzલભરામ રાવલનો જuમ 13, નવે¯બર 1929ના �દન ે 5રુHulનગર sજzલાના લ-બડ< 

તા�કુાના શીયાણી ગામે િશZક માતા-િપતાને 
યા ં થયો. તેઓએ પોતા$ુ ં �ાથિમક તથા મા{યિમક િશZણ 

ચોટ<લા તથા લ-બડ< ખાતે Aણૂ, કfુq. �ુબંઈ fિુનવિસ¢ટ<ની મે́ <કની પર<Zા તઓેએ LNતીય વગ,મા ં 1946ના 

વષ,મા ંઉ�ીણ, કર<. તઓે મા{યિમક શાળામા ંપાચં વષ, િશZક તર<કH ર ા. 
યારબાદ નોકર< છોડ< વx ુઉ³ચ 

અ�યાસ અથW ધમWul કૉલેજ, રાજકોટ ખાત ેદાખલ થયા અને 1955મા ંhજુરાત fિુનવિસ¢ટ<માથંી ત
વtાનના 

િવષયમા ં �થમ વગ,મા ં પાસ થઈ કોલેજના ફHલો િનમાયા. ભાવનગર શામળદાસ કૉલેજમા ં ત
વtાનના 

.યાIયાતા તર<કH પસદંગી પામતા ં 
યા ં પાચં વષ, 5ધુી અ{યાપન કાય, કfુq. ત ે દર¯યાન બનારસ �હu}ુ 

fિુનવિસ¢ટ<માથંી એમ.એ.ની પર<Zા ત
વtાનના િવષય સાથે LNતીય વગ,મા ં1959ના વષ,મા ંપસાર કર<. આ 

ઉપરાતં, તઓેએ રાn´ભાષા Ôર
નÕ, વધા,ની ઉપાિધ 1953મા ંતથા �હuદ< ÔસવેકÕની ઉપાિધ hજુરાત િવ�ાપીઠ, 

અમદાવાદ ખાતેથી 1954ના વષ,મા ં �ાPત કર< હતી. તઓેએ સરદાર પટHલ fિુનવિસ¢ટ<, વzલભિવ�ાનગર 

ખાતે પો�ટ EેQfએુટના અન ે hજુરાત િવ�ાપીઠ, અમદાવાદ ખાતે પો�ટ EેQfએુટ અન ે પી.એચ.ડ<.ના 

િવઝીટ-ગ �ોફHસર તર<કH સેવાઓ આપી છે. િવિવધ સરકાર< કૉલેજોમા ંત
વtાન િવભાગના �ા{યાપક તથા 

અ{યZપદH રહ< �ુલ 33 વષ,ની સેવા બાદ િનD�ૃ થયા.  
 

ફHકzટ< ઑફ આટ,સ, સૌરાn´ fિુનવસÄટ<; એકHડHિમક કાઉuસીલ તથા ફHકzટ< ઑફ આÖસ,, hજુરાત fિુનવિસ¢ટ<; 

બોડ, ઑફ �ટડ<ઝ, એમ.એસ. fિુનવિસ¢ટ<, વડોદરા; ફ<લોસોફ< એડવાઈઝર< કિમટ<, fિુનવિસ¢ટ< Eથં િનમા,ણ 
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બોડ,, અમદાવાદ; સરદાર પટHલ fિુનવિસ¢ટ<, વzલભિવ�ાનગર; અ�યાસªમ સિમિત-ધોરણ-12, hજુરાત 

રાQય; પાઠ�A�ુતક લેખક સિમિત; tાન કોશ-�ફલોસોફ<, hજુરાત fિુનવિસ¢ટ<; બોડ, ઑફ �ટડ<ઝ ઈન 

�ફલોસોફ<, ભાવનગર fિુનવિસ¢ટ< વગેરHમા ં સ�ય તર<કH રહ< ¸~ૂા છે. તઓે સૌરાn´ fિુનવિસ¢ટ<ના સનેેટ 

મે¯બર પણ રહ< ¸~ૂા છે. તઓે બોડ, ઓફ �ટડ<ઝ ઈન ફ<લોસોફ<, સૌરાn´ fિુનવિસ¢ટ< તથા hજુરાત 

fિુનવિસ¢ટ<ના Aવૂ, અ{યZ પણ છે. �ો. સી.વી. રાવલ ઈmuડયન �ફલોસો�ફકલ કCEેસ, અ�ખલ ભારતીય દશ,ન 

પ�રષદ, hજુરાત ત
વtાન પ�રષદ તથા વzડ, ફHડરHશન ઓફ ઈuટર-�રલીGયસ કાઉuસીલના આGવન સ�ય 

છે. તઓે ગાધંીG અને ગીતા, �ન દશ,નમા ંસદાચાર, ભગવાન �Mુનો GવનસદંHશ, ચાણ~$ુ ંનીિતશા� Vવા 

અનકે રHડ<યો વાતા,લાપમા ંભાગ લઈ ¸~ૂા છે તેમજ કો¯fનુલ હામ,ની Vવા અમદાવાદ }ૂરદશ,નના ટ<.વી. 

શૉમા ંભાગ લઈ ¸~ૂા છે.  
 

તેઓએ ત
વtાન િવષયના ભારતીય સ�ં�ૃિત તથા સ�ં�ૃતના �નાતક તેમજ અ$�ુનાતક િવ�ાથÄઓ તથા અuય 

sજtા5ઓુન ે ઉપયોગી એવા ચાવા,ક દશ,ન, `ીમદ શકંરાચાય,$ ુ ં ત
વtાન, Aવૂ,મીમાસંા દશ,ન, પા�રભાિષક 

કોશ-ત
વtાન, ભારતીય દશ,ન (ષડદશ,નો), આચાય�$ુ ં ત
વ�ચ«તન (આ�દ શકંરાચાય,થી પ.ં બલદHવ 

િવ�ાSષૂણ), અવૈ�દક દશ,નો (ચાવા,ક, �ન અન ે બૌM દશ,ન), ��થાન-�યી (ઉપિનષદો, ��5�ુો તથા 

`ીમદ ભગવદગીતા દશ,ન), `ીમદ ભગવદગીતા દશ,ન, `ીમદ શકંરાચાય, (કHવલાNતૈવાદ), `ી રામા$Fુચાય, 

(િવિશnટાNતૈ), `ીમદ વzલભાચાય, (>MુાNતૈવાદ), ભારતીય દશ,નમા ં આ
મત
વ તથા પરમા
મત
વની 

િવભાવના (�ન દશ,નના િવિશnટ સદંભ,મા)ં Vવા A�ુતકો લIયા છે. તઓેએ રાn´<ય તથા ºતરરાn´<ય 

કZાના મેગેઝીન અને ર<સચ, જન,zસમા ંત
વtાન, ક¯પેરHટ<વ �રલીGયન, આઈડ<યોલોG વગેરH િવષયો પર 

hજુરાતી, �હuદ< અન ે�EેG ભાષામા ંઅનેક મનનીય લેખો લIયા છે. ભારતીય ત
વtાન અને સ�ં�ૃિતના 

Zે�મા ં�દાન બદલ તેઓન ે�ણવ ભારતી ફાઉuડHશન, કણા,ટક Nારા Ô�ણવ ભારતીÕ Aરુ�કારથી સuમાિનત 

કરવામા ંઆ.યા છે.  
 

ધમ, તથા દશ,ન Zે�ે થતી િવ�ાક<ય �Dિૃ�ઓમા ંતેઓએ સ�ªય સવેા તથા અ�zૂય �દાન આPfુ ંછે. િનDિૃ� 

બાદ પણ તેઓ વાચન-લેખનની �Dિૃ�મા ં યs
કÛ�ચત યોગદાન આપી ર ા છે. હાલ તેઓ 28, નોવZે રો-

હાઉસીઝ, િશવરંજની સોસાયટ< પાસે, સટેHલાઈટ રોડ, અમદાવાદ-380015 ખાત ેપોતાના �ુ�ંુબ સાથે આનદંથી 

Gવન પસાર કર< ર ા છે.Õ એમ કહ<ન ે`ી હ�રklંભાઈએ Aરુ�કાર �દાન િવિધ માટH સૌને િનમ�ંણ આPfુ ં

હ: ુ.ં  
 

Aરુ�કાર િવિધમા ંસૌ�થમ તેમ$ુ ંઅને તેમના પ
ની `ીમતી �}ુૃલાબેન$ુ ંિતલક કર<ન ેસuમાન કરવામા ંઆ.fુ ં

હ: ુ.ં 
યારબાદ A.ૂબાAએુ રાવલ સાહHબ$ુ ં શાલ ઓઢાડ<ન ે સuમાન કfુq હ: ુ.ં ત ે પછ< તેમના તેમજ અuય 

િવNાનોના હ�તે તેમને Ôવાચ�પિત Aરુ�કારÕ �દાન કરવામા ં આ.યો હતો V$ુ ં `ોતાઓએ ઊભા થઈને 

તાળ<ઓથી અ�ભવાદન કfુq હ: ુ.ં રોમાચં પેદા કરતી આ ધuય ઘડ< સૌ કોઈ માટH �ચર�મરણીય બની રહ< હતી. 

Aરુ�કારની રકમ મ_વુાના િનવાસી અન ેવ�રnઠ પ�કાર `ી કાbuતભાઈ ભ§ના હ�ત ેઆપવામા ંઆવી હતી. 


યારબાદ સમE સ�ના �િતમ ચરણમા ંA.ૂ મોરા�રબાAએુ આભારદશ,ન માટHના વjત.યનો �ારંભ કય� હતો.  
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[[[[આભારદશ,નઆભારદશ,નઆભારદશ,નઆભારદશ,ન    ÐÐÐÐ    A ૂA ૂA ૂA.ૂ . . . મોરા�રબાAુમોરા�રબાAુમોરા�રબાAુમોરા�રબાA]ુ]]] 
 

`ી રામચlં ંશરણ ં���ે |  

`ી રામ}ૂત ંશરણ ં���ે ||  
 

�િતવષ, યોFતા િ��દવસીય સ�ં�ૃતસ�ના સમાપન �દવસે, સ�ં�ૃતની Vમણે ઉપાસના કર< એવા િવ�ાAiુુષની 

ઉપાસના કરવાનો આપણો આ એક ªમ ર ો, એ ªમમા ંઆV આપણે બધાએ સાથે મળ<ને V િવ�ાAiુુષની 

વદંના કર< એ Aજૂનીય તેમજ આદરણીય રાવલસાહHબને મારા �ણામ અને સાથે સાથે �}ુૃલાબહHનને પણ 

મારા �ણામ. Vમના વડH આ કાય, થઈ ર(ુ ં છે તે કિમ�ટના બધા જ આદરણીય વડ<લો, �ણ �દવસ 

ઔદાય,Aવૂ,ક આવલેા અને Vમણે પોતપોતાના િવષયમા ંરહ<ન ેઆપણને સ
સગં કરા.યો... એ સ_ ુઆદરણીય 

વjતા-વડ<લો-બહHનો ઉપરાતં સૌ ભાવકો, `ોતાઓ અને અuય સૌ ભાઈ-બહHનો... સૌન ે મારા �ણામ. આ 

Sિૂમના સમથ, પ�કાર `ી કાbuતભાઈ ભ§ને પણ માર નમન.  
 

અb�મતાપવ, અને સ�ં�ૃતસ�ના સમાપનમા ંમારH બોલવા$ુ ંઆવે જ છે અને બો�ુ ંપણ � ંપણ મ� એક સતં 

પાસથેી સાભંળે�ુ ંV મને ગમે�ુ ંકH સાચો ઉપવાસ કયો ? એ સતેં મને કહH�ુ ંકH એકાદશીનો ઉપવાસ 
યારH જ 

સાથ,ક ગણાય QયારH બારસના �દવસે એને �ચ«તા થાય કH આV મારH જમDુ ંપડશે ! આDુ ંએક }ુ:ખ સF,ય. 

આમ Vને થાય એ$ુ ંએકાદશી$ુ ં�ત સા¸ુ.ં એમ મને હમેંશા ંએમ લા�fુ ંછે કH `ાવણ મ�હના$ુ ંએક મ�હના$ુ ં

મૌન થયા પછ< મને �દરથી બીક લાગે કH આV મારH બોલDુ ંપડશે ! એવી હમેંશા માર< અ$Sુિૂત રહ< છે. 

પરં: ુઆપ સૌ િવ�ાAiુુષો-બહHનો સૌ hiુુ�ળૂ$ુ ંઆમ�ંણ �વીકાર<ન ેઆવો છો અને મને ઘરH બેઠા ંઆટલો 

સ
સગં કરાવો છો તેથી મને લાગે છે કH _ુ ંબડભાગી �.ં _ુ ંકંઈ ભા�યના નામે રોદડા ંરોDુ ંએવો બાવો નથી !  

કહHવાય છે ને કH નદ<મા ં Aરૂ ગામમા ં વરસાદ થાય એના લીધે ના આવે, Aરૂ તો 
યારH જ આવે QયારH 

ઉપરવાસમા ંબ_ ુવરસાદ થયો હોય. એમ આ બધી જ �Dિૃ�મા ં~ાકં ઉપરવાસનો વરસાદ કામ કરH છે. આ 

િસવાય બી7ુ ંક>ુ ંનથી. એટલે જ _ુ ંમારા ભા�યને સદભાગી ગTુ ં�.ં એક તો સાx�ુળૂમા ંજu¯યો 
યારથી જ 

સદભાગી �.ં આપ સૌ કHવળ અમારા અહH: ુ�ેમને લીધે અહ- આવવા હમેંશા �સ² હોવ છો એ માiંુ િવશેષ 

સદભા�ય છે.  
 

આ�ુ ંવષ, ફયા, કiંુ �,ં બોzયા જ કiંુ �,ં પણ અહ- અb�મતાપવ,ના ચાર-પાચં �દવસ અને સ�ં�ૃતસ�ના �ણેક 

�દવસ, V `વણ કiંુ � ંએ માર< ભbjત છે. કારણ કH નવધાભbjતમા ં`વણને �થમ ભbjત કહ< છે. એટલે મારH 

બોલDુ ંપડH છે તેથી બો�ુ ં� ંપણ બોલDુ ંગમ:ુ ંનથી એમ પણ વાત નથી. કથાની તો આખી વાત જ 7ુદ< છે. 

પણ અહ- એમ થાય કH કHD ુ ં5 ુદંર સમાપન વસતંભાઈએ કfુq ! પછ< >ુ ંબોલવા$ુ ંબાક< રહH ? મને લાગે છે 

વસતંભાઈ tાન સાથે �હ«મત આપ ેછે અને tાન સાથે b�મત પણ આપે છે. આ બોલવાની વાત પરથી મને 

યાદ આવે છે કH આદરણીય `ી 5રુHશભાઈ દલાલે એક લેખ$ુ ંમથાÂં આPfુ ંહ: ુ ંકH Ôવાણીનો વણકર કબીરÕ. 

મને આ મથાÂં બ_ ુગ¯fુ.ં આખરH તો કોઈ પણ 8પમા ંકથાની ��:િુત કરનારા બધા વાણીના વણકરો છે. 

કથાના કHટલા બધા લZણો Fણવા મ�યા ! કથા$ુ ંઆટ�ુ ંિવશાળ �વ8પ આV ખબર પડ< ! _ુ ંતો કથા ક ે 
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જ F� � ં! ઉપરવાસના વરસાદને લીધે અને તમારા સૌના આશીવા,દથી બે કાઠંામા ંવહHવા$ુ ંસદભા�ય �ાPત 

થfુ ં છે. વણકર QયારH કાપડ વણે છે 
યારH તાણવાણા નાખે છે. તો મને એમ થાય છે કH વાણીના વણકરના 

તાણાવાણા ~ા ? વાણીનો વણકર એટલે પોતપોતાના Zે�મા ંકાય, કરનાર કોઈ પણ. એ પછ< લખીને કથા 

કરતો હોય, બોલીને કરતો હોય, વાચંીને કરતો હોય.... ગમે તે. એ બધા જ .યાસપીઠના કબીરો છે. એણે 

એટ�ુ ંજ {યાન રાખવા$ુ ંહોય છે કH એના તાણાવાણા બરાબર સમFવવા જોઈએ. વાણીના વણકરના ÔવાણાÕ 

એટલે િવચાર અને ÔતાણાÕ એ વત,ન. :લુસીદાસGએ આ બાબતને લગતી વાત કરતા ંિવનયપિ�કામા ંઆ�ુ ં

યોગવિસnઠ ઉતાfુq. અહ- વૈરા�યની પણ હમણા ંવાત થઈ. આપણો વૈરા�ય તો કHવો ? િનn�ુળાનદંGને ગાDુ ં

પડ¹ુ ં Ô
યાગ ન ટકH વૈરા�ય િવનાÕ. એમાનંી શરતો પણ આપણે જોઈ. અહ- કહHવાfુ ં કH શાતંપTુ,ં િનમ,ળ 

િવચાર, સતંોષ Ð પણ છેzલે V આચરણ અને વત,નની વાત આવી એ મોટામા ંમોટ< કસોટ< છે. વત,ન એ 

તાણો છે અને િવચાર એ વાણો છે. વાણો હોય અને તાણો ના હોય તો વ� બન:ુ ંનથી. V વjતાની પાસે 

વાણીનો વાણો હોય, વત,નનો તાણો હોય તો એમાથંી કfુ ંવ� બને ? એ વ� V બને એ$ુ ંનામ છે િવવેક. 

કબીરH વાણી અને વત,નના તાણાવાણાથી એક િવવેકની ચાદર વણી અને પ�ંડતોની વ³ચે આ માણસ િવવેકની 

ચાદર ઓઢ<ન ે ફરતો હતો. આપણા બધાના સદભા�ય છે કH QયારH QયારH આપણે આ બધા વjતાઓને 

સાભંળ<એ છ<એ 
યારH 
યારH આપણને બધાને એ ચાદર કોઈને કોઈ 8પે ઓઢHલી દHખાય છે.  
 

કથાની શ8આત માણસના સrનથી થઈ, વેદકાળથી થઈ.... એમ અહ- 7ુદ< 7ુદ< ર<ત ે કહHવાfુ.ં કથાનો 

ઈિતહાસ Fણે કH બ_ ુજ આ�દ 5mૃnટ સાથ ેશ8 થયો. પણ મારH તમને એ કહHDુ ંછે કH રામચ�રત માનસ$ુ ંદશ,ન 

આ કથાના �વાહ માટH >ુ ંકહH છે ? એના માટH મારH એટ�ુ ંજ કહHવા$ુ ંકH :  
 

Aછેૂઉ ર�પુિત કથા�સગંા | સકલ લોક જગ પાવની ગગંા ||  
 

ભગવાન મહાદHવ બોzયા છે કH કથાઓ સકલ જગતને પાવન કરનાર< ગગંા છે. એ કથા કોઈ પણ હોય. 

કથાસ�ર
સાગરમા ં આવતી હોય, �ા�ણEથંમા ં આવતી હોય કH Fતકકથાઓમા ં આવતી હોય. અમારા 

લાSદુાદા તો એમ કહH કH Ôયા દHવી સવ,SતૂÞે,ુ કથા8પણે 5સુbં�થતા, નમ�ત�યૈ નમ�ત�યૈ નમ�ત�યૈ નમો 

નમ:Õ બધી જ કથાઓ ગગંા છે. આ કથાઓ �ગટH ~ાથંી ? રહH ~ા ંઅને Fય ~ા ં ? `Mાજગતમા ં કથા 

િશવની જટામાથંી �ગટH. એટલે કH કોઈ પણ કથા$ુ ં �ાગટg �tાવાન .યbjતના મ�તકમાથંી થ: ુ ં હોય છે. 

રામચ�રત માનસમા ંઆવે છે કH Ôર�ચ મહHશ િનજ માનસ રાખા...Õ એટલે કH કથાઓ$ુ ં િનવાસ�થાન ±દય છે. 

હમણા ંવસતંભાઈએ ક(ુ ંતેમ ±દયની ભાષાની આ વાત છે. કHવળ �LુMમાથંી નીકળેલી વાત વાયા ±દય ન 

થાય તો એને ગગંાસાગરનો િવ`ામ �ાPત ન થાય. કથા પરંપરા �વાહ< જ રહHવી જોઈએ. એ વહHતી રહHવી 

જોઈએ. પાણીથી કપડા ંધોવાય પણ પાણીનો બરફ થાય તો એ કપડાનેં ફાડ< નાખે. એમ પરંપરાઓ જડ બને 

તો એ કHટલાયના ંપોત બગાડ< નાખે. કથાની પરંપરા �વાહ< છે. એ કથા Fય છે ગગંાસાગરમા.ં એટલે કH 

કથાન ેપહCચવા$ુ ંછે લોકો 5ધુી. એ જ એનો ગગંાસાગર છે. ©લોકને પહCચવા$ુ ંછે લોક 5ધુી. છેzલા માણસ 

5ધુી આ કથા પહCચવી જોઈએ. એ ર<તે આ બધી જ �Dિૃ�ઓ કથાના �વાહ8પ ે�િતવષ, વહHતી રહH છે. 

આપની �tાના િવચારોમાથંી ઊઠHલો �વાહ આપ ±દયથી આ મારા નાનકડા એવા આ ગગંાસાગરમા ં
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ભેળવવા પધારો છો એનો અમને એક વષ, 5ધુી ગગંાસાગરના ઉછાળાની Vમ આનદં રહH છે. આપ સૌ આવો 

છો એ આપની ઉદારતા છે. આ આપ સૌના વખાણ કરવા માટH નથી કહHતો. આપ મને સમG શકો છો. _ુ ં

±દયથી કહ< ર ો �.ં ±દયથી આપને �ણામ કiંુ �.ં આ િવદાય આપને ફર<થી બોલાવવા માટH છે. 

નીિતનભાઈ  વડગામાએ હમણા ંએક બ_ ુસરસ ગઝલ લખી કH >ુ ંકામ આપણે આ મહાAiુુષોની, હ$મુાનGની 

અન ેિવNાનોની વદંના કર<એ છ<એ ? એ$ુ ંકારણ એમણે કંઈક આ ર<ત ેઆPfુ ં:  
 

આય�ુ ંકોÕક આ�ુ ંભરH છે, એટલે મા¡ુ ંનમે છે. 

ઝીTુ ંઝીTુ ંઝરમરH છે, એટલે મા¡ુ ંનમે છે.  
 

હHમચlંાચાયW ક(ુ ં છે કH આ બધી કથાઓમા ં�િતકો અને િનિમ�ો 7ુદા છે બાક< સ
ય જ કHવળ સ
ય$ુ ંદાન 

આપી શકH છે. સ
ય પોતે જ પોતાને આપી શકH છે, બી7ુ ંકોઈ એને આપી શક: ુ ંનથી. Vમને સ
ય મ�fુ ંહોય 

એ જ સ
ય$ુ ંદાન કર< શકH એટલે જ એમને મા¡ુ ંનમે છે. એ પછ< ભલેને કોઈ પણ કળા કH કોઈ પણ િવ�ા 

હોય. ÔઝીTુ ંઝીTુ ંઝરમરH છેÕ એટલે �ભાવ પાડ�ા વગર �વાભાિવક વરસી Fય છે એટલે મા¡ુ ંનમે છે. આV 

આપ સૌની સમZ એટલે જ મા¡ુ ંનમે છે કારણ કH આપ અમાiંુ આય�ુ ંભરો છો. આ hiુુ�ળૂ એથી ધuય બને 

છે. આ hiુુ�ળૂમા ં ગામડાનંા અ�ક«ચન સાxઓુના બાળકો ભણે છે અને રહH છે. _ુ ં ~ારHય એમને �વચન 

આપતો નથી કH એમના ટકા Aછૂતો નથી. જયદHવભાઈ વગેરH છે એ એમની સભંાળ લે છે. પણ hiુુ�ળૂ 

બuયાના આટલા વષ� પછ< હવે મને સમFય છે કH િવ�ાથÄઓ તો િનિમ� છે પણ આ hiુુ�ુળ કદાચ આ 

�કારના સ�ો માટH જ બufુ ંહશે. તથેી આપ આ સ�ોમા ંતો આવો જ છો પણ QયારH QયારH આપને એમનેમ 

પણ આવવાની ઈ³છા થાય Ð �વા{યાય કરવા, �ચ«તન કરવા, અ$nુઠાન કરવા 
યારH કાયમ hiુુ�ળૂના 

દરવાF �zુલા છે જ પણ એ સાથે મોરા�રબાAનુો ±દયનો દરવાજો પણ �zુલો છે. એટલે આપ સૌ આવતા 

રહHજો. િવશેષ કંઈ નહ- કહHતા, એક પbંjતથી Aiંુૂ કiંુ :  
 

�ેમ સે બોલા કરો,  

�ેમ સે �લુાયા કરો,  

યે આપ કા ઘર હß, આયા Fયા કરો |  
 

[સમાPત]  
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